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[PIANO OPERATIVO DI SICUREZZA

FINALITA’

Il presente piano operativo di sicurezza, redatto dallimpresa “ BAGNATO
LUIGI” in quanto esecutrice, collega le misure di prevenzione previste dal
piano di sicurezza e coordinamento redatto dallo I.A.C.P. di Brindisi, al
processo lavorativo delle singole fasi di lavoro che saranno poste in
esecuzione da parte di questa impresa e in particolare:

INTRODUZIONE

Il Piano di Sicurezza e di Coordinamento quando previsto ai sensi del D. Lgs.
494/1996, ovvero il piano di sicurezza sostitutivo, nonché il piano operativo di
sicurezza, formano parte integrante del contratto di appalto o di concessione;
i relativi oneri vanno evidenziati nei bandi di gara e non sono soggetti a
ribasso d'asta.

Le gravi o ripetute violazioni dei piani stessi da parte dell’appaltatore o del
concessionario costituiscono causa di risoluzione del contratto da parte del
committente.

Le imprese esecutrici, prima dell'inizio dei lavori ovvero in corso d’opera,
possono presentare al coordinatore per I'esecuzione dei lavori, di cui al D.
Lgs. 494/1996, proposte di modificazioni o integrazioni al piano di sicurezza e
di coordinamento loro trasmesso dalla stazione appaltante, sia per
adeguarne i contenuti alle tecnologie proprie dell'impresa, sia per garantire |l
rispetto delle norme per la prevenzione degli infortuni e la tutela dei lavoratori
eventualmente disattese nel piano stesso.

La novita sostanziale introdotta riguarda quindi I'obbligo, posto in capo
all'appaltatore, di redigere in ogni caso un Piano di Sicurezza Operativo ove
andranno indicati i soggetti e le modalita di attuazione delle procedure e delle
disposizioni di sicurezza nei piani predisposti dal coordinatore.

Il piano illustra anche 'organizzazione tecnica dell'impresa nel cantiere
LAVORI DI MANUTENZIONE STRAORDINARIA E RISANAMENTO
ALLOGGI DI E.R.P. IN BRINDISI - S.ELIA — LOTTI C/3150 E C/3151
PIAZZA MORANDI E PIAZZA CARENA.

Tale piano sara soggetto ad aggiornamento, durante 'esecuzione dei lavori,
da parte di questa impresa previa autorizzazione da parte del coordinatore in
materia di sicurezza e salute durante la realizzazione dell’'opera.



PIANO OPERATIVO DI SICUREZZA

Le misure di prevenzione e protezione da adottare, gli adempimenti e gli
obblighi da ottemperare, i ruoli e le responsabilita, le sanzioni previste
risultano conformi all'attuale quadro legislativo.

La politica di sicurezza attuata nel cantiere si articola in un programma
generale secondo i principi generali di tutela della salute e della sicurezza dei
lavoratori in attuazione delle direttive in materia e comprende:

1) l'attuazione delle misure tecniche ed organizzative imposte dalle norme
di legge ovvero suggerite da quelle di buona tecnica o dalla valutazione
dei rischi finalizzate a ridurre le situazioni di rischio e la probabilita del
verificarsi dell’infortunio;

2) la sensibilizzazione e consultazione dei rappresentanti dei lavoratori per
la sicurezza, I'informazione dei lavoratori operanti.



ANAGRAFE

IMPRESA

Ragione sociale: BAGNATO LUIGI

Sede: Via Taranto n. 19— 72100 - BRINDISI
Tel.: 0831-529286

Fax: 0831-524544

COMMITTENTE

Ragione sociale: BAGNATO LUIGI

Sede: Via Taranto n.19 —=72100- BRINDISI
CANTIERE

Ubicazione cantiere:

COMUNE DI BRINDISI

Natura dell’opera:

LAVORI DI MANUTENZIONE
STRAORDINARIA E RISANAMENTO
ALLOGGI DI E.R.P. IN BRINDISI — S.ELIA -
LOTTI C/3150 E C/3151 PIAZZA MORANDI E
PIAZZA CARENA.

Inizio presunto dei lavori:

Ultimazione lavori:

DATI IMPRESA CHE REDIGE IL POS

Impresa

Bagnato Luigi

Specializzazione impresa

edile

Iscrizione C.C.I.A A.

Brindisi al n. 22979

sede Via Taranto n. 19 — 72100 -BRINDISI
Datore di lavoro Geom. Bagnato Luigi

RSPP Geom Bagnato Cosimo

RLS Sig. Carovini Pietro

ORGANIGRAMMA CANTIERE

FIGURA

MANSIONI E COMPITI

Direttore Lavori:

Geom. Bagnato Cosimo

Capo Cantiere:
Dirigente/preposto responsabile del
processo costruttivo dell'opera.

Geom. Bagnato Cosimo

Capo Squadra:

Preposto addetto all’'organizzazione tecnico
procedurale della singola squadra occupata
nella fase lavorativa.

Sig. Cavallo Giovanni

Operaio
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ADDETTI AL SERVIZIO ANTINCENDIO

Geom. Bagnato Cosimo — Via Taranto n. 19 — Tel. 0831-529286

ADDETTI AL PRONTO SOCCORSO

Sig. Carovini Pietro — Via Taranto n. 19 — Tel. 0831-529286

Oppure:

In riferimento al D.Lgs. 494/1996, art. 17, comma 4 se nei contratti di
affidamento dei lavori & previsto che il committente o il responsabile dei lavori
organizzi apposito servizio di pronto soccorso, antincendio ed evacuazione
dei lavoratori, il datore di lavoro & esonerato dall’organizzare tali servizi nel
cantiere in oggetto.

MEDICO COMPETENTE

E’ stato nominato il Dott. Nicola DE GIORGIO - Via Mazzini n. 28 — 72100 —
BRINDISI — TEL. 0831/522134 — FAX 0831/514595

ELENCO LAVORATORI PRESENTI IN CANTIERE MANSIONI SVOLTE E
INDICAZIONE DELL’EVENTUALE GIUDIZIO DI IDONEITA’
CONDIZIONATO.

LAVORATORE IDONEO |CONDIZ. [ MANSIONI
Geom. Bagnato Cosimo Sl Capo squadra
Sig. Cavallo Giovanni Sl Manovale
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Dispositivi di
protezione
individuali

| lavoratori interessati alla presente procedura esecutiva devono essere dotati,
oltre alla normale attrezzatura antinfortunistica costituita da casco, guanti e
scarpe di sicurezza con suola imperforabile, di mascherina con filtro specifico o
maschera autoventilate in base al sistema di applicazione della pittura.

L'uso di guanti per I'applicatore & consigliabile anche con i prodotti vernicianti
pill innocenti ed evita al termine del lavoro la pulizia con solventi.

Controlli sanitari’

| lavoratori addetti ad operazioni ( impiego di solventi) che espongono all'azione
di idrocarburi benzenici (benzolo, toluolo, xilolo- ed omologhi)....devono essere
visitati da un medico competente:

a) prima della loro ammissione al lavoro per constatare i requisiti di idoneita;

b) ogni tre mesi per constatare il loro stato di salute (rif. D.P.R. 303/56 art. 33 -
voce 33 della tabella allegata).

Fasi Lavorative principalmente collegate e relative schede di sicurezza di riferimenl'to
Utilizzo di dispositivi di respirazione per I'apparato respiratorio.

Esecuzione ed uso di ponti su cavalletti.

Montaggio ed uso di ponti su ruote o trabattelli.
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Scheda: OPERE DI URBANIZZAZIONE

Descrizione della
fase di lavoro

Posa di pozzetti e chiusini lungo gli impianti fognarie esterni e stradali.

Attrezzature di

Autogru o aitro mezzo di movimentazione, attrezzi d'uso comune quali pala,

lavoro

badile e carriola.

Rischi: individuazione e valutazione

Situazione Pericolosa

ProBabilité

Magnitudo

Rischio

1)

Contatto accidentale con |Ia

macchina operatrice.

possibile

grave

alto -
A

2)

Caduta nello scavo lasciato scoperto
per mancato parapetto o]
sbarramento perimetrale al ciglio.

possibile

modesta

‘medio

3)

Pericolo di lesioni per caduta di da
materiale trasportato o sollevato
dalla autogru per errore di manovra,
per cattiva imbracatura dei carichi.

possibile

modesta

medio

4)

Danni alla cute e all'apparato
respiratorio a causa del cemento e
di eventuali additivi.

probabile

modesta

medio

Riferimenti
legislativi in tema
di sicurezza

Nello scavo di pozzi e di trincee profondi pit di metri 1,50, quando la
consistenza del terreno non dia sufficienti garanzie di stabilita, anche in

‘| relazione alla pendenza delle pareti, si deve provvedere man mano che procede

lo scavo, all'applicazione delle necessarie armature di sostegno. Le tavole di
rivestimento delle pareti devono sporgere dai bordi degii scavi di almeno 30
centimetri (rif. D.P.R. 164/56 art. 13). '

Le scale a mano di accesso allo scavo devono essere del tipo a pioli incastrati
ai montanti, con tiranti di ferro sotto i due pioli estremi e disposte con vincoli che
non consentano slittamenti o rovesciamenti nonché sporgenti aimeno un metro
oltre il piano d accesso (rif. D.P.R. 164/56 art.8).

La movimentazione manuale di un carico pud costituire un rischio se il peso
supera i Kg 30, se & ingombrante o difficile da afferrare, se & in posizione
instabile, se € collocato in una posizione tale da generare una torsione o
inclinazione del tronco, se I'ambiente in cui viene svolta I'operazione presenta
condizioni sfavorevoli per tale operazione (D.L. 626794 all. VI).

La stabilitda dei mezzi di sollevamento deve essere assicurata con mezzi
adeguati, tenuto conto sia delle sollecitazioni derivanti dalle manovre dei carichi
che da quelle derivanti dalla massima presumibile azione del vento (rif. D.P.R.
547/55 art. 189). '

Misure ed azioni
di prevenzione e
protezione

Gli operatori addetti alla lavorazione dovranno assicurarsi che tutta la zona
interessata alla mavimentazione e posa sia dotata di parapetti o sbarramenti
perimetrali rispetto al bordo dello scavo: i conduttori degli automezzi saranno
assistiti da personale a terra durante la manovra di retromarcia. | mezzi si
posizioneranno ad una distanza dallo scavo tale da non compromettere la




legislativi in tema di | loro peso sia molto ridotto senza tuttavia ridumne la resistenza. Le reti sono normalmente
sicurezza in fibra poliamminica; si deve mantenere un'altezza libera sufficiente al di sopra del
suolo in funzione dell'elasticita della rete.

Le maglie di dimensione massima 100 x 100 possono presentare gravi inconvenienti al
momento della caduta di persone. Esse saranno quindi di preferenza ridotte a 40 x 40 in
modo da prevenire incidenti anche in caso di caduta d'oggetti. Si noti che le reti
costituite da maglie di dimensioni ridotte offrono una resistenza maggiore. |

1 fili saranno tra loro annodati per formare maglie quadrate o a losanga. Se necessario,
riceveranno un trattamento tale che in caso di rottura di uno o pit fili, i nodi continuino
ad assicurare l'omogeneita della rete senza provocare un deterioramento locale
maggiore. Le reti saranno munite su tutto il perimetro-di ralinga chiusa da piombature
che fornisce ogni garanzia di solidita.

La ralinga deve accogliere in punti diversi ( all'incirca ogni metro ) i mezzi di ancoraggio
ai supporti previsti per la messa in opera della rete, dovra obbligatoriamente possedere
una resistenza minima a rottura di 42 kN.

Le reti saranno fissate ai loro supporti tramite le ralinghe, con l'ausilio di cappi in
poliammide ( egualmente chiusi da piombatura ) o con l'ausilio di qualsiasi altro mezzo
equivalente ai fini della sicurezza.

Nella messa in opera e nell'lmplego delle reti si devono rispettare le seguenti
precauzioni:

-prevedere e mettere in opera i dispositivi di ancoraggio delle reti al momento della
costruzione della carpenteria;

-trasportare, movimentare e stoccare le reti e i loro accessori con cura per evitare il loro
degrado;

-ricercare i metodi suscettibili di ridurre al massimo il rischo di caduta durante la messa
in opera delle reti;

-posare le reti il pid vicino possibile al piano di lavoro, per ridurre I'altezza di caduta
durante la messa in opera delle reti; '

-sorvegliare la corretta regolazione della tensione della rete, tenere conto, al momento
della progettazione e costruzione della carpenteria, degli sforzi esercitati dalla rete sulla
stessa e quelli esercitati dagli apparecchi e attrezzature di sollevamento;

~evitare i vuoli sul perimetro della rete, attraverso i quali il personale potrebbe passare in
caso di caduta;

-evitare la caduta sulle reti di materiali incandescenti nel caso che al di sopra di esse
vengano eseguiti lavori con flamma;

-asportare i materiali o gli utensili caduti accidentalmente sulle reti;

-verificare il buon stato dei mezzi di ancoraggio e la tensione delle reti;

In particolare prestare attenzione agli sforzi di flessione e di trazione ai quah possono
essere sottoposti gli elementi metallici di ancoraggio delle reti;

-spostare le reti a seconda dell'avanzamento della costruzione;

(rif. Circ. Min. Lavoro n. 13/1982).

Misure ed azioni di|L'utilizzo delle reti quali elementi di protezione e di sistema anticadute si rende
prevenzione e | opportuno in tutti quei casi nei quali 'uso dei ponteggi risulti praticamente impossibile.
protezione

Dispositivi di| | lavoratori interessati alla presente procedura esecutiva devono essere dotati oltre alla
protezione normale attrezzatura antinfortunistica di cintura di sicurezza con cosciali e bretelle e
individuali fune di trattenuta.

Fasi Lavorative principalmente collegate e relative schede di sicurezza di riferimento
Utilizzo delle cinture di sicurezza e dei dispositivi anticaduta.




Scheda: PITTURAZIONI

Descrizione della
fase di lavoro

Tinteggiatura di pareti e soffitti. ;

Attrezzature di
lavoro

Pittura di diversa natura, solventi, atirezzi d'uso comune, ponte su cavalletti e
trabattelli.

Rischi: individuazione e valutazione

legislativi in tema
di sicurezza

Situazione Pericolosa - Probabilita Magnitudo Rischio
1) Caduta dell’'operatore dall'alto per|possibile grave alto
incorretto montaggio od uso del )
trabattello o del ponte su cavalletti.
2) Imitazioni alla cute, all'apparato | possibile modesta medio
respiratorio, agli occhi o all'apparato
digerente per l'uso di pitture e .
solventi.:
3) Tagli alle mani improbabile modesta trascurabile
Riferimenti Nei lavori che sono eseguiti ad un'altezza superiore ai metri 2, devono essere

adottate, seguendo lo sviluppo dei lavori stessi, adeguate impalcature o
ponteggi o idonee opere provvisionali o comunque precauzioni atte ad eliminare
i pericoli di caduta di persone e di cose (rif. D.P.R. 164/56 art.16).

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani che abbiano profondita superiore
a m 0,50 devono essere munite di normale parapetto e tavole fermapiede
oppure essere convenientemente sbarrate in modo da impedire la caduta di
persone (rif. D.P.R. 164/56 art. 68).

| prodetti in fase solvente possono essere infiammabili e possono contenere
sostanze tossiche per la salute secondo le indicazioni del D.M. 28/1/1992.
Prima dell'uso consultare le misure di sicurezza indicate nelle relative schede
tecniche e tossicologiche. Lo smaltimento dei contenitori e dei residui dovra

avvenire a norma del D.P.R. 915/82 e successivi provvedimenti.

Misure ed azioni
di prevenzione e
protezione

Evidenziare con idonei cartelli la zona interessata dalla pitturazione.
Gli ambienti di lavoro devono essere adeguatamente aerati:
'assenza di sorgenti di flamma o di scintilla.

Prestare attenzione ai lavori di tinteggiatura eseguiti a spruzzo poiché solo il
50% della pittura si fissa sulla superficie, mentre il rimanente viene in parte
disperso nell'ambiente ed in parte rimbalzato verso ['operatore: in tali lavori
risulta essenziale la protezione delle vie respiratorie e degli occhi.

Consultare prima dell'uso dei prodotti le relative schede tossicologiche fornite
dal fabbricante sulle modalita di stoccaggio e di applicazione.

| prodotti di pitturazione e fondi in fase solvente possono formare miscele
esplosive con l'aria. In caso di fuoriuscita accidentale allontanare ogni sorgente
di fiamma o scintilla ed aerare la zona: contenere ed assorbire il liquido versato
can materiale assorbente inerte ( sabbia). “Nella zona di utilizzazione non si
deve né mangiare, bere e fumare. In caso di contatto con gli occhi lavare
abbondantemente con acqua fresca almeno per 10 minuti tenendo le palpebre
ben aperte. Se necessario ricorrere a cure specialistiche. Evitare che le
fuoriuscite di liquido confluiscano verso fognature o corsi d’'acqua: in caso di
contaminazioni informare subito I'autorita competente.

Usare ponti su cavalletti e trabattelli regolamentari ( vedi relative schede).

controllare




L’ancoraggio dei castelli alla parete dell'edificio deve essere effettuato ogni due elementi
sovrapponibili e tale da impedire sia il rovesciamento della struttura verso I'esterno, sia
la rotazione o la traslazione dei castelli nel piano parallelo alla parete.
L'azionamento dei motori predisposti per il sollevamento del ponte o abbassamento
deve essere effettuato esclusivamente dai lavoratori operanti sul ponte stesso.

Gli apparecchi dovranno essere provvisti di interruttori di fine corsa in salita e discesa e
dispositivi elettrici di controllo dei blocchi meccanici agenti nel caso in cui la piattaforma
mobile assuma inclinazione superiore al 10%.
Gli operatori dovranno controllare che il ponte non sia montato a meno di m 5,0 da linee
elettriche aeree.

Durante l'uso il tecnico preposto dovra effettuare il controllo visivo dellintegrita
strutturale del ponteggio autosollevante in tutte le parti che lo costituiscono.

Dispositivi di | | lavoratori interessati alla presente procedura esecutiva devono essere dotati - oitre alla
protezione

normale attrezzatura antinfortunistica costituita da casco, guanti e scarpe di sicurezza

individuali con suola imperforabile - di cintura di sicurezza con cosciali e bretelle e fune di
trattenuta.

Adempimenti} | ponteggi autosollevanti presentano caratteristiche costruttive e funzionali tali da

normativi

permeiteme ['assimilazione ai ponteggi metallici fissi per cui si rende necessaria
| I'autorizzazione ministeriale all'tso rilasciata dal Ministero del Lavoro al fabbricante.

: Le strutture metalliche delle opere provvisionali devono essere dotate di impianto di
messa a terra e di impianto di protezione contro le scariche atmosferiche. La denuncia
deve essere presentata alllSPESL competente .entro 30 giomi dalla loro messa in
servizio.

Le ditte costruttrici sono tenute a fomire, con gli apparecchi, una relazione di calcolo
firmata da tecnico abilitato a norma di legge, nonché le istruzioni sul montaggio, impiego
i e smontaggio delle impalcature con lindicazione del carico ammissibile per metro
: quadro di tavolato, in relazione all'altezza e la distanza massima tra le strutture portanti.
Ii . | Per installazioni di altezza superiore a 20 metri occorre il progetto comprendente un
|

i
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calcolo e un disegno esecutivo firmato da tecnico abilitato.

1
!
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Scheda: OPERE PROVVISIONALI
& |

1
Descrizione "]della Messa in opera di reti di protezione su coperture, lucernar,
fasedilavoro | inclinate.

Attrezzature | di | Reti in fibra poliamminica.
\

aperture su superfici

lavoro

Rischi: individuazione e valutazione
Situazione Pericolosa Probabilita
1) Cadutai di personale dall'alto durante le | possibile
operazoni.di- montaggio delle reti.
2) Caduta di: personale dall'alto per cattivo | passibile

funzioramento del dispositivo
anticaduta per incorretto fissaggio della
ralingalungo il perimetro.

Magnitudo Rischio
gravissima alto

gravissima alto

[ Riferimenti | La messa in opera delle reti deve essere pratica ed agevole; & dunque opportuno che i |




a sbalzo pud essere utilizzato come ponte di servizio o come ponte di sicurezza nelle
costruzioni in cemento armato. Quando il ponte a sbalzo & utilizzato come ponte di
servizio il piano di lavoro non deve superare 1,20 metri: i ponti a sbalzo possono essere
in questo caso con struttura in legno, e valgono le prescrizioni dell'art. 25, o in metallo, e
valgono le prescrizioni dell'art. 28. Quando il ponte a sbalzo & usato come bonte di
sicurezza nelle costruzioni in cemento armato sul perimetro del solaio del piano
raggiunto deve essere installato il ponte prima di iniziare I'érezione delle casseformi per
il getto dei pilastri perimetrali. La larghezza utile del ponte deve essere di almeno 1,20
metr; deve essere presente il sottoponte che pud essere costituito dal ponte a sbalzo
del piano sottostante.

Dispositivi di

protezione
individuali

| lavoratori interessati alla presente procedura esecutiva devono-essere dotati - oltre alla
normale attrezzatura antinfortunistica costituita da casco, guanti e scarpe di sicurezza
con suola imperforabile - di cintura di sicurezza con cosciali e brexelle e fune di
trattenuta.

Scheda: OPERE PROVVISIONALI ‘ ' Rl

Descrizione

Rischi: individuazione e valutazione

della | Allestimento di ponteggio metallico autosollevante. j
fase di lavoro ' |
Attrezzature di | Ponteggio autosollevante, attrezzi di uso comune. !
lavoro - !

(
I

Situazione Pericolosa Probabilita Magnitudo Rischio
1) Lesioni a carico dei lavoratori sottostanti | probabile modesta medio
per caduta di materiale dall'alto. !
2) Elettrocuzione. improbabile grave medid
3) Caduta dell'operatore dall'alto per|improbabile gravissima alto
incorretto montaggio od uso dell’'opera : \-
provvisionale. f

|

Riferimenti

legislativi in tema di
.| sicurezza

La circolare ISPESL n. 3/1988 individua i ponteggi metallici a piano di lavoro
autosollevante in attrezzature dotate di una o pit colonne metalliche d# sostegno da
ancorare alle pareti delle strutture oggetto dell'intervento: il piano di lavorOI sorretto dalle
colonne, pud attraverso opportuni meccanismi essere posizionato in cornspondenza di
diversi livelli altimetrici. |

E' ammessa deroga alla disposizione di cui all'art. 27 del rif. D.P.R. 164/56 (obbligo del
sottoponte di sicurezza a distanza non superiore a 2,50 metri) a condmone che il piano
di calpestio sia metallico ovvero che la distanza tra i traversi metallici su cui poggiano gfi
impalcati in legname non sia superiore a cm 60 e che I'appoggio degli impalcati in legno
avvenga almeno su tre traversi metallici (rif. D.M. n. 431 del 6.10.88 art. 2).

E' ammessa deroga alla disposizione sulla distanza reciproca dei montanti nei ponteggi
metallici (m 1,80) di cui all art 36 del rif. D.P.R. 164/56 a condizione che risulti da
apposito calcolo che la maggiore distanza tra i montanti (colonne) garantisca almeno
identiche condizioni di sicurezza (rif. D.M. n. 451 del 6.10.88 art. 3).

prevenzione

protezione

Misure ed azioni di

e

Rispettare tutte le indicazioni riportate sul libretto d'uso e di manutenZIone fornito dal
fabbricante.
In particolare verificare che la base di appoggio sia perfettamente orizzontale.
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essere impiegati i DPI gia in uso alla data di entrata in vigore del presente
decreto prodotti conformemente alle normative vigenti nazionali o di altri Paesi
della Comunlta Europea (rif. D.Lgs. 626/94 art. 46 ).

/

Misure ed azioni
di prevenzione e

protezione

Risultano da evitare le cinture di sicurezza costituite da semplici cinture ed
occorre adottare modelli con. bretelle e cosciali in modo da ripartire in modo
ottimale le sollecitazioni dovute all'arresto in caso di caduta. Le bretelle sono
munite di cinghie di collegamento sia sul petto, sia sulla vita, sia attorno alle
cosce: tali cinghie confluiscono in un unico punto sul dorso in posizione alta,
corrispondente all’anello per I'attacco alla fune di trattenuta.

Gli effetti prodotti dalla caduta sono diversi a seconda della posizione relativa
che assumono il punto di fissaggio della fune ed il punto di attacco al lavoratore.
Sono da evitare, per quanto possibile, le situazioni per le quali il punto di|
fissaggio della fune si trovi pill in basso del punto di attacco al lavoratore: infatti
in tali situazioni la lunghezza della caduta tende ad aumentare. Rud risultare
opportuno in tali situazioni adottare dispositivi tenditori ed ammortizzanti, che
evitano tra l'altro che la fune rimanga in posizione allentata.

| dispositivi con fune autoavvolgente permettono, in caso di caduta del
lavoratore, di bloccare progressivamente la corda fino all'arresto. |l sistema di
bloccaggio entra in funzione quando lo sfilamento supera 1,5 m/sec e tale
dispositivo puo essere fissato, tramite moschettone, ad un punto di fissaggio. Lo
studio del punto di fissaggio e dell’adozione di particolari dispositivi richiede una
programmazione della descrizione della fase di lavoro: i dispositivi avvolgenti
sono presenti sul mercato con diverse lunghezze della fune.

Quando una cintura interviene in caso di caduta di un lavoratore subisce
sollecitazioni che possono provocare alterazioni ai suoi elementi componenti: &
percid necessario provvedere alla sua eliminazione al fine di evitare un riutilizzo.

Dispositivi
protezione
individuali

di

ATTREZZATURE DI PROTEZIONE ANTICADUTE

OBBLIGH! DEL DATORE DI LAVORO E DEI LAVORATORI ( titolo IV D Lgs
626/94)

Il datore di lavoro all'atto dell'acquisto di-un dispositivo di protezione individuale
deve verificare che vi sia |la documentazione prevista ovvero la dichiarazione di
conformita CE del produttore, la marcatura CE e la nota informativa rilasciata
dal produttore.

Nella scelta il datore di lavoro effettua 'analisi e la valutazione dei rischi tenendo
conto che i dispositivi devono essere adeguati ai rischi, adeguati alle condizioni
esistenti sul posto di lavoro ed adattabili all'utilizzatore. Il datore di lavoro
mantiene in efficienza i DPl mediante le riparazioni e le sostituzioni necessarie.

Il datore di lavoro fornisce istruzioni comprensibili per il lavoratore, assicura una
formazione adeguata ed uno specifico addestramento che risulta necessario per
i dispositivi destinati a proteggere dalle cadute. | lavoratori hanno 'obbligo di
utilizzare in modo appropiato i dispositivi messi a loro disposizione: devono

inoltre aver cura dei disposmw utlhzzatl non apportarvi modifiche, segnalare
eventuali difetti.

Adempimenti
normativi

Secondo l'art. 42 del D.Lgs. 277/91 e lart 43 del D. Lgs 626/94 & obbligatorio

I'addestramento, svolto da“ personale quahf icato, per l'uso dei dispositivi
anticadute. : -
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Scheda: OPERE PROVWVISIONALI

Descrizione = della | Allestimento di ponte a sbalzo di servizio o di sicurezza.
fase di lavoro
Aftrezzature di N
lavoro
Rischi: individuazione e valutazione
Situazione Pericolosa Probabilita Magnitudo Rischio
1) Caduta degli operatori per cedimento | possibile gravissima alto
del ponte per utiizzo di materiale '
scadente o incorretto montaggio.
2) Tagli,”abrasioni e contusioni alle mani|altamente lieve medio
durante il montaggio. probabile
3) Lesioni alle mani per l'uso degii utensili. | altamente lieve medio
probabile .
4) Caduta di materiale dall'alto per emrata | possibile modesta medio *
imbracatura.
Riferimenti Nei lavori che sono eseguiti ad un'altezza superiore ai metr 2, devono essere adottate,

legislativi in tema di
sicurezza

seguendo lo sviluppo dei lavori- stessi, adeguate impalcature o ponteggi o idonee opere
provvisionali o comunque precauzioni atte ad eliminare i pericoli di caduta di persone e

.| di cose (rif. D.P.R. 164/56 art.16).

Le operazioni di allestimento e smontaggio del ponte a sbalzo devono avvenire sotto la
diretta sorveglianza di un preposto. (rif. D.P.R. 164/56 art.17).

Nei casi in cui, particolari esigenze non permettono limpiego di ponti normali, possono
essere consentiti ponti a sbalzo purché la loro costruzione risponda a rigorosi criteri
tecnici e ne garantisca la solidita e la stabilita. In ogni caso per il ponte a sbalzo devono
essere osservate le seguenti norme:

| 1) lintavolato deve essere composto con tavole a stretto contatto, senza interstizi che

lascino passare materiali minuti, e il parapetto del ponte deve essere pienc;
quest'ultimo pud essere limitato al solo ponte inferiore nel caso di pit ponti sovrapposti;
2) l'intavolato non deve avere larghezza utile maggiore dim 1,2;

3) i traversi di sostegno dell'impalcato devono essere solidamente ancorati allinterno a
parte stabile dell'edificio, ricorrendo eventuaimente all' impiego di saettoni; non &
consentito 'uso di contrappesi con ancoraggio dei traversi, salvo che non sia possibile
provvedere altrimenti;

4) i traversi devono poggiare su strutture e materiali resistenti,

5) le parti inteme dei traversi devono essere collegate rigidamente fra di loro con due
robusti correnti, di cui uno applicato contro il lato intermo del muro o dei pilastri e I'altro
alle estremitd dei traversi in modo da impedire qualsiasi spostamento. (rif. D.P.R.
164/56 art. 25).

Nei ponteggi a sbalzo possono essere usati sistemi di mensole metalliche, purche gii
elementi fissi portanti siano applicati alla costruzione con bulloni passanti trattenuti dalla
parte interna da dadi e controdadi su piastra o da chiavetta oppure con altri dispositivi
che offrano piena garanzia di resistenza (rif. D.P.R. 164/56 art. 26).

Gli impalcati e i ponti di servizio devono avere un sottoponte di sicurezza, costruito
come il ponte, a distanza non superiore a m 2,5. La costruzione del sottoponte pud
essere omessa per i ponti sospesi, per i ponti a sbaizo e quando vengano eseguiti lavori

di manutenzione o riparazione di durata non superiore a cinque giomi (rif. D.P.R. 164/56
art. 27).

Misure ed azioni di
prevenzione e
protezione

La realizzazione di un normale ponte di servizio non & sempre possibile o per difficolta
pratiche esecutive o per sproporzione economica tra costo dl montaggio e lavorazioni
da effettuare: in tali casi si pud ricorrere al ponte a sbalzo di sicurezza. Pertanto il ponte

.
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Scheda: DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALI

Descrizicne della
fase di lavoro

Utilizzo delle cinture di sicurezza e dei dispositivi anticaduta. /

Attrezzature di|

lavoro

Cinture di sicurezza e dispositivi anticaduta.

4
Rischi: individuazione e valutazione

Situazione Pericolosa Probabilita Magnitudo Rischio
1) Utilizzo di un dispositivo anticaduta | possibile grave alto
non conforme. ]
2) Adozione di un dispositivo non |possibile grave alto
idoneo - per una specifica
lavorazione.
Riferimenti

legislativi in tema

--| di-sicurezza

Nei lavori presso gronde e cornicioni, sui tetti, sui ponti sviluppabili a forbice e
simili, su muri.in demolizione e nei lavori analoghi che comunque espangono a
rischi di caduta dall'alto o entro cavita, quando non sia possibile disporre di
impalcati di protezione o parapetti, gli operai addetti devono far uso di idonea
cintura di sicurezza con bretelle collegata a fune di trattenuta.

La fune di trattenuta deve essere assicurata, direttamente o mediante anello
scorrevole lungo una fune appositamente tesa, a parti stabili delle opere fisse e
provvisionali. La fune e tutti gli elementi costituenti la cintura devono avere
sezioni tali da resistere alle sollecitazioni derivanti da un’eventuale caduta del
lavoratore.

La lunghezza della fune di trattenuta deve essere tale da limitare la caduta al-
non oltre m 1,50.

Nei lavori su pali 'operaio deve essere munito di ramponi e di cinture di
sicurezza (rif. D.P.R. 164/56 art. 10).

‘Si intende per dispositivo di protezione individuale (DPl) qualsiasi attrezzatura

destinata ad essere indossata e tenuta dal lavoratore allo scopo di proteggerlo
contro uno o pit rischi suscettibili di minacciare la sicurezza o la salute durante
il lavoro, nonché ogni completamento o accessorio destinati a tale scopo (rif.
D.Lgs. 626/94 art. 40).

| DPlI devono rispondere ai requisiti essenziali di sicurezza specificati
nell'allegato Il. La conformita ai requisiti essenziali di sicurezza & attestata dal

fabbricante secondo la procedura mediante I'apposizione sul DPI del marchio di
conformita CEE (rif. D.Lgs. 475/92 art. 3).

1 DP! sono suddivisi in tre categorie. Appartengono alla terza categoria i DPI di

progettazione complessa destinati a salvaguardare da rischi di morte o di lesioni
gravi e di carattere permanente. Nel progetto deve presupporsi che la persona
che usa il DPI non abbia la possibilita di percepire tempestivamente la
verificazione istantanea di effetti lesivi. Rientrano esclusivamente nella terza
categoria i DPI destinati a salvaguardare dalle cadute dall'alto (D.Lgs. 475/92
art. 4).

Fino alla data del 31 dicembre 1998 e, nel caso di dispositivi di emergenza
destinati all'autosalvataggio in caso di evacuazione, fino al 31-12-2004, possono
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Scheda: OPERE PROVVISIONALI

Descrizione  della | Ponteggi metallici - gestione del materiale.

fase di lavoro ,
Attrezzature di f
lavoro

Rischi: individuazione e valutazione

Situazione Pericolosa Probabilita Magnitudo Rischio
1) Possibilita di incidenti per utilizzo di|probabile grave alto
materiale degradato.
Riferimenti Tutti i ponteggi metallici fissi sono soggetti ad autorizzazione ministeriale che ne

" | legislativi in tema di

sicurezza

consenta la costruzione e I'impiego; pertanto, ['utilizzatore all'atto dell acqmsto deve farsi
rilasciare una copia della suddetta autorizzazione, nonché una copia della relazione
tecnica del fabbricante (rif. D.P.R. 164/56 art. 30).

Tale relazione deve contenere la descrizione degli elementi che costituiscono il
ponteggio, loro dimensioni e tolleranze; le caratteristiche di resistenza dei materiali
impiegati; le istruzioni per il montaggio, impiego e smontaggio del ponteggio; schemi tipi
di ponteggio con lindicazione dei massimi di sovraccarico, di altezza per i quali non
esiste l'obbligo del calcolo (rif. D.P.R. 164/56 art. 31).

Tutti gli elementi metallici costituenti il ponteggio (aste, tubi, giunti, basi) devono portare
impressi, a rilievo o ad incisione, il nome ed il marchio del fabbricante (rif. D.P.R. 164/56
art. 34).

Le tavole costituenti il piano di calpestio di pontl passerelle, andatoie e impalcati di
servizio devono essere costituite da tavole di spessore minimo di cm. 4 per larghezze
non minore di cm 30. Le tavole stesse non devone avere nodi passanti che riducano del
10% la sezione resistente. Le tavole non devono presentare parti a sbalzo e devono
poggiare almeno su quattro traversi (tale condizione diviene "su tre traversi” con il D.M.
2/9/68 che ammette una distanza reciproca dei traversi a m.1,80), non devono
presentarsi a sbalzo e devono avere le sommita sovrapposte di almeno cm 40 in
-corrispondenza di un traverso (rif. D.P.R. 164/56 art. 23). '

Misure ed azioni di
prevenzione e
protezione

Tutti | materiali utilizzati nella costruzione del ponteggio metallico devono essere
controllati nel loro stato di conservazione in modo da escludere quegli elementi che non
risultino integri: un buon stato’di conservazione dei tubi garantisce i mantenimento
della capacita di carico: pertanto devono essere della forma originale, non schiacciati e
privi di ruggine; analoghi concetti valgono per i giunti, spinotti, basette ed ogni altro
elemento concorrente. -Le tavo1e in legno del piano di transito devono essere controllate
al momento della loro- posa ‘in modo da eliminare quelle che’ presentino inizi di
fessurazione oppure nodi passanti che la attraversano per oltre il 10% della sezione e
che quindi la rendono pericolosa. E' opportuno che le tavole da ponte presentino. le
estremita fasciate con piattine’di ferro, al fine di evitare fessurazioni terminiali. Le tavole
metalliche zincate possaono costltmre una valida alternativa al piano di calpestio in legno.
Ciascun elemento deve essere confrollato negli agganci: verificare i punti di saldatura e
la mancanza di deformazioni dei. dispositivi di innesto. Infatti gli agganci si possono
deformare: & importante’ durante le operazioni di montaggio e smontaggio manipolare

con cura le tavole metaillche ev1tando di gettare dall'alto questi elementi per evitare
danneggiamenti. :

Adempimenti
normativi

Tenere in cantiere, a disposizione degli organi di vigilanza, 'autorizzazione ministeriale
all' impiego del ponteggio - firmata dal responsabile di cantiere e, nei casi in cui il
ponteggio superi i m 20,0 di altezza dal suolo, il progetto, eseguito secondo le istruzioni

approvate nell'autorizzazione: ministeriale ﬁrmato da un mgegnere o.architetto abmtato
(rif. D.P.R. 164/56 arit. 30 32e33)
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presentare richiesta di riomologazione al dipartimento ISPESL competente, corredata
del nuovo schema funzionale del circuito elettrico.

DISPOSITIVI DI SEGNALAZIONE

Sull'apparecchio devono essere funzionanti i dispositivi acustici di segnalazione che
l'operatore deve azionare quando ricorrono specifiche condizioni di pericolo. !
FUNI

Far eseguire da personale specializzato le verifiche trimestrali delle funi e delle catene e
controllare che ne sia stato riportato I'esito sugli appositi modelli. Provvedere alla
sostituzione delle funi metalliche quando si riscontra la presenza di ammaccature
sensibili, strozzature, riduzioni irregolari del diametro, presenza di asole o nodi di
torsione. Provvedere inoltre alla sostituzione guando in un tratto deteriorato la fune
presenti fili rotti visibili per una sezione maggiore del 10% della sezione metallica.totale
della fune. In caso di sostituzione verificare la regolaritad del rapporto del diametro del
tamburo e delle pulegge rispetto al diametro della fune. In caso di sostituzione farsi
rilasciare dal venditore delle funi la prevista attestazione in cui soro riportate le

caralteristiche del prodotto e, in particolare, il valore del carico di rottura minimo

garantito. i

Adempimenti

- | normativi

- | le modifiche o sostituzioni che comportino una variazione alla documentazmne tecnica

Verificare se, presumibilmente, un apparecchio che risulti in funzione da molti anni abbia
gia raggiunto il numero massimo di cicli di lavoro per il quale & stato progettato: in caso
affermativo sospendere il funzionamento. Gli apparecchi di sollevamento di portata
superiore a 200 Kg. ed azionati a motore sono soggetﬁ ad una prima visita da parte
del’ISPESL: I'utente prima della messa in servizio deve fare denunma al dipartimento
ISPESL competente -per territorio in relazione all'ubicazione dello stablhmento Nelle
more dellintervento ISPESL l'utente pud utilizzare 'apparecchio con l'osservanza delle
prescrizioni vigenti. Per gru a torre di particolare complessita, qualora il funzionario
tecnico durante l'intervento omologativo non abbia la possibilita di accedere in sicurezza
a parti ed organi della macchina le cui caratteristiche tecniche sono indispensabili per
I'omologazione, & prevista la verifica in due tempi: in tali casi l'impresario & tenuto ad
informare il dipartimento ISPESL competente non appena I'apparecchio si trovi a terra.
Debbono essere denunciate all'lSPESL con la stessa procedura dz omologazione tutte

presentata all'atto della denuncia. i
VERIFICHE PERIODICHE /

Gli apparecchi-omologati ISPESL sono soggetti a verifiche penodlche annuali da parte
della USL competente per territorio per accertarne lo stato di funzionamento e di
conservazione ai fini della sicurezza (rif. D.P.R. n. 547/1955, art. 194). |l proprietario o
l'utente dell'apparecchio & tenuto a richiedere con lettera la prescritta visita finalizzata
ad accertare lo stato di conservazione ed efficacia della scadenza|periodica. Qualsiasi
spostamento dell'apparecchio nel corso dell'anno di ubicazione dwersa da quella in cui
& stata eseguita 1a verifica di omologazione o periodica, non cmmporta lobbligo di

richiedere una ulteriore verifica, purché a seguito dello spostamento non siano state
apportate modifiche all'apparecchio. |

VERIFICHE TRIMESTRALI *
Le verifiche trimestrali delle funi e delle catene sono ‘affidate ai dalon di lavore che le
esercitano a mezzo di personale specializzato. Queste verifiche devono essere riportate

sulle apposite pagine dei libretti di immatricolazione rilasciati dallISPESL (rif. D.M.
12/9/1959).

3
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Fasi Lavorative principalmente collegate e relative schede di sicurezza di riferimento
Ganci metallici per il sollevamento dei materiali. Funi metalliche per il sollevamento dei materiali.
Realizzazione dell'impianto elettrico di cantiere con collegamento di terra

Realizzazione dell'impianto contro le scariche atmosferiche delle strutture metamche presenti in

cantiere.



Scheda: OPERE DI FONDAZIONE

Descrizione della
fase di lavoro

Esecuzione di vespai per sostegno all'orizzontamento inferiore con utilizzo di
materiale misto frantumato o in alternativa mediante realizzazione di tavellonato
poggiante su muretti di laterizio. /

Attrezzature . di
lavoro

Attrezzi d'uso comune, autocarro.

Rischi: individuazione e valutazione

Situazione Pericolosa Probabilita Magnitudo Rischio
1) Contusioni ed abrasioni alle mani|probabile modesta Medio
per l'uso di macchine ed utensili.
2) Danni all'apparato respiratorio per|possibile modesta Medio
l'inalazione di polveri e fibre. '

Riferimenti

'legislativi in tema
' | di sicurezza

Per i lavori all'aperto, ferma restando 'osservanza di tutte le altre disposizioni
relative agli utensili elettrici portatili, & vietato l'uso di utensili a tensione
superiore a 220 Volt verso terra. Nei lavori in luoghi bagnati o molto umidi, e nei
lavori a contatto od entro grandi masse metalliche, & vietato 'uso di utensili
ielettrici portatili a tensione superiore a 50 Volt verso terra. Se I'alimentazione
.degli utensili & fornita da una rete a basa tensione attraverso un trasformatore,
questo deve avere avvolgimenti, primario e secondario, separati ed isolati tra

loro, e deve funzionare col punto mediano dell'avvolgimento secondario
collegatoaterra (rif. D.P.R. 547/55 art. 313).

Misure ed azioni

di prevenzione e

lUsare la gru per il sollevamento dei materiali adoperando escluswamente il
;secchlone e secondo le misure di prevenzione indicate nella scheda relativa.

protezione ' | Prima dell'inizio dei lavori individuare gli spazi liberi e gli ingembri in modo da
‘@ffettuare con sicurezza gli spostamenti sul piano di lavoro durante I'esecuzione
della muratura. Predisporre andatoie con larghezza non minore di m 0.60,
-quando. siano destinate soltanto al passagglo dei Iavoraton e di m 1,20 se
destmate al trasporto di materiali.
]
Dispositivi di I lavoratori interessati alla presente procedura esecutiva devono essere dotati
protezione deila normale attrezzatura antinfortunistica ed in particolare di casco, guanti e
individuali

scarpe di sicurezza con suola lmperforablle

|

Fasi Lavorative principalmente co.’legate e relative schede di sicurezza di riferimento

Movimentazione mapuale dei carichi in canliere.

Reahzzaz:one di andatoie e passerelfe per il

passaggio degli oper;cu' e per il trasporto a mano del materiale.
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le funi metalliche, 10 per le funi composte di fibre e 5 per le catene. Le funi e le catene
debbono essere sottoposte a visite trimestrali (rif. D.P.R. 547/55 art. 179). Gli attacchi
delle funi e delle catene devono essere eseguiti in modo da evitare sollecitazioni
pericolose, nonché impigliamenti ed accavallamenti:.Le estremita libere delle funi
metalliche, sia metalliche sia composte di fibre, devono essere provviste di
impiombatura o legatura o morsettatura allo scopo di impedire lo scioglimento dei trefoli
o dei fili elementari (rif. D.P.R. 547/55 art. 180).

ROTAIE

Gli apparecchi di sollevamento scorrenti su rotaie oltre ad esser provvisti alle estremita
di corsa di tamponi di arresto o respingenti adeguati per resistenza ed azione
ammortizzante alla velocita ed alla massa del mezzo mobile ed aventi altezza non
inferiore a 6/10 del diametro delle ruote (rif. D.P.R. 547/55 art. 190). Gli apparecchi di
sollevamento-trasporto scorrenti su rotaie, oitre ai mezzi di arresto indicati nell'art. 190,
devono essere provvisti di dispositivo agente - sull'apparato motore per larresto

automatico del carro alle estremita della sua corsa (rif. D.P.R. n. 547/1955, art. 191).
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r.—-_‘I

Misure ed azioni
di. prevenzione e

protezione

Il posto di manovra da cui si determina il movimento della macchina deve essere unico
per evitare avviamenti involontari. Se sussistono pitt punti di manovra con organo di

| comando diversi, questi devono essere corredati di commutatore atto ad escludere i

comandi di altri punti. Per l'accesso alle parti sopraelevate della gru deve essere
installata all'interno della torre una scala a pioli con gabbia di protezione e pianerottoli
intermedi. Per impedire la fuoriuscita delle funi dalla sede dei tamburi e delle pulegge si
applicano al tamburo flange laterali sufficientemente ajte da lasciare un franco libero di
circa 3 diametri della funi oltre l'ultimo strato di avvolgimento. Deve essere impedita la
fuoriuscita delle funi dalla sede delle pulegge: per ottemperare a cio la gola di una
puleggia dovra avere una profondita almeno pari a 2,5 volte il diametro della fune.
Lungo il braccio devono essere installati cartefli con I'indicazione delle portate relative
diversi bracci di leva. '

ARRESTI AUTOMATICI i

Gli apparecchi di sollevamento prowvisti di tamburo di avvolgimento devono essere
muniti di dispositivi che impediscano I'avvolgimento o lo svolgimento delle funi oltre Ia
posizione limite prestabilita ai fini della sicurezza. |l fine corsa di sollevamento deve
essere tarato per intervenire prima che il bozzello o il suo carico urtino parti strutturali
dell'apparecchio. H fine corsa di discesa deve essere tarato per intervenire prima che
I'appoggio a terra determini la fuoriuscita delle funi dalle sedi dei tamburi ed in ogni caso

'prima che la fune del tamburo si svolga oltre le ultime due spire. . Il carrello, oitre ai

mezzi di arresto fissi , deve essere provvisto di dispositivo agente sull'apparato motore
per l'arresto automatico del carro all'estremita della sua corsa. La posizione dei fine
corsa deve essere fale che interrompendo I'alimentazione dei motori relativi il carrello

-pervenga sugli arresti fissi con il minimo moto residuo.

LIMITATORI Di CARICO E DI MOMENTO

La stabilita e 'ancoraggio di gru a torre deve essere assicurata con mezzi adeguati,
tenuto conto delle sollecitazioni derivanti dalle manovre dei carichi. Il dispositivo
limitatore di carico e di momento deve essere commisurato alle prestazioni nominali

-dell'apparecchio con una tolleranza massima del 10%. Sono esclusi da tale obbligo,

relativamente ai soli dispositivi limitatori di carico, le gru a struttura limitata; sono in ogni
caso incluse quelle la cui stabilitad al ribaltamento sia realizzata mediante contrappesi.
Verificare che il limitatore di momento intervenga, con altro apposito contatto elettrico,
anche impedendo la traslazione del carrellino verso punta braccio, quando si cerchi di

‘superare il valore del carico massimo consentito nel tratto a portata variabile.

RADIOCOMANDO

Queste apparecchiature, meglio identificate come “sistemi di comando mediante onde
elettromagnetiche”, devono essere munite di targa di identificazione, libretto di istruzione
tecnica o di approvazione di tipo da parte delllSPESL, nonché di un compendio e
ricevitore vidimato in originale dalllSPESL per ogni singola applicazione del sistema.
L'installazione di un sistema di radiocomando su gru gia immatricolata & considerata
una modifica sostanziale dell'apparato elettrico: in questo caso il datore di lavoro deve




Scheda: MEZZI DI SOLLEVAMENTO

Descrizione della | Gru a torre - adempimenti
fase di lavoro
“Attrezzature di | Vengono definiti - gru a torre” gli apparecchi di sollevamento a braccio girevole

lavoro montato sulla parte superiore di torre verticale, costituiti da carro di base
i poggiante su ruote o su stabilizzatori.

Rischi: individuazione e valutazione
Situazione Pericolosa ' Probabilita Magnitudo Rischio

1) Incidenti causati da inadeguatezza o | Possibile grave alto
carenze manutentive dei mezzi ed :
apparecchi in dotazione alla ditta.

Riferimenti | mezzi di sollevamento devono risuitare appropn‘ati, per quanto riguarda la sicurezza,
legislativi in tema alla forma e al volume dei carichi al cui sollevamento sono destinati,; nonché alle
di sicurezza condizioni di |mp1ego con particolare nguardo alle fasi di avviamento e di arresto

Gli stessi mezzi devono essere usati in modo rispondente alle loro caratteristiche (nf
D.P.R. n. 547/1955, art 168). Al fine di garantire la stabilitd dell'apparecchio deve porsi |
attenzione alla adeguatezza della struttura di sostegno eseguita conformemente alle
norma di buona tecnica; dovra essere considerata anche la norma UNI 10012
riguardanti carichi da vento sulle strutture.

POSTI DI MANOVRA

| posti di manovra dei mezzi e degli apparecchi di sollevamento devono:

a) potersi raggiungere senza pericolo; ) ,

b) essere costruiti o difesi in modo da consentire I'esecuzione delle manovre, i
movimenti e la sosta, in condizioni di sicurezza;

c) permettere la perfetta visibilitd di tutta la zona di azione del mezzo (rif. D.P.R. n.
547/1955, art 182). ;

ORGANI DI AVWOLGIMENTO

Gli apparecchi di sollevamento devono essere muniti di dispositivi che impediscano:

a) Iawoigimento e lo svolgimento delle funi o catene o la rotazione della vite, oltre le
posizioni limite prestabilite ai fini della sicurezza in reiaz10ne al tipo o alle condizioni
d'uso dell'apparecchio;

b) la fuoriuscita delle funi o catene dalle sedi dei tamburi e delle pulegge durante il
normale funzionamento (rif. D.P.R. n. 547/1955, art 176).

| tamburi e le pulegge degli apparecchi devono avere la sede delle funi atte, per
dimensioni e profilo, a permettere il libero e normale avvolgimento delle funi in modo da
evitare accavallamenti o sollecitazioni anormali (rif. D.P.R. n. 547/1955, art. 177) |
tamburi e le pulegge motrici devono avere un diametro non inferiore a 25| vaite il
diametro nominale della fune e a 300 volte il diametro del suo maggiore filo elementare.
Per le pulegge di rinvio il diametro non deve essere inferiore rispettivamente a 20 e 250
volte (rif. D.P.R. 547/55 art. 178). .
PORTATA : [

Sui mezzi di sollevamento deve essere indicata la portata massima ammissibile. |
Quando tale portata varia col variare dell'inclinazione della lunghezza dei braccnl‘entlta
del carico ammissibile deve essere indicata con esplicito riferimento alle vanazmm delle
condizioni d'uso.

| ganci utilizzati nei mezzi di sollevamento devono portare in rilievo ImdlcaZIone della
portata massima ammissibile. Tale portata sard quella propria del gancio

commercializzato e non deve essere confusa con la portata del'apparecchio (rif. D P.R.
547/85 art. 171). |

FUNI ‘

Le funi e le catene degli impianti e degli apparecchi di sollevamento e di trazione,}-salvo
quanto previsto al riguardo dai regolamenti speciali, devono avere, in rapparto alla
portata ed allo sforzo massimo ammissibile, un coefficiente di sicurezza di almeno 6 per

|




esercizio.
Nel caso infine di distacco, rottura o fessurazione di un condotto del circuito
idraulico il carico non precipita, ma scende a velocita e traiettorie controllate.

In tutte e tre e fattispecie trattasi di un arresto "automatico”, che avviene, ciog,
senza l'intervento diretto dell’'uomo.

Comunque per maggiore cautela, & ritenuto senz'altro consigliabile disporre
I'adozione di tubi flessibili di adduzione dell’'olio conformi alle norme SAE e la
loro sostituzione almeno ogni due anni. La valvola parzializzatrice sopra
menzionata & ritenuta in grado altresi di adempiere alla funzione di evitare Ia
discesa libera del carico, avendo essa funzione di controllare la velocita di
discesa, anche nel caso di rottura del tubo flessibile di adduzione dell'olio (rif.
Circ. Min. Lav. 1-2-1979 n. 9).

Misure ed azioni
di prevenzione e
protezione

.| mantenute alla minima altezza dal suolo (circa 10 cm.).

L’'uso del carrello deve essere limitato agli operatori addetti alla congdotta di tali
mezzi, che dovranno usare il mezzo in modo appropriato verifi cando prima
dell'uso l'efficienza dei dispositivi di sicurezza.

E’ vietato il sollevamento e trasporto di altri lavoratori con il carrello.

L'operatore deve prestare la massima attenzione presso la direzione di marcia
ed effettuare con prudenza le operazioni di manovra e carico.

L'altezza massima del carico trasportato deve éssere tale da lasciare visibile dal
posto di guida la direzione di marcia.

L'apertura dellé forcole deve essere regolata in modo da consentire una buona
presa e stabilita del carico. La lunghezza delle forcole deve essere idonea al
materiale da movimentare: l'uso delle prolunghe deve essere .valutato
attentamente e queste devono essere opportunamente vincolate.

| contenitori devono essere prelevati dal lato predisposto: durante la marcia del
carrello é vietato alzare o abbassare il carico e le forcole devono essere

In corrispondenza di incroci, portoni, postazmnl di lavoro il carrellista dovra
rallentare la propria marcia e attivare IaW|satore acustico per segnalare il
proprio passaggio: il mezzo dovra procedere in modo da transitare a debita
distanza dalle altre persone e mezzi tenendo conto della sagoma del carico
trasportato.

Prestare la massima attenzione durante tratti in dlscesa con notevole pendenza:
'operatore dovra valutare se, in relazione al canco trasportato ed al massimo
momento ribaltante del mezzo noncheé alla possibilita di scivolamenti del carico

dalle forcole, sia opportuno affrontare tale tratto in condizioni di retromarcia.
'



Scheda: MOVIMENTAZIONE MATERIALI

Descrizione della
I fase di lavoro

Trasporto con autocarro di materiali da costruzione.

Attrezzature di

lavoro

Autocarro. t

Rischi: individuazione e valutazione

Situazione Pericolosa Probabilita Magnitudo Rischio

1) Incidenti per

I dispositivi frenanti o di segnalazione
dell'automezzo.

malfunzionamento dei | possibile grave alto

2) Incidenti stradali di cui gli autisti|possibile grave ’ alto

| possono essere protagonisti attivi e
passivi. , _
3) Caduta di materiale trasportato dagli | possibile modesta medio

autocarri sugli operai.

Riferimenti
legislativi in tema
di sicurezza

Attenersi alle disposizioni del Codice della strada.

Misure ed azioni
di prevenzione e
! protezione '

E’ opportuno utilizzare mezzi dotati di cabina di guida insonorizzata, climatizzata
ed ammortizzata in modo indipendente: il sedile deve essere dotato di assetto
ergonomico.

E’ opportuno eifettuare pause fisiologiche durante lunghi percorsi.

Il tipo di materiale trasportato riveste importanza per gli autotrasportatori: risulta
essenziale che l'autista conosca il tipo di materiale trasportato e gli eventuali
rischi che esso comporta. '

Gli autisti sonp soggetti al rischio di traumi osteoarticolari durante le operazioni
di scarico e scarico: il rischio & piu elevato al termine di un lungo viaggio perché
il lavoratore & affetto dagli effetti di una protratta postura fissa: durante il carico e
lo scarico utilizzare, per quanto possibile, ausili e mezzi meccanici.

Fasi Lavorative principalmente collegate e relative schede di sicurezza di riferimento

J

Movimentazione manuale dei carichi in cantiere.
|




—

| compromettere la resistenza dell'accessorio. (rif. D.P.R. 459/96 All. 1 art. 4.3.2.). |

P

Misure ed azioni
di prevenzione e
protezione

L'addetto all'operazione d'imbracaggio deve conoscere il peso del carico da
sollevare e valutare che questo sia compatibile con la portata del gancio, e del
mezzo d'imbracatura.

Il coefficiente di sicurezza per le funi composte di fibre deve essere pari a 10
Per le corde di fibra naturale (canapa, ecc.), date le caratteristiche meno
costanti del materiale, risulta opportuna I'utilizzazione a portata ridotta. _

In presenza di umiditd si pud avere una riduzione di portata del 30%; tali
materiali necessitano di catramatura o di trattamento con prodotti antimuffa.

Le funi composte da fibre in resine poliestere, che sono fornite con coefficiente
di sicurezza pari a 6, risultano inattaccabili allumidita, allacqua marina, ai
grassi, alla luce solare. Hanno limiti di impiego in relazione all'ambiente chimico,
ed alla temperatura d'impiego (max 100°C). Anche per questo materiale vanno
considerate le riduzioni di portata in relazione alla inclinazione dPI tratti o di
imbracaggio a cappio.

Se si utilizzano sistemi d'imbracatura costituiti da due o piu tiranti che
confluiscono sullo stesso gancio I'operatore dovra evitare di incrociare i tiranti
sul gancio in quanto gli stessi tendono ad usurarsi nel punto di sovrapposizione.
L'efficienza dei tiranti si riduce quanto pit si amplia il loro angolo al vertice, in
quanto in riferimento all'apertura dellangolo al vertice del sistema di
imbracaggio, la sollecitazione effettiva degli elementi del sistema viene
incrementata in funzione di un fattore di aumento di carico. Quando il carico & di
notevoli dimensioni (e cioé se occorressero brache con angoli al vertice
eccessivi) & necessario utilizzare bilanceri (costituiti da una traversa metallica
con tiranti alle estremita) in modo da ridurre I'angolo al vertice formato dai tiranti.
Il carico dovra essere legato ed imbracato in modo da rispettaré 'equilibratura
rispetto al centro di gravita al fine di evitare inclinazioni durante il sollevamento:
a tal fine sara provato I'equilibrio mediante un breve sollevamento.

L'addetto allimbracatura dovra avere il diretto contatto con ['operatore
dell'apparecchio di sollevamento e comunicare gli appositi segnali.

Durante il sollevamento ed il ricevimento del carico gli addetti non dovranno
guidare il carico con le mani ma adoperare appositi attrezzi per il giusto
convogliamento del carico quali tirante ad uncino.

La sezione resistente delle funi e catene & soggetta a diminuzione nel tempo
per usura e rottura di fili: risulta pertanto essenziale una corretta manutenzione
degli accessori di sollevamento quali le brache o tiranti di imbracatura. Per i
tiranti costituiti da corde in fibra naturale & importante controllare lo stato delle
fibre per verificare I'assenza di fibre spezzate: anche la presenza di una leggera
peluria o di muffa & significativa di un'usura della fune.

La corda in fibra sintetica, sottoposta anch'esso a controllo periodico, dovra

essere esclusa dal servizio quando la guaina esterna risulti lacerata e le fibre
interne visibili e quando cominci a perdere flessibilita.

Dispositivi di
protezione
individuali

| lavoratori interessati alla presente procedura esecutiva devono essere dotati
della normale attrezzatura antinfortunistica ed in particolare di casco, guanti e
scarpe di sicurezza con suola imperforabile.




Scheda: MOVIMENTAZIONE MATERIALI

~

Descrizione della
fase di lavoro

Movimentazione dei materiali mediante utilizzo di carrelli elevatori a forcble o a
piattaforma.

Attrezzature di
lavoro

Carrello elevatore.

Rischi: individuazione e valutazione

.. _|transitano__lungo i percorsi degli
automezzi durante le manovre ed in

Situazione Pericolosa Probabilita Magnitudo Rischio
1) Urti durante il movimento con |possibile grave alto
ostacaoli fissi quali opere {
| provvisionali, attrezzature ....
2) Investimento degli operai che|probabile grave alto

carico o incorretto uso.

AAAAAAAAAA particolare. nelle operazioni di
retromarcia. :

3) Caduta di materiale trasportato dagli | possibile madesta medio
-autocarri.

4) Ribaltamento del mezzo per elevato | possibile - | modesta medio

Riferimenti POSTO DI MANOVRA
legislativi in tema | La protezione del tetto deve essere concepita in modo tale da poter impedire il
di sicurezza passaggio di materiale minuto sulla zona sovrastante quella occupata

dall'operatore durante I'azionamento del mezzo.

Si evidenzia inoltre I'opportunita di proteggere contro il rischio di "cesoiamento”
tutte le zone accessibili normalmente dall'operatore dalla sua posizione corretta
di guida; in particolare i montanti fissi devono essere dotati di protezioni,
costituite ad esempio da reti o lastre trasparenti.

ORGANI DI COMANDO

Al fine di ottemperare a quanto disposto dal secondo comma dell’art. 183 D.P.R.
547/55, & necessario che tutti i comandi, relativamente agli organi del gruppo di
sollevamento dei carichi, abbiano il ritorno automatico in posizione neutra. La
leva, inoltre, deve essere azionabile per via meccanica, elettrica o altro sistema,
esclusivamente con lintervento volontario dell’operatore. A tale riguardo pud
essere ritenuto idoneo anche un sistema, ergonomicamente concepito, tale da
evitare qualsiasi azionamento per urto accidentale.

ARRESTO AUTOMATICO E DISCESA LIBERA DEL CARICO

La funzione di garantire l'arresto automatico del carico pud essere svolta in
termini adeguati, durante la fase di sollevamento, tramite una valvola di non
ritomo applicata sul distributore e, nella fase di discesa, tramite una valvola
parzializzatrice del flusso posta alla base del cilindro elevatore.

In caso di guasto del motore in fase di salita, infatti, il carico, per effetto della
valvola di non ritorno, non pud scendere, mentre, in caso di guasto del motore in
fase di discesa, il carico continua a scendere con velocita progssima a quella di




Comunita economica europesa;

2) diametro nominale;

3) massa nominale per metro lineare;

4) tipo di avvdigimento ( normale, parallelo incrociato) e senso di avvolgimento
(destrorso o sinistrorso); /

5) preformato o no;

6) costruzione ( composizione e tipo della fune, numero dei trefoli, numero dei
fili per ogni trefolo, natura e composizione dell'anima, se in acciaio);

7) classe(i) di resistenza dei fili;

8) carico di rottura mimino della fune (carico che deve essere raggiunto nella
prova di trazione fino a rottura) se la fune & stata sottoposta ad una prova di
trazione fino a rottura, indicare tutti i dati di questé prova;

9) protezione della super‘r’ cie se la fune & galvanizzata (rif. D.P.R. 673/1982
ALLEGATO).

Misure ed azioni
di prevenzione e
protezione

Le funi metalliche costituiscono I'organo flessibile di trasmissione del movimento
e dellazione del carico fino alla struttura portante. Sono ‘da tenere
costantemente sotto controllo, poiché sono soggette ad alterarsi e le loro vita
utile & limitata nel tempo.

Le funi vanno protette dal pericolo della corrosione con periodiche manutenzioni
con grasso.

Per collegamenti di estremita occorre inserire una redancia nell'asola per evitare
curvature brusche; posizionare non meno di tre morsetti ad U, ad una distanza
tra loro pari a circa 6 diametri della fune, con la curvatura sul lato corto della
fune.

La verifica periodica delle funi e delle catene & obbligatoria per qualsiasi
apparecchio di sollevamento indipendentemente dalla sua portata e dal fatto
che sia prevista o meno una prima verifica con immatricolazione.

| Quindi anche per le funi degli argani di portata inferiore a 200 Kg o per le catene

dei carrelli elevatori occorre predisporre una scheda, cosi come va fatto per gl
apparecchi ancor privi di libretto di immatricolazione, sulla quale si deve
trimestralmente annotare, a cura del dateore di lavoro, lo stato delle funi-e delle
catene suddette.

Suilla scheda si dovra riportare il nome dell impresa, gli estremi dell'apparecchio,
il luogo della sua installazione e - ogni tre mesi - la data della verifica, le
condizioni della fune o della catena e la firma del verificatore.La sostituzione
della fune viene decisa, al momento del controllo e previa pulizia per
evidenziare lo stato di usura, in base al numero ed alla dimensione delle rotture:
provvedere alla sostituzione quando:

-la fune presenta fili rotti su lunghezze super:on a 6-30 diametri con riduzione
maggiore al 10% della sezione;

-sono presenti pit fili isultano sporgenti dal diametro;

-sono presenti manicotti e collegamenti danneggiati.

Linstallazione della nuova fune dovra avvenire con cura; in particolare
lavvolgimento sui tamburi deve avvenire con lo stesso senso che la fune aveva
sulla bobina. Inoltre & opportuno che I'avvolgimento all’argano ed alle pulegge
avvenga nello stesso senso onde evitare maggiori sollecitazioni di flessione e di
fatica sulla fune.

Con l'installazione delle nuove funi devono essere rispettati i seguenti rapporti
tra diametro della stessa, diametro del filo elementare e diametro primitivo del

tamburo (per diametro primitivo si intende il diametro fondo gola del tamburo
aumentato del diametro della fune).




Misure ed azioni
di prevenzione e
protezione

Nel corso dell'utilizzo di ganci occorre tenere presente che le sollecitazioni
termiche e meccaniche portano a logoramento, deformazioni ed incrudimento |
del gancio. E* pertanto necessario effettuare accurati controlli sui ganci al?"\eno
una volta I'anno.

Risulta buona norma scegliere mezzi di imbracatura flessibile rispetto a quelli
rigidi (tiranti in tondino) che possono pil faciimente fuoriuscire in seguito ad
urto: controllare in particolar modo il sistema di bloccaggio alla traversa che
collega il gancio al bozzello.

| ganci hanno forma variabile a seconda dell'impiego: controllare che il
particolare profilo della superficie intera e le dimensioni siano conformi agli
organi di presa adottati.

Imbracatura.

' Fasi Lavorative principalmente collegate e relative schede di sicurezza di riferimentg

Scheda: MEZZI DI SOLLEVAMENTO

Descrizione della
fase di lavoro

Funi metalliche per il sollevamento dei materiali.

Attrezzature d
lavoro

Funi metallichej

Rischi: individuazione e valutazione

Situazione Pericclosa Probabilita Magnitudo Rischio
1) Degrado della fune. _possibile - | grave alto
2) Rottura della fune per supero della | possibile grave alto

portata massima, anche in funzione
dell'angolo di imbracatura.

Riferimenti
legislativi in tema
di sicurezza

Le funi e le catene degli impianti e degli apparecchi di sollevamento e di
trazione, salvo quanto previsto al riguardo dai regolamenti speciali, devono
avere, in rapporto alla portata ed allo sforzo massimo ammissibile, un
coefficiente di sicurezza di almeno 6 per le funi metalliche, 10 per le funi
composte e 5 per le catene. Le funi e le catene debbono essere sottoposte a
verifiche trimestrali (rif. D.P.R. n. 547/1955, art 179).

Gli attacchi delle funi e delle catene devono essere eseguiti in modo da evitare
sollecitazioni pericolose, nonché impigliamenti o accavallamenti. Le estremita
libere delle funi, sia metalliche, sia composte di fibre, devono essere provviste di
impiombatura o legatura o morsettatura, allo scopo di impedire lo scioglimento
dei trefoli e dei fili elementari. :

Ogni tratto di fune metallica e di catena ed ogni gancio devono essere provvisti
di marcatura o, se questa non & possibile, di una piastrina o di un anello
solidamente fissato, recanti l'indicazione del costruttore o del suo mandatario
stabilito nella Comunita economica europea......ll costruttore o il suo mandatario
stabilito nella Comunitd economica europea deve rilasciare per ogni fune
metallica un’attestazione contenente almeno le seguenti indicazioni:

1) nome ed indirzzo del costruttore o del suo mandatario stabilito nella




Misure ed azioni
di prevenzione e
protezione

La zona interessata ai movimenti di sollevamento e scarico avra una serie di
cartelli opportunamente disposti in modo da rendere manifesto il pericolo di
carichi sospesi.

Gli addetti al sollevamento dovranno assicurarsi le migliori condizioni di visibilita
per seguire il carico durante il movimento e controllare I'assenza di urti contro
ostacoli fissi.

L'imbracatura pud essere costituita da funi metalliche oppure da nastri di
tessuto con fili di sostanze sintetiche: a seconda della forma che viene conferite
alle funi si possono avere diversi tipi di imbraco:semplice, a cappio, a canestro,
a nastro, a bilanciere. Nell'imbraco a cappio occorre che il peso sia bilanciato al
fine di evitare lo sfilamento e la caduta del carico. L'imbracatura a canestro
viene utilizzata soprattutto per movimentare le tubazioni e per poter equilibrare il
carico sono necessari almeno due imbrachi.

Dispositivi di
protezione
individuali

1 lavoratori interessati alla presente procedura esecutiva devono essere dotati

della normale attrezzatura antinfortunistica ed in particolare di casco, guanti e
scarpe di sicurezza con sucla imperforabile.

Fasi Lavorative principalmente collegate e relative schede di sicurezza di riferimento
Ganci metallici per il sollevamento dei materiali.

Funi metalliche per il sollevamento dei materiali.




Scheda: MEZZI DI SOLLEVAMENTO

Descrizione della
fase di lavoro

Ganci metallici per il sollevamento dei materiali.

Attrezzature

di
lavoro '

Ganci metallici.

Rischi: individuazione e valutazione

Situazione Pericolosa Probabilita Magnitudo Rischio
1) Errata scelta del gancio con pericolo | possibile grave alto

di fuoriuscita del carico.
2) Rottura del gancio metallico. improbabile grave medio

|

Riferimenti
legislativi in tema
di sicurezza

| ganci utilizzati nei mezzi di sollevamento e di trasporto devono portare in rilievo
o incisa la chiara indicazione della loro portata massima ammissibile (rif. D.P.R.
547/55 art. 171).

| ganci per apparecchi di sollevamento devono essere provvisti di dispositivi di
chiusura dellimbocco ed essere conformati, per particolare profilo della
superficie interna o limitazione dell'apertura di imbocco, in modo da impedire lo

.| sganciamento delle funi, delle catene e degli altri organi di presa ( rif. D.P.R.

547/55 art. 172).

| mezzi di sollevamento possono essere immessi sul mercato solo se muniti di
una attestazione e di un contrassegno conformi alle disposizioni dell’allegato al
presente decreto (rif. D.P.R. 673/82 art. 1).

Ogni tratto di fune metallica e di catena ed ogni gancio devono essere provvisti
di marcatura o, se questa non & possibile, di una piastrina o di un anello
solidamente fissato, recanti I'indicazione del costruttore o del suo mandatario
stabilito nella Comunita economica europea......Il costruttore o il suo mandatario
stabilito nella Comunitd economica europea deve rilasciare per ogni fune
metallica un’attestazione contenente fra I'altro almeno le seguenti indicazioni:

1} nome ed indirizzo del costruttore ‘-0 del suc mandatario stabilito nella
Comunita economica europea;

2) se I'attestazione riguarda un lotto indicare il numero di ganci del lotto;

3) tipo del gancio;

4) caratteristiche dimensionali;

5) il carico di prova massimo che pud essere applicato al gancio senza dar
luogo ad una deformazione permanente dopo aver tolto il carico di prova stesso;
la deformazione permanente misurata dall'apertura del gancio non potra mai
superare 0,25%;

6) carico per il quale il gancio si apre o si aprira in modo da non poter piu
sostenere il carico; il carico massimo di rottura deve essere indicato in caso di
fabbricazione tale per cui il gancio si rompe o si rompera piuttosto che lasciare
sfuggire il carico a seguito della sua apertura;

7) caratteristiche del materiale del gancio;

8) tipo di trattamento termico effettuato durante la fabbricazione del gancio.

I ganci fabbricati in conformita ad una norma d'uso nazionale o internazionale
devono portare i marchi di qualita conformemente alla norma in questione,

apposti in modo da risultare leggibili ed indelebili (rif. D.P.R. 673/1982
ALLEGATO).




Misure ed azioni
di prevenzione e
protezione

Le operazioni di tubisteria devono essere condotte quanto pill possibile in locali

adeguatamente predisposti ed attrezzati (zona delimitata per evitare irradiazioni
€ proiezioni di materiale verso altri lavoratori, sistemi di aspirazione localizzata,
controllo del microclima, ecc.), limitando il lavoro in cantiere al solo
assemblaggio di parti il piu possibile prefabbricate (art. 19, D.P.R. n. 303/1956).
Nelle operazioni di taglio con troncatrici, ove possibile, & preferibile usare
macchine con dischi dentati invece che a smeriglio per minor rischio lavorativo
di infortuni, rumore e polveri. Sul posto di lavoro deve trovarsi il minor numero
possibile di pezzi, per evitare ingombro (art. 15, D.P.R. n. 547/1955).

Tra le misure di prevenzione da adottare si ricordano le seguenti:

- disattivazione dell'alimentazione elettrica, del gas e idrica;

- svuotamento delle. tubazioni, in paricolare di quelle contenenti sostanze
combustibili (gas, gasolio); '

- svuotamento e rimozione di eventuali cisterne contenenti combustibili o altro
(in particolare in ex edifici industriali);

- rimozione di parti sospese di ascensori @ montacarichi.

Dispositivi di
protezione
_|individuali

| lavoratori interessati alla presente procedura esecutiva devono essere dotati
della normale attrezzatura antinfortunistica costituita da casco, guanti e scarpe

di sicurezza con suola imperforabile e di otoprotettori durante l'uso di attrezzi

rumorosi.

Adempimenti
normativi

Per linstallazione, la trasformazione e [I'ampliamento degli impianti di

riscaldamento ad acqua calda € obbligatoria la redazione del progetto da parte
di professionisti iscritti negli albi professionali.

Il progetto deve essere presentato:

|- ai Vigili del fuoco ed all'lSPESL, per gli impianti con potenzialita globale dei| .

focolari superiore a 35 kW (30.000 kcal/h);

- al Comune, per gii altri impianti (artt. 9 e 10, legge 13 lugho 1966, n. 615; art.
18, D.M. 1° gennaio 1975; art. 6, legge 5 marzo 1990, n. 46; art. 28, legge 9
gennaio 1991, n. 10).

Per gli impianti in edifici adibiti ad uso cwule sono abilitate all'installazione, alla
trasformazione, all'ampliamento ed alla manutenzione degli impianti tutte le
imprese iscritte nel registro di cui al R.D. 20 settembre 1934, n. 2011, o nell'albo
provinciale delle imprese artigiane, di cui alla legge 8 agosto 1985, n. 443,
aventi un responsabile tecnico con i requisiti tecnico professionali prescritti.

Al termine dei lavori I'impresa installatrice € tenuta al rilasciare al committente
una dichiarazione di conformita dell'impianto alla normativa tecnica vigente in
materia (artt. 2 e 9, legge 5 marzo 1990, n. 46).

Controlli sanitari

Il datore di lavoro sottopone a sorveglianza sanitaria gli addetti alla
movimentazione manuale dei carichi (D.Lgs. 626/94 artt. 16 e 48). Tale

sorveglianza comprende accertamenti preventivi per valutare ['eventuale
presenza di controindicazioni al lavoro specifico.




Scheda: IMPIANTISTICA

Descrizione della
fase di lavoro

Impianti termo-idro-sanitar

~

Attrezzature di

lavoro

Doppia scala, trapano, sega a ferro, tubi e ganci metallici, chiodi, viti. /

Rischi: individuazione e valutazione

Situazione Pericolosa Probabilita Magnitudo Rischio

1) Alterazioni al rachide per sforzi|probabile grave alto
eccessivi e ripetuti del lavoratore:| - ’
manifestazioni di artrosi, lombalgie
acute, discopatie. ;

2) Caduta di materiale o di parti in|possibile grave alto
demolizione con possibili lesioni ai '
lavoratori.

3) Caduta nello scavo lasciato | possibile modesta medio
scoperto.

4) Contatto  accidentale con  la|possibile grave alto
macchina operatrice. . -

5) Danni a carico degli occhi causati da | probabile modesta medio
schegge e scintille durante [uso
degli utensili.

6) Disturbi muscolo-scheletrici. probabile lieve medio

7 Contusioni alle mani per il serraggio | altamente lieve medio
delle parti metalliche. probabile

Riferimenti "| Nei lavori che sono eseguiti ad un’altezza superiore ai metri 2, devono essere

legislativi in tema
di sicurezza

adottate, seguendo lo sviluppo dei lavori stessi, adeguate impalcature o
ponteggi o idonee opere provvisionali o comunque precauzioni atte ad eliminare
i pericoli di caduta di persone e di cose (rif. D.P.R. 164/56 art.16). '

Per i lavori all'aperto, ferma restando I'osservanza di tutte le altre disposizioni
relative agli utensili elettrici portatili, & vietato I'uso di utensili a tensione
superiore a 220 Volt verso terra. Nei lavori in luoghi bagnati o molto umidi, e nei
lavori a contatto od entro grandi masse metalliche, & vietato I'uso di utensili
elettrici portatili a tensione superiore a 50 Volt verso terra. Se I'alimentazione
degli utensili € fornita da una rete a bassa tensione attraverso un trasformatore,
questo deve avere avvolgimenti, primario e secondario, separati ed isolati tra
loro, e deve funzionare col punto mediano dell'avvolgimento secondario
collegato a terra. (rif. D.P.R. 547/55 art. 313). Gli utensili elettrici portatili e gli
apparecchi elettrici mobili devono avere un isolamento supplementare di
sicurezza fra le parti interne in tensione e linvolucro metallico esterno (rif.
D.P.R. 547/55 art. 315). '
Prima di iniziare i lavori di taglio, a bordo, colui che sovraintende dovra
accertare o fare accertare da persona qualificata, cui viene affidata la
responsabilita dell'accertamento, che dove si eseguono tali lavori e nei locali
adiacenti, non vi siano sostanze suscettibili di infiammarsi od esplodere sotto
I'azione del calore o delle scintille (art. 250, D.P.R. n. 547/1955).




norme di buona tecnica.....il simbole censistente in un quadrato entro altro di
lato doppio avente lunghezza non mfenore a 5 mm, riducibili a 3 mm. per gli
apparecchi la cui dimensione massima non superi i 15 cm. (rif. D. M. 20-11-
1968).

N

/.

Misure ed azioni
di prevenzione e

protezione

Gli interventi anti-vibrazione devono condurre alla riduzione delle vibrazioni,
tenuto conto del progresso tecnico e della possibilita di disporre di mezzi atti a
ridurre le vibrazioni, oppure portare alla riduzione dell'esposizione individuale
alle vibrazioni, alternando per I'operatore I'uso degli strumenti scuotenti con altri
lavori di diversa natura.La buona manutenzione delle macchine e la rigorosa
sorveglianza della loro efficienza costituiscono un'indispensabile misura
preventiva per i rischi da vibrazione: 'usura dei mezzi & infatti una delle cause
principali delle vibrazioni, cosi come risulta efficace mantenere buone condizioni

microclimatiche sul posto di lavoro avendo le basse temperature un'azione
favorevole sulle malattie vasomotorie.

Dispositivi
protezione

‘individuali

| lavoratori interessati alla presente procedura esecutiva devono essere dotati
della normale attrezzatura antinfortunistica ed in particolare di casco, guanti e
scarpe di sicurezza con suola imperforabile.

Adempimenti
normativi

Gli impianti devono essere realizzati da ditta in possesso dei requisiti tecnico
professionali previsti dalla legge 46/30; linstallatore deve rilasciare la
dichiarazione di conformita corredata degli allegati obbligatori.




Scheda: IMPIANTISTICA

Descrizione della
fase di lavoro

Impianti elettrici e telefonici

~

Attrezzature di
lavoro

Conduttori e tubi di protezione; Quadri elettrici a norma CEIl; Attrezzature /d'uso

comune.

Rischi: individuazione e valutazione

Situazione Pericolosa

Probabilita Magnitudo Rischio _

1) Elettrocuzione. improbabile grave medio
2) Caduta dall'alto  dell'operatore | possibile grave alto

durante le lavorazioni. '
3) Caduta attraverso aperture su solai| possibile grave alto

non protette. i
4) |Contatto accidentale con linee |improbabile gravissima alto

elettriche aeree.
5) Lesioni alle mani durante l'infissione | altamente lieve medio

delle paline di terra, di attrezzi. probabile
Riferimenti Nei lavori che sono eseguiti ad un'altezza superiore ai metri 2, devono essere
legislativi in tema | adottate, seguendo lo sviluppo dei lavori stessi, adeguate impalcature o
di sicurezza " | ponteggi o idonee opere provvisionali o comunque precauzioni atte ad eliminare

i pericoli di caduta di persone e di cose (rif. D.P.R. 164/56 art.16). Il materiale di
demolizione non deve essere gettato dall'alto, ma deve essere trasportato
oppure convogliato in appositi canali, il cui estremo inferiore non. deve risultare
ad altezza maggiore di 2 metri dal piano di raccoita. | canali suddetti devono
essere costruiti in modo che ogni tronco imbocchi nel tronco successivo; gli

' |eventuali raccordi devono essere adeguatamente rinforzati. L'imboccatura

superiore del canale deve essere sistemata in modo che non possano cadervi
accidentalmente persone.Durante i lavori di demolizione si deve provvedere a
ridurre il sollevamento della polvere irrorando con acqua le murature ed i
materiali di risulta (rif. D.P.R. 164/56 art.74). Nelle lavorazioni che producono
vibrazioni dannose ai lavoratori devono adottarsi i provvedimenti consigliati dalla
tecnica per diminuime l'intensita (DPR 303/56 art. 24). S

Per i lavori all'aperto, ferma restando I'osservanza di tutte le altre disposizioni
relative agli utensili elettrici portatili, & vietato I'uso di utensili a tensione
superiore a 220 Volt verso terra. Nej lavori in luoghi bagnati o molto umidi, e nei
lavori a contatto od entro grandi masse metalliche, & vietato F'uso di utensili
elettrici portatili a tensione superiore a 50 Volt verso terra. Se |'alimentazione
degli utensili &€ fornita da una rete a basa tensione attraverso un trasformatore,
questo deve avere avvolgimenti, primario e secondario, separati ed isolati tra
loro, e deve funzionare col punto mediano dell'avvolgimento secondario
collegato a terra (rif. D.P.R. 547/55 art. 313). Gli utensili elettrici portatili e gli
apparecchi elettrici mobili devono avere un isolamento supplementare di
sicurezza fra le parti inteme in tensione e linvolucro metallico esterno (rif.
D.P.R. 547/55 art. 315). Gli utensili e gli apparecchi elettrici portatili devono
essere costruiti in ogni particolare a regola d'arte secondo quanto & prescritto
dalle norme di buona tecnica per gii utensili e gli apparecchi di questo tipo.
Sull'involucro degli utensili e degli apparecchi devono essere riprodotti in
materia indelebile e facilmente visibile, oltre alle indicazioni prescritte dalle




Scheda: DEPOSITI

~

Descrizione della
fase di lavoro

Depositi di sostanze inflammabili e/o esplosive. !

Attrezzature di
lavoro

Rischi: individuazione e valutazione

Situazione Pericolosa

Probabilita Magnitudo Rischio
1) Inflammabilita dei prodotti durante lo | improbabile gravissima alto
stoccaggio o il trasporto. i
2) Esplosioni. improbabile gravissima alto
3) Intossicazioni per tossicita di alcuni |improbabile grave medio
prodotti.
Riferimenti Le materie e i prodotti suscettibili di reagire tra loro dando luogo alla formazione

legislativi in tema
di sicurezza

di gas o miscele esplosive o infiammabili devono essere immagazzinati e
conservati in luoghi o locali sufficientemente distanti ed adeguatamente isolati
gli uni dagli altri (Af. D.P.R. 547/55 art. 363).

| recipienti adibiti al trasporto.dei liquidi o materiali infiammabili, corrosivi, tossici
o comungue dannosi devono essere conservati in posti appositi ¢ separati con
l'indicazione di pieno o vuoto se queste condizioni non sono evidenti (rif. D.P.R.
547/55 art. 249).

I recipienti nei quali sono conservati prodotti di natura pericolosi o nocivi
devono, allo scopo di rendere nota la natura e la pericolosita del loro contenuto,
portare indicazioni e contrassegni specifici (rif. D.P.R. 547/55 art. 355).

Misure ed. azioni
di prevenzione e
protezione

I

| carburanti, i solventi, le vemnici, ecc. possono presentare pericolo d incendio e
di esplosione, per cui devono essere conservati in luoghi lontani dai locali di
lavoro.

| depositi di sostanze inflammabili e/o esplosivi devono essere dotati di impianti
antincendio fissi o mobili idonei.

Fas: Lavorative principalmente collegate e relative schede d: sicurezza di riferimento
Movimentazione manuale dei carichi in cantiere.




.

Riferimenti Nei lavori che sono eseguiti ad altezza superiore ai m 2,00 devono essere
legislativi in tema | adottate, seguendo lo sviluppo dei lavori stessi, adeguate impalcature e
di sicurezza

ponteggi o idonee opere provvisionali 0 comunque precauzioni atte ad eliminare
i pericoli di caduta di persone e cose (rif. D.P.R. 164/56 art.16).

Le aperture lasciate nei solai devono essere circondate da normale parapetto e
da tavola fermapiede oppure devono essere coperte con tavolato solidamente
fissato e di resistenza non inferiore a quella del piano di calpestio dei ponti di
servizio.

Qualora le aperture vengano usate per il passaggio di materiali o di persone, un
lato del parapetto pud essere costituito da una barriera mobile non asportabile,
che deve essere aperta soltanto per il tempo necessario al passaggio.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani che abbiano profondita superiore
a m 0,50 devono essere munite di normale parapetto e tavole fermapiede
oppure essere convenientemente sbarrate in modo da impedire ia caduta di
persone (rif. D.P.R. 164/56 art. 68).

Per evitare gli spruzzi negli occhi durante l'esecuzione dell'intonaco &
necessario procedere gettando la malta non frontalmente, bensi "in part”, in
modo che la parte rimbalzante non colpisca I'addetto.

Misure ed azioni
di prevenzione e
protezione

Usare ponti su cavalletti o tartagli regolamentari (vedasi schede relative).

Prima della esecuzione della intonacatura delle superfici disporre ordinatamente
il materiale e le attrezzature strettamente necessarie sul piano di lavoro senza
provocare ingombro dello stesso. Valutare prima dellinizio dei Iavon gli spazi
liberi e gli ingombri in modo da effettuare con sicurezza gli spostamenti sul
piano di lavoro. Ripristinare le protezioni sul vuoto che sono state rimosse per
I'esecuzione dell'intonacatura delle superfici.

L'impiego di due soli cavalletti & consentito alla distanza massima di 3,60 metri;
si consiglia di collegare tra loro le tavole con listelli per scaricare la ﬂessaone
concentrata altrimenti su di una sola tavola.

Se vengono impiegate spruzzatrici per intonaci i rischi di infortunio sono dovuti
ad eventuali rotture dell'impianto sottoposto a notevoli pressioni: & necessario

eseguire una costante manutenzione dell'apparecchio secondo le istruzioni
reviste dal costruttore.

Dispositivi di
protezione
individuali

I lavoratori interessati alla presente procedura esecutiva devono essere dotati
della normale attrezzatura antinfortunistica ed in particolare di casco, guanti e
scarpe di sicurezza con suola imperforabile.

In caso di uso di spruzzatrici per intonaci gli addetti devono indossare idonei
protettori per I'apparato respiratorio.

Fasi Lavorative principalmente collegate e relative schede di sicurezza di riferimento

Installazione ed uso di molazza o impastatrice in genere per la preparazione della malta.
Utilizzo di dispositivi di respirazione per I'apparato respiratorio.

Esecuzione ed uso di ponti su cavalletti.

Montaggio ed uso di ponti su ruote o trabattelli.




==

Scheda: OPERE D’IMPERMEABILIZZAZIONE

Descrizione della
fase di lavoro

Posa in opera di impermeabilizzazione eseguita con guaina bituminosa posata a
caldo in locali interrati o su muri perimetrali.

Attrezzature di
lavoro

Opere provvisionali se necessaire, apparecchi di sollevamento, cannello a gas

propano, bombola di gas propano, primer, cazzuolino, taglierina, eventuale
caldaietta per la fusione del bitume.

Rischi: individuazione e valutazione

Situazione Pericolosa Probabilita Magnitudo Rischio
1) Lesioni da getti e schizzi di materiale | possibile Grave alto
caldo e dannoso. ' :
2) Emissione di vapori durante la posa | possibile Modesta medio
in opera con danni agli occhi ed o
all'apparato respiratorio.
3) Ustioni per lincendio di materiali | improbabile grave medio
inflammabili stoccati nei pressi del
luogo d'uso della fiamma della
caldaietta.
4) Esplosione delle bombole di gas|improbabile grave medio
propano.
5) |Lesioni alle mani da uso della|probabile modesta medio
taglierina. .
6) Danni all'apparato respiratorio per | probabile modesta medio
inalazione di vapori.
Riferimenti Sulle derivazioni di gas acetilene e di altri gas combustibili di alimentazione
legislativi in tema|deve essere inserita una valvola idraulica o altro dispositivo di sicurezza che
di sicurezza

corrisponda ai seguenti requisiti:
-a) impedisca il ritorno di flamma e I'afflusso dell'ossigeno o dell'aria nelle

* | tubazioni del gas combustibile;

-b) permetta un sicuro controllo in ogni momento del suo stato d'efficienza;

-c) 'sia costruito in modo da non costituire pericolo in caso di eventuale scoppio
per ritomo di fiamma (rif. D.P.R. 547/55 art. 253).

Ai sensi del D.P.R. 10/9/1984 n. 915'il prodotto & da considerarsi rifiuto
speciale assimilabile e pertanto da smaltire mediante consegna a discarica
autorizzata. Le scale semplici portatili (a mano) devono essere costruite con
materiale adatto alle condizioni d'impiego, devono essere sufficientemente
resistenti nell'insieme e nei singoli elementi e devono avere dimensioni
appropriate al loro uso. Dette scale, se di legno, devono avere i pioli fissati ai
montanti mediante incastro (rif. D.P.R. 547/55 art. 18).

Misure ed azioni
di prevenzione e
protezione

Se nel sistema impermeabilizzante & previsto I'impiego di bitume ossidato con
relativa caldaietta per la sua fusione, questa dovra essere posizionata lontana
dalla zona di deposito di prodotti infiammabili: dovranno inoltre essere adottate
misure idonee contro i rischi di traboccamento delle masse calde dagl
apparecchi di riscaldamento. Con I'eventuale uso di primer bituminosi a solvente
si prescrive di attendere sempre la completa essiccazione del prodotto prima di
procedere alla successiva stesura delle guaine. Verificare prima dell'uso
I'integrita delle condutture in gomma, del cannello e.del dispositivo di
regolazione della fiamma. Il movimento delle bombole in cantiere deve avvenire
con apposito carrello dove le stesse sono disposte in posizione verticale. Per Ia
massima sicurezza dell’operatore € opportuno l'uso di cannelli dotati di




- -

cavi al di sotto del piano di lavoro e legarli ai montanti con spago e non con filo
di ferro. Quando si rilascia il gancio della gru il lavoratore presente sulla piazzola
di carico deve accompagnarlo in modo che non si impigli nella struttura del
ponteggio.

/

Dispositivi di|l lavoratori interessati alla presente procgdura esecutiva devono essere dotati della
protezione normale attrezzatura antinfortunistica ed in particolare di casco, guanti e scarpe di
individuali sicurezza con suola imperforabile. | manovratori di argani o i lavoratori addetti al

ricevimento dei carichi sulle normali impalcature, quando non possono essere applicati

parapetti sui lati e sulla fronte del posto di manovra, devono indossare la cintura di
sicurezza. '

Fasi Lavorative principalmente collegate e relative schede di sicurezza di riferimento
Utilizzo di utensili elettrici portatili.

. Ponteggi metallici - gestione del materiale.

Scheda: OPERE EDILI

Descrizione della
fase di lavoro

Esecuzione di intonacatura di pareti e soffitti interni.

Attrezzature. di

| lavoro

Ponte su cavalletti, trabattello, attrezzi d'uso comune, molazza.

Rischi: individuazione e valutazione

Situazione Pericolosa

Probabilita Magnitudo Rischio

1) Caduta dell'operaio o di materiali da
costruzione per eccessivo ingombro
dei piani di ponteggio.

possibile

grave alto

2) | Azione

possibilita

irritante  delle miscele di
cemento e bentonite sulia pelle con

(eczema da cemento).

probabile modesta medio

di disturbi cutanei

3) Danni agli occhi causati dagli spruzzi
di malta durante la lavorazione.

probabile lieve medio




-

Scheda: OPERE PROVVISIONALI

Descrizicne della
fase di lavoro

Uso e lavorazioni sui ponteggi metallici.

~

Attrezzature di
lavoro

Tutte le attrezzature necessarie. Controllare il peso delle eventuali attrezzature

da posizionare sul piano di lavoro rispetto a quanto previsto per il ponteggio.
Non depositare materiali di risulta.

Rischi: individuazione e valutazione

Situazione Pericolosa Probabilita Magnitudo Rischio
1) Lesioni a carico dei [avoratori|probabile modesta medio
sottostanti per caduta di matena]e
dall'alto.
2) Elettrocuzione. improbabile grave medio
3) Caduta dell'operatore dall’alto per|improbabile gravissima alto
incorrettoc montaggio od uso
dell’opera provvisionale.

Riferimenti
legislativi in tema
di sicurezza

Gli impalcati ed i ponti di servizio devono avere un sottoponte di sicurezza,
costruito come il ponte, ad una distanza non superiore a 2,50 metri. La
costruzione del sottoponte pud essere omessa per i lavori di manutenzione e di
riparazione di durata inferiore a 5 giorni (rif. D.P.R. 164/56 art. 27). Sopra i ponti
di servizio e sulle impalcature in genere é vietato qualsiasi deposito, eccettuato
quello temporaneo dei materiali ed attrezzi necessari al lavoro. Il peso dei
materiali e delle persone deve essere sempre inferiore a quello che & consentito
dal grado di resistenza del ponteggio; lo spazio occupato deve consentire i
movimenti e le manovre necessarie per I'andamento del lavoro (rif. D.P.R.
164/56 art. 18). Il responsabile del cantiere, ad intervalli periodici o dopo

-| violente perturbazioni atmosferiche o prolungata interruzione di lavoro deve

assicurarsi della verticalita dei montanti, del giusto serraggio dei giunti,

dell'efficienza degli ancoraggi e dei controventl curando l'eventuale sostltuzmne
o rinforzo di elementi inefficienti (rif. D.P. R 164/56 art. 37).

Misure ed azioni
di prevenzione e
protezione

Gli impalcati devono essere protetti su tutti i lati verso il vuoto di parapetto
costituito da due correnti, il superiore ad un altezza di m 1 dal piano calpestio, e
tavola fermapiede alta non meno di cm 20 posta di costa ed aderente al
tavolato, sia i correnti che la tavola fermapiede devono essere applicati all'
intemo dei montanti. In corrispondenza dei luoghi di transito o stazionamento,
sia su facciate esterne che inteme, allestire, all'altezza del solaio di copertura
del piano terra, e ogni m 12 di sviluppo verticale del ponteggio, impalcati di
sicurezza “parasassi” a protezione contro la caduta di materiali dail'alto o in
alternativa la chiusura continua della facciata o la segregazione dell'area
sottostante. Non depositare violentemente pesi sui tavolati per non indurre
sollecitazioni dinamiche eccessive rispetto alle sollecitazioni di esercizio
massime previste. Non depositare i materiali su unico tratto del ponte in quanto
si sollecita in modo pericoloso il tavolato del piano di lavoro: distribuire il carico
lungo il ponte disponendolo preferibilmente vicino ai montanti. E’ opportuno
disporre mattoni e blocchi con il lato lungo perpendicolare al parapetto e
formare pile non pil alte della tavola fermapiede in modo da evitare cadute di
materiale dall’alto. Se si utilizzano cavi elettrici lungo la struttura del ponteggio | .
prestare attenzione a non danneggiarne la guaina: & opportuno far passare tali




contatto e di asma bronchiale. Risulta opportuno l'individuazione di determinati
prodotti in corrispondenza alle specifiche condizioni di lavoro, soprattutto in
relazione al grado di ventilazione del luogo di applicazione. Controllare sempre
le indicazioni rilasciate dal produttore.

/
Dispositivi di |l lavoratori interessati alla presente procedura esecutiva devono essere dotat
protezione della normale attrezzatura antinfortunistica ed in particolare di casco, guanti e
individuali scarpe di sicurezza con suola imperforabile.

Controlli sanitari

| lavoratori la cui esposizione quotidiana al rumore supera 85 dBA,
indipendentemente dall’'uso di otoprotettori, sono sottoposti a controllo sanitario.
Gli intervalli delle visite mediche, stabilite dal medico competente, non possono
essere superiori ad un anno per i lavoratori la cui esposizione quotidiana superi i
90 dBA, a due anni per i lavoratori la cui esposizione quotidiana sia: compresa |-
tra 85 e 90 dBA. Il controllo sanitario & esteso ai lavoratori la cui esposizione
quotidiana sia compresa tra 80 e 85 dBA qualora i lavoratori interessati ne

facciano richiesta e il medico competente ne confermi l'opportunita (rif. D.Lgs. n.
277191 art. 44).

Fasi Lavorative pn'ncipalmente collegate e relative schede di sicurezza di riferimento Utilizzo di
. utensili elettrici portatill; Esecuzione ed uso di ponti su cavalletti.
Montaggio ed uso di ponti su ruote o trabattelli.

Scheda: OPERE EDILI

“|'Descrizione della
fase di lavoro

Esecuzione di intonacatura esterna di superfici verticali ed orizzontali.

Attrezzature di

‘1lavoro

Gru, ponteggi, attrezzatura di uso comune, molazza, carriole.

Rischi: individuazione e valutazione

Situazione Pericolosa

Probabilita Magnitudo Rischio

1) Caduta dell'operaio o di materiali da
costruzione per eccessivo ingombro
| dei piani di ponteggio.

possibile grave alto

2) Danni alla
respiratorio

cementizie.

cute e all'apparato
prodotti dalle malte

probabile

lieve medio

_3)

Lesioni per i lavoratori sottostanti per
caduta di materiale dal ponteggio.

possibile

modlesta medio

incorretto

Caduta dell'operatore dall’alto per
montaggio o
dell'opera provvisionale.

improbabile grave medio

utilizzo

3)

Danni agli occhi causati dagli spruzzi
di malta durante la lavorazione.

probabile lieve medio
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Riferimenti

legislativi in tema

di sicurezza

Nei lavori che sono eseguiti ad altezza superiore ai m 2,00 devono essere
adottate, seguendo lo sviluppo dei lavori stessi, adeéguate impalcature e
ponteggi o idonee opere prowvisionali o comunque precauzioni atte ad eliminare
i pericoli di caduta di persone € cose (rif. D.P.R. 164/56 art. 16). Usare ponteggi
di faeciata regolamentan (vedasi scheda relativa). Le aperture nei gnuri
prospicienti il vuoto o vani che abbiano profondita superiore a m 0.50 devono
essere munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppure essere
convenientemente sbamrate in modo da impedire la caduta di persone (rif.
D.P.R. 164/56 art. 68).

Misure ed azioni
di prevenzione e

protezione

‘| blocehi con il lato lungo perpendicolare al parapetto e formare pile non piu alte

_|ferma piede alta almeno 20 cm: correnti e tavola fermapiede non devono

Prima dell'esecuzione della intonacatura disporre ordinatamente il materiale e le
attrezzature strettamente necessarie sul piano delfimpalcato senza provocarne
I'ingombro. Valutare prima dell'inizio dei lavori gli spazi di lavoro e gli ostacoli
per i successivi spostamenti con sicurezza.

Non depositare i materiali su unico tratto del ponte in quanto si sollecita in modo-
pericoloso il tavolato del piano di lavoro: distribuire il carico lungo il ponte
disponendolo preferibilmente vicino ai montanti. E’ opportuno disporre mattoni e

della tavola fermapiede in modo da evitare cadute di materiale dall'alto.

Se non sono sufficienti i ponteggi esterni sard necessario costruire dei ponti
intermedi, detti mezze pontate, da realizzare con le stesse regole del ponteggio:
& vietato I'uso di ponti su cavalletti montati sul piano di lavoro del ponteggio
estemo. Evitare di rimuovere le tavole dal ponteggio o di modificare I'assetto
stesso del ponteggio. _

Nel caso sia utilizzato un ponte su ruote questo dovra essere bloccato con
calzatoie doppie per ogni ruota. Ogni piano di servizio avente altezza maggiore
di due metri da terra dovra essere provvisto di parapetto regolamentare
composto da almeno un corrente parapetto alto almeno un metro e di tavola

lasciare una luce, in senso verticale maggiore di 60 cm. Per evitare gli spruzzi
negli occhi durante I'esecuzione dell'intonaco & necessario procedere gettando
la maita non frontalmente, bensi "in part”, in modo che fa parte rimbalzante non
colpisca 'addetto.

Se vengono impiegate spruzzatrici per lntonaC| i rischi di infortunio sono dovuti
ad eventuali rotture dell'impianto sottoposto a notevoli pressioni: € necessario

eseguire una costante manutenzione dell’apparecchio secondo le istruzioni
previste dal costruttore.

Dispositivi
protezione
individuali

di

| lavoratori interessati alla presente procedura esecutiva devono essere dotati
della normale attrezzatura antinfortunistica ed in particolare di casco, guanti e
scarpe di sicurezza con suola imperforabile.

In caso di uso di spruzzatrici per intonaci gli addetti devono indossare idonei
protettori per 'apparato respiratorio.

Fasi Lavorative principalmente collegate e relative schede di sicurezza di riferimento
Installazione ed uso di molazza o impastatrice in genere per la preparazione defla malta.

Utilizzo di dispositivi di respirazione per I'apparato respiratorio.

Allestimento di ponteggio metallico, a tubi e g:untf o ad elementi a telai prefabbricati per opere di
costruzione o manutenzione.

Uso e lavorazioni sui ponteggi metallici.

Montaggio ed uso di ponti su ruote o trabattelli.



Scheda: LAVORAZIONI

Descrizione della
fase di lavoro

Utilizzo di utensili elettrici portatili.

~

Attrezzature di
lavoro

Rischi: individuazione e valutazione

Situazione Pericolosa

Probabilita Magnitudo Rischio

1) Elettrocuzione.

improbabile grave’ medio

Riferimenti
legislativi in tema
di sicurezza

Per i lavori all'aperto, ferma restando l'osservanza di tutte le altre disposizioni
relative agli utensili elettrici portatili, € vietato I'uso di utensili a tensione
superiore a 220 Volt verso terra: nei lavori in luoghi bagnati o molto umidi, e nei
lavori a contatto od entro grandi masse metalliche, & vietato 'uso di utensili

| elettrici portatili a tensione superiore a 50 Volt verso terra. Se I'alimentazione

degli utensili & fornita da una rete a bassa tensione attraverso un trasformatore,
questo deve avere avvolgimenti, primario e secondario, separati ed isolati tra
loro, e deve funzionare col punto mediano dellavvolgimento secondario
collegato a terra (rif. D.P.R. 547/55 art. 313).

Gli utensili elettrici portatili e gli apparecchi elettrici mobili devono avere un
isolamento supplementare di sicurezza fra le parti interne in tensione e
l'involucro metallico esterno (rif. D.P.R. 547/55 art. 315).

Gli utensili e gli apparecchi elettrici portatili devono essere costruiti in ogni
particolare a regola d'arte secondo quanto € prescritto dalle norme di buona
tecnica per gli utensili e gli apparecchi di questo tipo. Sull'involucro degli utensili
e degli apparecchi devono essere riprodotti in materia indelebile e faciimente

-| visibile, oltre alle indicazioni prescritte dalle norme di buona tecnica il simbolo

consistente in un quadrato entro altro di lato doppio avente lunghezza non
inferiore a 5 mm, riducibili a 3 mm per g apparecch1 la cui dimensione massima
non supen i 15 em (rif. D. M. 20-11- 1968)

Dispositivi di
protezione
individuali

| lavoratori interessati alla presente procedura esecutiva devono essere dotati
della normale attrezzatura antinfortunistica ed in particolare di casco, guanti e
scarpe di sicurezza con suola imperforabile.




Scheda: OPERE EDILI

Descrizione della
fase di lavoro

Posa in opera di rivestimenti di diversa natura con maita di cemento o con
collante specifics.

Attrezzature di

favoro

Taglierina elettrica, molazza, regolo, staggia, attrezzi d'uso comune. !

Rischi: individuazione e vaiutazione

legislativi in tema

di sicurezza

Situazione Pericolosa Probabilita Magnitudo Rischio

1) Danni alla cute e all'apparato |probabile modesta medio
respiratorio a causa del cemento e
di eventuali additivi. '

2) Elettrocuzione. improbabile grave medio

3) Effetti tossici dowvuti all'utilizzo di|probabile lieve medio
prodotti adesivi.

4) Tagli connessi all'uso del flessibile | probabile modesta medio
elettrico. ;

.| Riferimenti Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani che abbiano una profondita

superiore a metri 0,50 devono essere munite di normale parapetto e tavole
fermapiedi oppure essere convenientemente sbarrate'in modo da impedire la
caduta di persone (rif. D.P.R. 164/56 art. 68). Gli utensili e gli apparecchi
elettrici portatili devono essere costruiti in ogni particolare a regola d’arte
secondo quanto € prescritto dalle norme "di buona tecnica per gli utensili e gli
apparecchi di questo tipo. Sull'involucro degli utensili e degli apparecchi devono
essere riprodotti in materia indelebile e faciimente visibile, oltre alle indicazioni
prescritte dalle norme di buona tecnica, il simbolo consistente in'un quadrato
entro altro di lato doppio avente lunghezza non inferiore a 5 mm, riducibili a 3

- | mm. per gli apparecchi la cui dimensione massima non superi i 15 cm. (rf. D. M.

20-11-1968). La movimentazione manuale di un carico puo costituire un rischio
se il peso supera i Kg 30, se & ingombrante o difficile da afferrare, se & in
posizione instabile, se € collocato in una posizione tale da generare- una
torsione o inclinazione del tronco, se I'ambiente in cui viene svolta I'operazione
presenta condizioni sfavorevoli per tale operazione (rif. D.Lgs. 626/94 all. VI).

Misure ed azioni
di prevenzione e
protezione

Porre particolare attenzione nell'uso della taglierina per il taglio delle piastrelle.
Durante I'eventuale uso di utensili portatili verificare che gli stessi siano a doppio
isolamento eleftrico o alimentati 2 bassa tensione di sicurezza (50 V).
Verificare, prima dell'inizio del lavoro e a fine giomata, l'efficienza dell'impianto
elettrico effettuando un controllo a vista sull'integritd delle condutture e dei
collegamenti. In caso di utilizzo di flessibile non intralciare le zone di passaggio
con i cavi degli utensili elettrici; impugnare saldamente l'utensile per le due
maniglie ed eseguire il lavoro in posizione stabile; verificare 'integrita del disco
e del cavo di alimentazione. In caso di utilizzo di macchina tagliapiastrelle
verificare, prima dell'uso, l'integrita dei collegamenti elettrici, la presenza delle
protezioni agli organi di trasmissione. Durante 'uso mantenere I'area di lavoro
sgombra dai materiali di scarto e controllare i livello dell'acqua nella vaschetta.
Usare se necessario ponti su cavalletti o ponti su ruote secondo le indicazioni
delle schede relative. Alcuni prodotti utilizzati nella posa di rivestimenti, in
particolare le ammine aromatiche e le ammine alifatiche, sono dotate di potere
irritante molto intenso, potendo provocare la comparsa di dermatiti allergiche da




Dispositivi di
protezione
individuali

Gli operatori devono essere dotati - oltre che della normale attrezzatura
antinfortunistica costituita da casco, guanti e scarpe di sicurezza con suola
imperforabile - di idonei otoprotettori da utilizzare in caso di esposizione
prolungata. «

/

Controlli sanitari

| lavoratori la cui esposizione quotidiana al rumore supera 85 dBA,
indipendentemente dall'uso di otoprotettori, sono sottoposti a controllo sanitario.
Gli intervalli delie visite mediche, stabilite dal medico competente, non possono
essere superiori ad un anno per i lavoratori la cui esposizione quotidiana superi i
80 dBA, a due anni per i lavoratori la cui esposizione quotidiana sia compresa
tra 85 e 90 dBA.

Il controllo sanitario & esteso ai lavoratori la cui esposizione quotidiana sia
compresa tra 80 e 85 dBA qualora i lavoratori interessati ne facciano richiesta e
il medico competente ne confermi I'opportunita (rif. D.Lgs. n. 277/91 art. 44).

Fasi Lavorative principalmente collegate e relative schede di sicurezza di ;’riferimento
Realizzazione dell'impianto elettrico di cantiere con collegamento di terra

Scheda: OPERE EDILI

Descrizione della
fase di lavoro

Posa in opera di pawment: di diversa natura su letto. d] malta o con idoneo
collante.

Attrezzature di
lavoro

Taglierina elettrica, molazza, regolo, staggia munita d| vibratori meccanici,
attrezzi d'uso comune.

Rischi: individuazione e valutazione

Situazione Pericolosa

Probabilita Magnitudo Rischio
1) Caduta dell'operatore attraverso | possibile “|grave alto
aperture non protette su solai.
2) Danni alla cute e allapparato|probabile modesta medio
respiratorio a causa del cemento e
di-eventuali additivi. ;
3) Elettrocuzione. improbabile grave medio
4) Effetti tossici dowvuti all'utilizzo di | probabile lieve medio
| prodotti adesivi.
5) Tagli connessi all'uso del flessibile | probabile modesta medio
elettrico. ‘
Riferimenti

legislativi in tema
di sicurezza

Le aperture lasciate nei solai devono essere circondate da:normale parapetto e da
tavola fermapiede, oppure devono essere coperte con tavolato solidamente fissato e di
resistenza non inferiore a quella del piano di calpestio dei ponti di servizio.

Qualora le aperture vengano usate per il passaggio di materiali-o di persone, un lato del
parapetto pud essere costituito da una barriera mobile non asportabile, che deve essere
aperta soltanto per il tempo necessario al passaggio (rif. D:P.R. 164/56 art. 68). Gii
utensili e gli apparecchi elettrici portatili devono essere costruiti in ‘'ogni particolare a
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Scheda: ATTREZZATURE DI CANTIERE

Descrizione della
fase di lavoro

Installazione ed uso di molazza o impastatrice in genere per la preparazione
della malta.

Attrezzature
lavoro

di

Molazza o impastatrice, attrezzi d'uso comune.

R:sch.'. individuazione e valutazione

Situazione Pericolosa Probabilita Magnitudo Rischio
1) Lesioni per 'operatore causate da |possibile modesta medio
contatto degli arti con organi in '
movimento.
2) Danni all'operatore per azionamenti | possibile modesta medio
accidentali ' dei comandi o per
riaccensione della macchina dopo
un'interruzione di alimentazione. :
3) Azione iritante del cemento sulla|probabile modesta medio
pelle con possibilita di disturbi
cutanei (eczema da cemento).
4) EIettrocuzioné. improbabile grave medio
Riferimenti Quando nelle immediate vicinanze dei ponteggi- e del posto di caricamento e
legislativi in tema sollevarnento dei materiali vengono |mpastat| calcestruzzi, si deve costruire un solido
di sicurezza umpalcato sovrastante, ad altezza non maggiore a m 3,0 da terra, a protezione contro la

caduta di materiali (rif. D.P.R. 164/56 art.9). . Le macchine impastatrici devono essere
munite di coperchio totale o parziale atto ad evitare che il lavoratore possa comungue
venire a contatto con gli organi lavoratori in moto. Le protezioni di' cui al comma
precedente devono essere provviste di dispositivo di’ blocco previsto all'art. 72 (rif.
D.R.R. §47/55 art. 97). Le molazze e le macchine simili debbono essere circondate da
un riparo atto ad evitare possibili offese dagli organi lavoratori in moto. Le aperture di
scarico della vasca debbono essere costruite o protette in modo da impedire che le
mani dei lavoratori possano venire in contatto con gli organi mobili della macchina (rif.
D.:P.R,547/55 art. 127). Le parti metalliche degli impianti eletirici, soggette a contatto
delle persone e che per difetto d'isolamento o per altre cause potrebbero trovarsi sotto
tensuane devono essere collegate a terra (rif. D.P.R. 547/55 art. 271):

Gli appa_:ecchl di protezione amovibili degli organi lavoratori, quando sia tecnicamente
possibile’e si tratti di eliminare un rischio grave e specifico, devono essere provvisti di
dispositivo di blocco collegato con gli organi di messa in moto tale che:

a) impedisca di rimuovere o aprire il riparo quando la macchina & in moto, o provochi
l'arresto all'atto della imozione o dell'apertura del riparo;

b) non consenta I'avviamento della macchina se il riparo non & nella posizione di
chiusura (rif. D:P.R. 547/55 art. 72).

Gli alberi, le pulegge, le cinghie e tutti gli altri organi o elementi di trasmissione devono
essere protetti ogni qualvalta possono costituire un pericolo (rif. D.P.R. 547/55 art. 55).

I
!

Misure ed azioni
di prevenzione e
protezione

Le molazze, come tutte le attrezzature rotanti, debbono essere protette con una rete
meta!llca in modo da impedire il contatto delle mani con gli organi in movimento, cosi
come pure le aperture di scarico della vasca debbono esere costruite in modo da
lmpedlre che le mani dei lavoratori possano venire a contatto con gli organi mobili.

Prima dell'uso verificare l'efficienza del dispositivo d'arresto d’'emergenza.

Durante luso non devono essere eseguite operazioni di lubrificazione o di
maﬂutenzmne in genere sugli organi in movimento.

. Dops: l'uso l'operatore deve scollegare la tensione alla macchina ed eseguire le

opetazioni di manutenzione e pulizia necessarie per il reimpiego della macchina.
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Scheda: OPERE PROVVISIONALI

Descrizione della
fase di lavoro

Realizzazione di andatoie e passerelle per il passaggio degli operai

e per il
trasporto a mano del materiale.

Attrezzature di
lavoro

Rischi: individuazione e valutazione

Situazione Pericolosa Probabilita Magnitudo Rischio
1) Lesioni per caduta di materiali|probabile modesta medio
dall'alto. : #
2) Tagli, contusioni e abrasioni per|probabile lieve " medio
l'uso degli utensili. ;
3) Caduta del personale durante il|possibile grave } alto
passaggio per incorretto montaggio ',s
della passerella o andatoia. ,

[

!
Riferimenti Le andatoie devono avere la larghezza non minore di m 0.60, quando siano
legislativi in tema | destinate soltanto al passaggio dei lavoratori, e di m 1,20 se destinate al
di sicurezza

trasporto di materiali. La loro pendenza non deve essere maggiore del 50 %. Le
andatoie lunghe devono essere interrotte con pianerottoli/di ipose ad opportuni
intervalli, sulle tavole delle andatoie devono essere fi ssatl i listelli trasversali a
distanza non maggiore del passo di un uomo carico. Le andatme e le passerelle

'| devono essere munite, verso il vuoto, di normali parapettl e tavole fermapiede

(1if. D.P.R. 164/56 art. 29).

i
/

/

Misure ed azioni
di prevenzione e
protezione

Le passerelle sotto i ponteggi o il raggio di azione des mezzi di sollevamento dei
materiali devono essere protette da robusti |mpalcat1 contro la caduta di
materiali dall'aito.
Le passerelle devono essere sempre provviste d»parapettl regolamentari verso
il vuoto indipendentemente dalla loro altezza dal;suolo. -
L'esperienza e la tecnica suggeriscono I’adoziorie di uiteriori disposizioni:

- le andatoie di lunghezza superiore a 6-8 metri devono essere provviste, ad
opportuni intervalli, di pianerottoli chiamati di riposo;
- le tavole componenti I'impalcato devono essere collegaﬁe tra loro;

- la pendenza non dovrebbe superare il 25%; - ~
-le tavole di lunghezza inferiore a1,50 metri possono essere appoggiate a due
appoggl se sono dl lunghezza superiore a 1, 50 metri ne occorrono almeno tre.

]
[
|

Dispositivi di
protezione

individuali

| lavoratori interessati alla presente procedura esecutiva)édevono essere dotati
della normale attrezzatura antinfortunistica ed in particolare di casco, guanti
scarpe di sicurezza con suola imperforabile. .f

|
i
I
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| piani di servizio ad altezza maggiore di due metri da terra dovranno essere provvisti di
parapetti regolamentari: tale parapetto dovra essere composto da almeno un corrente
ad altezza minima di un metro e di tavola ferma-piede alta almeno 20 cm : tra correnti e
tavola fermapiede non deve sussistere una luce, in senso verticale maggiore di 60 cm.
ACCESSO Al PIANI DI LAVORO /

Il sistema di accesso potra essere realizzato all'interno della torre mediante scale a pioli
inclinate, le scale stesse dovranno essere adeguatamente vincolate alla struttura: gli
accessi dovranno essere dotati di chiusura a botola. Il sistema di accesso potra essere
realizzato allesteno della torre mediante scale verticali non protette: in tal caso dovra
essere predisposto un dispositivo anticaduta costituito da una fune tesa tra la sommita
del ponte e la base con un cursore scorrevole sulla stessa al quale si ancorera con la
propria cintura il lavoratore che accede ai piani di servizio.

SPOSTAMENTO DEL PONTE ¢

Il ponte non dovra essere spostato quando su di esso si trovino persone o carichi vari;
prima dello spostamento il preposto dovra verificare, tramite il libretto d'uso, la massima
altezza consentita in fase di-spostamento ed eventualmente procedere allo smontaggio
della parte alta. Il preposto dovrd inoltre sincerarsi sulla presenza di terreno
pianeggiante, livellato e sénza ostacoli nel tratto interessato allo spostamento.

Una volta portato il ponte nella posizione voluta il preposto autorizza 'uso ‘dello stesso,
dopo aver verificato la stabilitd generale del ponte, la verticalita dei montanti e il
‘ bloccaggio delle ruote con cunei dalle due parti. E' vietato montare ulteriori strutture,
| quali ponti su cavalletti, sui piani di lavoro per raggiungere quote pit elevate.
LAVORAZIONE

; Non depositare i materiali su unico tratto del ponte in quanto si sollecita in modo
' pericoloso il tavolato del piano di lavoro: distribuire il carico lungo il ponte disponendola
preferibilmente vicino ai montanti. E' opportuno disporre mattoni e blocchi con il lato
lungo perpendicolare al parapetto e formare pile non pil alte della tavola fermapiede in
modo da evitare cadute di materiale dall'alto. Se si utilizzano utensili elettrici sui piani di
lavoro prestare attenzione a non danneggiame la guaina: & opportuno far passare i cavi
_ al di sotto del piano di lavoro e legarli ai montanti con spago e non con filo di ferro.

[ | STABILITA

. . | E" opportuno utilizzare trabattelli con un coefficiente di sicurezza al ribaltamento eguale
g o superiore a 2, rapportando il momento stabilizzante con quello ribaitante. Tale
i condizione dovra essere verificata da calcolo eseguito da ingegnere o architetto
abilitato, oppure dovra essere dichiarata dalla ditta costruttrice.

Dispositivi di || lavoratori interessati alla presente procedura esecutiva devono essere dotati -
protezione oltre alla normale attrezzatura antinfortunistica costituita da casco, guanti e
individuali j scarpe di sicurezza con suola imperforabile - di cintura di sicurezza con cosciali

e bretelle e fune di trattenuta. E' ammesso I'uso di fune di trattenuta scorrevole
su di una guida rigida orizzontale applicata ai montanti interni (D.M. 28.05.85). |
ponti su ruote possono essere dotati di scalette inclinate da montare all'interno
di ciascun piano di ponte. In alternativa, per I'accesso ai piani, I'operatore pud
; utilizzare un dispositivo di anticaduta costituito da bretelle e fune di trattenuta
con cursore scorrevole lungo una fune tesa tra la sommita del trabattello e la

base.
Adempimenti ' Autorizzazione ministeriale alluso del trabattello nel caso questo sia
normativi i | classificabile come ponteggio fisso per la presenza di stabilizzatori (rif. D.P.R.

164/56 art. 30).

Fasi Lavorative principalmente collegate e relative schede di sicurezza di riferimento
Utilizzo delle cinture di sicurezza e dei dispositivi anticaduta.
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Scheda: OPERE EDILI

Descrizione della|Realizzazione di massetto in calcestruzzo semplice o alleggerito come
fase di lavoro sottofondo per pavimenti. J
Attrezzature di | Molazza, regoli, stagge munite di vibratori meccanici, attrezzi di uso comune.
lavoro ]

Rischi: individuazione e valutazione

Situazione Pericolosa Probabilita Magnitudo Rischio
1) Caduta attraverso aperture non | possibile grave , alto
protette su pareti prospicienti |l
vuoto.
2) Danni alla cute e all'apparato|probabile modesta medio
respiratorio a causa del cemento e ;
di eventuali additivi. ‘
3) Elettrocuzione. improbabile grave medio
| Riferimenti Le aperture lasciate nei solai devono essere circondate da normale parapetto e
Iegi'slativi in tema | da tavola fermapiede, oppure devono essere coperte con tavolato solidamente
di sicurezza fissato e di resistenza non inferiore a quella del piano di calpestio dei ponti di

servizio. Qualora le aperture vengano usate per il passaggio di materiali o di
persone, un lato del parapetto puo essere costituito da una barriera mobile non
asportabile, che deve essere aperta soltanto per il tempo necessario al
passaggio (rif. D.P.R. 164/56 art. 68). La movimentazione manuale di un

carico puod costituire un rischio se il peso supera i Kg 30, se & ingombrante o
difficile da afferrare, se € in posizione instabile, se & collocato in una posizione
tale da generare una torsione o inclinazione del tronco, se I'ambiente in cui

viene svolta I'operazione presenta condizioni sfavorevoli per tale' operazione (rif.
D.L. 626/94 all. VI).

Misure: ed azioni|Usare andatoie regolamentari in conformita all'art. 29 del rif. D.P.R. 164/56 (
di prevenz:one e | vedasi scheda relativa).. Fare estrema attenzione al rischio elettrico, accentuato
'protez:one dall'ambiente di lavoro particolarmente umido. Durante I'eventuale uso di

% utensili portatili verificare che gli stessi siano a doppio isolamento elettrico ©
alimentati a bassa tensione di sicurezza (50 V). Ripristinare [l'eventuale
protezione dei vucti su solai rimossa provvisoriamente.

di |1 lavoratori interessati alla presente procedura esecutiva devono essere dotati
della normale attrezzatura antinfortunistica ed in particolare di casco, guanti e
scarpe di sicurezza con suola imperforabile.

3

ve principalmente collegate e relative schede di sicurezza di riferimento

d uso di molazza o impastatrice in genere per la preparazione della maita.

di andatoie e passerelle per il passaggio degli operai e per il trasporto a mano del
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Sheda: OPERE PROVVISIONALI

Descrizione della
fase di lavoro

Montaggio ed uso di ponti su ruote o trabattelli.

Attrezzature d

I
Elementi tubolari prefabbricati per il montaggio di opere provvisionali su ruote.

lavoro

Rischi: individuazione e valutazione

Situazione Pericolosa Probabilita Magnitudo Rischio

1) Caduta di personale dall'alto durante | possibile gravissima alto
l'uso o durante la salita o la discesa
dal ponte. _

2) Ribaltamento del trabattelli per|possibile gravissima alto
cattivo ancoraggio alla struttura. )

3) Caduta di utensili e materiali|probabile modesta medio i
dall'alto.

4) Tagli, abrasioni e contusioni alle |altamente lieve medio
mani durante il montaggio. probabile

5) Elettrocuzione per avvicinamento |improbabile grave medio
eccessivo a linee elettriche aeree.

- Riferimenﬁ
_|legislativi in tema

di sicurezza

1 ponti su ruote devono avere una base d'appoggio ampia in modo da resistere,
con largo margine di sicurezza, ai carichi ed alle oscillazioni cui possono essere
sottoposti durante gli spostamenti o per colpa del vento ed in modo che non
possano essere ribaltati. Il piano di scommimento delle ruote deve risultare
livellato; il carico del ponte sul terreno deve essere opportunamente ripartito con

tavoloni o altro mezzo equivalente. Le ruote del ponte devono essere bloccate
con cunei dalle due parti.

11 ponti su ructe devono essere ancorati alla costruzione almeno ogni due piani.

La verticalita dei ponti su ructe deve essere controllata con livello o pendolino. |
ponti sviluppabili devo essere usati esclusivamente per I'altezza per cui sono
costruiti, senza aggiunta di sovrastrutture. | ponti, esclusi quelli usati nei lavori
per le linee elettriche di contatto, non devono essere spostati quando su di essi
si trovano lavoratori o sovraccarichi (rif. D.P.R. 164/56 art. 52).

Misure ed azioni
di prevenzione e
protezione

| ponti in lega leggera hanno consentito il raggiungimento di notevoli altezze mediante
strutture leggere con diminuzione della stabilitd: oltretutto sul mercato pochi prodaotti
sono muniti di libretti che ne indichine le caratteristiche di resistenza e le modalita d'uso.
SCELTA

E’ opportuno orientarsi verso prodotti qualificati: ogni elemento del ponte dovra avere un
marchio che ne identifichi la provenienza.E’ opportunio evitare il montaggio di ponti su
ruote con utilizzo di elementi di ponteggi di altra provenienza.

BLOCCO PONTE

Durante I'utilizzo il ponte dovra essere bloccato su ciascuna ruota mediante calzatoie
doppie.

PIANI DI SERVIZIO

Il piano di lavoro, se realizzato in legname, dovra essere completo per tutta la larghezza
del ponte, con tavole di spessore minimo di 4 cm. e larghezza non minore di 20 cm, che
saranno tra loro avicinate ed assicurate contro gli spostamenti.

Piani di servizio in materiali diversi dal legname dovranno garantire una sicurezza
equivalente al piano in legname. Il piano di lavoro dovra avere un normale sottoponte,

che potra essere omesso esclusivamente per lavori di manutenzione e riparazione che
abbiano durata inferiore ai cinque giomi.
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Scheda: OPERE PROVVISIONALI

Descrizione della
fase di lavoro

Esecuzione ed uso di ponti su cavalletti.
~

Attrezzature di
lavoro

Cavalletti, tavole. ¢

Rischi: individuazione e valutazione

Situazione Pericolosa Probabilita Magnitudo Rischio
1) Ribaltamento  del ponte  per|possibile grave alto
incorretto montaggio dello stesso.
2) Caduta  deghi operatori . per | possibile grave alto
cedimento del ponte causa utilizzo di
materiale scadente o incorretto
montaggio.
Riferimenti Trovano impiego nei lavori di tamponatura, di impiantistica e di finitura interna: |

legislativi in tema
di sicurezza

possono essere usati solo per lavori da eseguirsi al suolo o all'interno di edifiei;
essi non devono avere altezza superiore a 2 metri € non devono essere montati
sugli impalcati dei ponteggi estemi. . L

La distanza massima tra due cavalletti consecutivi pud essere di metri 3,60,
quando si usino tavole con sezione trasversale di cm 30 x 5 e lunghe metri 4.
Quando si usino tavole di dimensioni trasversali minori, esse devono poggiare
su tre cavalletti. La larghezza dell'intavolato deve essere almeno di 90 cm.e le
tavole che lo costituiscono, oltre a risultare bene accostate fra loro ed a non
presentare parti in-sbalzo superiori a 20 cm, devono essere fissate ai cavalletti
di appoggio (rif. D.P.R. 164/56 art. 51).

Misure ed azioni
di prevenzione e
protezione

La grande facilita con cui si possono allestire ponti su cavalletti & la causa della
loro pericolosita, ed € per questo che 'appoggio a terra deve essere sicuro, su
terreno duro e livellato e dovra essere curato in relazione al carico di lavoro che
vi si disporra sopra. In questo senso si pensera ad eventuali ancoraggi nella
direzione del possibile ribaltamento, mentre il numero d cavalletti sara
normalmente pari a 3 per lunghezza di tavole di 4 metri.

L'impiego di due soli cavalletti & consentito alla distanza massima di 3,60 metri
se si usano tavole con spessore di 5 cm; si consiglia di collegare tra loro le
tavole con listelli per scaricare la flessione concentrata altrimenti su di una sola
tavola.

Non depositare i materiali su unico tratto del ponte in quanto si sollecita in modo
pericoloso il tavolato del piano di lavoro: distribuire il carico lungo il ponte
disponendolo preferibilmente vicino ai montanti. E' assolutamente vietato
montare ponti a cavalletti sullimpalcato di un ponteggio metallico, cosi come &
vietato montare ponti a cavalletti uno sovrapposto all’altro.

La larghezza dell'impalcato non dovra essere inferiore a 90 cm e le tavole che lo
costituiranno, oltre che ad essere ben accostate tra loro e a non superare parti a
shalzo superiori a 20 cm, dovranno essere fissate ai cavalletti di appoggio: i
piedi dei cavalletti dovranno essere irrigiditi mediante tiranti normali e diagonali.

Dispositivi di
protezione
individuali

| lavoratori interessati alla presente procedura esecutiva devono essere dotati
della normale attrezzatura antinfortunistica ed in particolare di casco, guanti e
scarpe di sicurezza con suola imperforabile.




comportino la curvatura della schiena: non trasportare un carico sulle spalle né
mantenendolo lontano dal corpo: evitare movimenti o torsioni brusche durante la
movimentazione del carico.

In caso di sollevamento di carichi da parte di un solo operatore & opportuno
piegare i ginocchi e fare forza sulle gambe: durante il trasporto tenere il chrico
vicino al corpo mantenendo eretta la colonna vertebrale. Quando possibile, per
carichi superiori ai 25 Kg, & opportuno effettuare la movimentazione manuale
mediante due lavoratori.

Risulta opportuno inoltre evitare la movimentazioni di carichi troppo ingombranti,
soprattutto se in spazi ristretti o su pavimenti sconnessi.

Dispositivi di| | lavoratori interessati alla presente procedura esecutiva devono essere dotati
protezione della normale attrezzatura antinfortunistica ed in particolare di casco, guanti e
individuali scarpe di sicurezza con suola imperforabile.

Controlli sanitari

Il datore di lavoro sottopone a sorveglianza sanitaria gli addetti alla
movimentazione manuale dei carichi (rif. D.Lgs. 626/94 artt. 16 e 48).

Tale sorveglianza comprende accertamenti preventivi per valutare I'eventuale
presenza di controindicazioni al lavoro specifico.

Fasi Lavorative principalmente collegate e relative schede di sicurezza di riferimento
Realizzazione di andatoie e passerelle per il passaggro degh operai e per il trasporto a mano del

materiale.




—

Scheda: OPERE EDIL]

~

Descrizione della|Esecuzione di pareti interne in laterizio previo allestimento di idonee ppere
fase di lavoro provvisionali.

Attrezzature di | Ponte su cavalletti e/o trabattello, attrezzi di uso comune, molazza, sega per il
lavoro - taglio dei laterizi, cassoni per il sollevamento dei mattoni, carriole.

Rischi: individuazione e valutazione

Situazione Pericolosa Probabilita Magnitudo Rischio

1) Caduta dell'operatore dall'alto per | possibile grave alto
incorretto montaggio elo
ribaltamento del ponte su cavalletti.

2) Tagli alle mani per [loperatore|possibile grave alto |
prodotti dalla sega circolare. E

3) Danni alla cute e all'apparato |probabile lieve medio
respiratorio prodotti dalle malte
cementizie.

4)  |Presenza di rumore con | possibile modesta medio
raggiungimento di livelli elevati per .
F'uso delle attrezzature: possibili -
|'danni a carico dell'apparato uditivo.

5) Danni agli occhi causati dagli spruzzi | probabile . |lieve medio
 di malta durante la lavorazione.

Riferimenti Nei lavori che sono eseguiti ad altezza superiore ai m. 2,00 devono essere
legislativi in tema | adottate, seguendo lo sviluppo dei lavori stessi, adeguate impalcature e
di sicurezza " | ponteggi o idonee opere provvisionali o comunque precauzioni atte ad eliminare

i pericoli di caduta di persone e cose (rif. D.P.R. 164/56 art.16).

Misure ed azioni|Usare ponti su cavalletti o trabattelli regolamentari (vedasi schede relative).

di prevenzione e |Prima dellesecuzione della muratura disporre il materiale e le attrezzature sul piano
protezione dellimpalcato: non depositare i materiali su unico tratto del ponte in quanto si sollecita in
modo pericoloso il tavolato del piano di lavoro ma distribuire il carico lungo il ponte
disponendolo preferibilmente vicino ai montanti. E' opportuno disporre mattoni e blocchi
con il lato lungo perpendicolare al parapetto e formare pile non piu alte della tavola
fermapiede in modo da evitare cadute di materiale dall'alto.

Nell'uso di ponteggi o trabattelli adottare le misure di sicurezza indicate nelle schede
relative.

Per evitare gli spruzzi di malta durante l'esecuzione della muratura & opportuno
procedere allinnalzamento del ponteggio non appena la muratura raggiunge |l
lavoratore all'altezza del petto; in alternativa si pud ricorrere alluso di occhiali di

protezioni.
Dispositivi di| | lavoratori interessati alla presente procedura esecutiva devono essere dotati
protezione della normale attrezzatura antinfortunistica ed in particolare di casco, guanti e
individuali scarpe di sicurezza con suola imperforabile, ed eventualmente occhiali di
protezione.

Fasi Lavorative pnnc:paimente collegate e relative schede di sicurezza di riferimento
Uso della gru a torre in cantiere. Esecuzione ed uso di ponti su cavalletti.
Montaggio ed uso di ponti su ruote o trabattelli.




[ | “parasassi” e quindi non pud essere ritenuta sostitutiva. |
Dispositivi di || lavoratori interessati alla presente procedura esecutiva devono essere dotati -
protezione oltre alla normale attrezzatura antinfortunistica costituita da casco, guanti e
individuali scarpe di sicurezza con suola imperforabile - dl cintura dl sicurezza con cosgiali

e bretelle e fune di trattenuta.

E' ammesso l'uso di fune di trattenuta scorrevole su di una guida rigida
orizzontale applicata ai montanti interni immediatamente al di sopra o al di sotto
dei traversi di sostegno dell'impalcato (rif. DM 22.05.92).

— | Adempimenti Fare denuncia dell'impianto di protezione contro le scariche atmosferiche all
U normativi ISPESL competente per territorio (DM 12.09.59 artt. 1 e 2).

Tenere in cantiere, a disposizione degli organi di vigilanza, l'autorizzazione
ministeriale all' impiego del ponteggio firmata dal responsabile di cantiere e,
nei casi in cui il ponteggio superi i m 20,0 di altezza dal suolo, |l progetto
(disegni e calcoli) firmato da un ingegnere o architetto abilitato (rif. D.P.R.
164/56 artt. 30, 32 e 33).
Non possono essere realizzati ponteggi metallici a distanza tnfenore a 5 metri
da linee elettriche aeree ( ferrovie, linee distribuzione Enel...), a meno che non
si richieda specifica autorizzazione allesercente le linee, segnalando le
adeguate protezione atte ad evitare contatti accidentali.

Fasi Lavorative principalmente collegate e relative schede d: sicurezza di riferimento
Ponteggi metallici - gestione del materiale.



Scheda:LAVORI MANUALI

Descrizione della
fase di lavoro

Movimentazione manuale dei carichi in cantiere.

~

Attrezzature di

lavoro

Carriole, scale a mano, andatoie e passerelle, ponteggi in genere. i

Rischi: individuazione e valutazione

Situazione Pericolosa

Probabilita Magnitudo Rischio

Alterazioni

1)

al
eccessivi e ripetuti del lavoratore:
manifestazioni di artrosi, lombalgie
acute, discopatie.

rachide per sforzi|probabile grave alto

2) Investimento

durante la

carico.

cantiere causa

da automezzo in alto
la ridotta mobhilita

‘movimentazione del

possibile grave

Caduta
dell'instabilita
trasportato.

3)

dall'alto a

causa alto

carico

possibile grave

dovuta dal

Riferimenti
legislativi in tema
di sicurezza

Predisparre la viabilita di persone ed automezzi in conformita agli artt. 4 e 5 del
D.P.R. 164/56. ,

Il datore di lavoro adotta le misure organizzative necessarie e ricorre ai mezzi
appropriati, in particolare attrezzature meccaniche, per evitare la necessita di
una movimentazione manuale dei carichi da parte dei lavoratori (rif. D.Lgs.
626/94 art. 48).

Il datore di lavoro fornisce ai lavoratori informazioni a riguardo del peso del
carico, del suo centro di gravita e sulla sua corretta movimentazione (rif. D.Lgs.
626/94 art. 49). ' ' S

La movimentazione manuale di un carico pud costituire un rischio tra I'altro
dorso-lombare nei seguenti casi:

-il carico & troppo pesante (kg 30);

-& ingombrante o difficile da afferrare;

-& in equilibrio instabile o il suo contenuto rischia di spostarsi;

-& collocato in una posizione tale per cui deve essere tenuto o maneggiato ad
una certa distanza dal tronco o con una torsione o inclinazione del busto;

-pud, a motivo della struttura esterna e/o della consistenza, comportare lesioni
per il lavoratore, in particolare in caso di urto (rif. D.Lgs. 626/94 all. VI).

Misure ed azioni
di prevenzione e
protezione

Usare andatoie e passerelle regolamentari.

L'allegato VI al D.Lgs. 626/94 afferma che 30 Kg & un carico tropo pesante e
pertanto il massimo carico movimentabile & comunque inferiore a 30 kg.
Pertanto le confezioni che saranno oggetto di movimentazione manuale in
ambito lavorativo dovrrebbero avere, d’ora in poi, un peso lordo inferiore a 30 kg
al fine di favorire il rispetto della norma da parte degli utilizzatori abituali di tali
prodotti.

| lavoratori dovranno evitare il sollevamento dei carichi in posizioni che




Scheda: OPERE PROVVISIONALI

Descrizione della
fase di lavoro

Allestimento di ponteggio metallico, a tubi e giunti o ad elementi a telai
prefabbricath per opere di costruzione o manutenzione.

Attrezzature d

lavoro

-

Elementi metallici del ponteggio, chiave a stella, attrezzi d'uso comune.

+

Rischi: individuazione e valutazione

Situazione Pericolosa Probabilita Magnitudo Rischio
1) Caduta del pontista dall'alto durante | possibile gravissima alto
le operazioni di montaggio.
2) Caduta degli elementi del ponteggio | possibile modesta medio
per sfilamento durante I'operazione ’
di sollevamento al piano conj|
possibilita di lesioni per i lavoratori
sottostanti. '
3) Tagli, abrasioni e contusioni alle|altamente lieve medio
mani durante il montaggio. | probabile
4) Schiacciamento del piede per|possibile modesta medio
caduta di elementi metallici.

Riferimenti Nei lavori che sono eseguiti ad un'altezza superiore ai metri 2, devono essere
legislativi in tema | adottate, seguendo lo sviluppo dei lavori stessi, adeguate impalcature o
di sicurezza ponteggi o idonee opere provvisionali 0 comunque precauzioni atte ad eliminare

i pericoli di caduta di persone e di cose (rif. D.P.R. 164/56 art.16).

Chiunque intenda impiegare ponteggi metallici deve farsi: rilasciare dal
fabbricante copia conforme dell’'autorizzazione ministeriale e le istruzioni per il
calcolo, montaggio, impiego e smontaggio (rif. D.P.R. 164/56 art. 30).

Il montaggio e lo smontaggio delle opere provvisionali deve essere eseguito
sotto la diretta sorveglianza di un preposto (rif. D.P.R. 164/56 art. 17).

Nel caso in cui il ponteggio sia piu alto di 20 metri, o comunque debba essere
realizzato in modo difforme dagli schemi tipo o sia di notevole importanza e
complessita in rapporto alle loro dimensioni ed ai sovraccarichi, € necessario
che venga eretto in base ad uno specifico progetto firmato da un ingegnere o
architetto abilitato all'esercizio della professione. Se invece il ponteggio & di
altezza inferiore ai 20 metri e viene realizzato secondo gli schemi-tipo, & |
sufficiente che in cantiere sia conservato il disegno esecutivo firmato dal
responsabile di cantiere. (rif. D.P.R. n. 164/56 art. 32 e 33).

Le tavole costituenti il piano di calpestio di ponti passerelle, andatoie ed
impaicati di servizio devono avere le fibre con andamento parallelo all'asse,
spessore adeguato al carico da sopportare ed in ogni caso non minore di 4 cm.
e larghezza non minore di 20 cm. Le tavole stesse non devono avere nodi
passanti che riducano del 10% la sezione resistente. Le tavole non devono
presentare parti a shalzo e devono poggiare sempre su quattro traversi (tale
condizione diviene "su tre traversi" con il D.M. 2/9/68 che ammette una distanza
reciproca dei traversi a m. 1,80); le loro estremita devono essere in
corrispondenza di un traverso di almeno cm 40. Le tavole devono essere
assicurate contro gli spostamenti e ben accostate tra loro e all'opera in
costruzione; & tuttavia consentito un distacco dalla muratura non superiore a 20|
cm soltanto per I'esecuzione di lavori in finitura. Le tavole esteme devono
essere a contatto dei_montanti (rif. D.P.R. 164/56 art. 23). '
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Gli impalcati ed i ponti di servizio devono avere un sottoponte di sicurezza,
costruito come il ponte, ad una distanza non superiore a 2,50 metri. La
costruzione del sottoponte pud essere omessa per i lavori di manutenzione e di
riparazione di durata inferiore a 5 giorni; (rif. D.P.R. 164/56 art. 27).

Gli impalcati devono essere protetti su tutti i lati verso il vuoto di parapetto
costituito da due correnti, il superiore ad un altezza di m 1 dal piano calpestio, e
tavola fermapiede alta non meno di cm 20 posta di costa ed aderente al
tavolato. Correnti e tavola fermapiede non devono lasciare una luce, in senso
verticale, maggiore di 60 cm. Sia i correnti che la tavola fermapiede devono
essere applicati dalla parte interna dei montanti; (rif. D.P.R. 164/56 art. 24).

| ponteggi devono essere controventati opportunamente sia in senso
longitudinale che trasversale (rif. D.P.R. 164/56 art. 35).

Non & consentito utilizzare elementi facenti parte di ponteggi di tipo diverso e/o
misto, ancorche trattisi di elementi di ponteggio autorizzati, a meno che cio non

sia previsto da uno specifico progetto ( rif Circ. Min. Lavoro n. 149/85).

Misure ed azioni
di prevenzione e
protezione

E’ possibile utilizzare elementi di ponteggi diversi, purcheé ciascuno di essi sia
autorizzato e venga redatto uno specifico progetto da un ingegnere o architetto
abilitato all'esercizio della professione.

Realizzare un adeguato impianto di messa a terra di tutta la struttura metallica
per avere protezione dall'impianto elettrico per l'illuminazione, per I'azionamento
di utensili e contro le scariche atmosferiche: i picchetti dell'impianto di
protezione devono essere disposti uniformemente lungo il perimetro del
ponteggio, con calate ogni m 25,0 e comunque all'estremita del ponteggio

stesso. Qualora ci siano almeno quattro calate non & necessario che i vari
picchetti siano collegati tra loro.

REGOLE DA OSSERVARE NEL MONTAGGIO

Rispettare nel modo piu assoluto lo schema di montaggio riportato nel disegno
esecutivo; nel sistema a giunto-tubi le giunzioni verticali lungo I'asse dei tubi
saranno effettuate mediante gli appositi spinotti; i montanti di una stessa fila
devono essere posti ad una distanza non superiore a m 1,8; la distanza tra due
traversi consecutivi non pud essere superiore a m 1,8; i comenti dei piani
devono essere posti ad una distanza verticale non superiore a m 2,0; I'estremita
inferiore di ogni montante deve essere sostenuta da una piastra metallica di
base tra basetta e terreno, ove necessario, deve essere interposta una tavola di
ripartizione del carico.

Gli ancoraggi al fabbricato devono essere idonei allo scopo ed effettuati ogni
mq 22,0 di ponteggio; gli ancoraggi ammessi sono del tipo "a cravatta”, “ad
anello” ed “a vitone”.

Controllare gli ancoraggi di teli, reti ed eventuali cartelloni: devono avere
resistenza adeguata alle sollecitazioni scaricate dal vento onde impedire il loro
distacco dai tubi; contemporaneamente sara da controllare I'azione aggiuntiva
sui tubi, sugli ancoraggi e sui giunti in modo da non alterare il calcolo originale
della struttura.

Devono essere predisposti idonei sistemi di. accesso ai piani di lavoro al fine di
evitare la salita e la discesa lungo i montanti.

In corrispondenza dei luoghi di transito o stazionamento, sia su facciate esterne
che interne, allestire, all'altezza del solaio di copertura del piano terra, e ogni m
12 di sviluppo verticale del ponteggio, realizzare “parasassi” a protezione
contro la caduta di materiali dall’ alto o in alternativa la chiusura continua della
facciata o la segregazione dell'area sottostante. La chiusura frontale del
ponteggio mediante teli non garantisce le stesse garanzia di sicurezza dei




tutti i giorni all'inizio del turno:

- assicurarsi che sia sempre possibile la rotazione completa del braccio senza
pericolo contro ostacoli; '

- controllare |o stato d'usura di tutte le componenti e di efficienza dei dispositivi
di sicurezza; |

- controllare l'efficienza dell'avvisatore acustico;

- inserire il freno di rotazione del braccio;

- prima del tiro, valutare I'entita del carico e il diagramma di carico in relazione
alla sua distanza dall'asse della torre;

- iniziare l'operazione di sollevamento solo su segnalazione da parte
dellimbracatore;

- non effettuare tiri obliqui o a traino;

- effettuare con gradualita le manovre di sollevamento trasporto e di appoggio
del carico; _

DURANTE L'UTILIZZO

- evitare di eseguire tiri obliqui e far oscillare il carico; :

- non iniziare una manovra senza aver ricevuto il prescritto segnale dell’addetto
all'imbracatura;

- evitare di sollevare i carichi fino a far intervenire il dispositivo di fine corsa
automatico;

- quando il carico attraversa zone di lavoro awer‘ure con I'apposito dispositivo di
segnalazmne acustico.

Tutti i giorni al termine del turno:

- non lasciare carichi sospesi al gancio;

- portare il gancio alla estremita superiore ed il carrello alla radice del braccio;

- sbloccare il freno di rotazione per consentire al braccio di dlSpOi’Sl a bandiera;
- disinserire l'interruttore generale della gruy; :
PER GLI IMBRACATORI

|-accertarsi del carico da sollevare e scegliere le funi necessarie per

limbracatura rispettando i coefficienti di sicurezza (quando I'angolo al vertice
delle funi & sup. a 90° utilizzare il bilanciere);

-interporre tra le funi o catene e carico idonei pezzi di legno in corrispondenza
degli spigoli vivi;

-ordinare |a discesa graduale del carico su superfici piane e solide ;

-non sostare sotto i carichi sospesi.

Dispositivi di|l lavoratori interessati alla presente procedura esecutiva devono essere dotati
protezione della normale attrezzatura antinfortunistica ed in particolare di casco, guanti e
individuali scarpe di sicurezza con suola imperforabile.

Adempimenti
normativi

Le verifiche trimestrali delle funi e delle catene sono affidate ai datori di lavoro
che le esercitano a mezzo di personale specializzato. Queste verifiche devono
essere riportate sulle apposite pagine dei libretti di immatricolazione rilasciati
dall'lSPESL (rif. D.M. 12/9/1959). Effettuare la sostituzione delle funi, con altre
dello stesso diametro e carico di rottura, quando si riscontra la rottura di un

trefolo, o di una quantita di fili valutabili intorno al 10% della sezione metallica o
sono visibili ammaccature, strozzature, asole e nodi di torsione.

Fasi Lavorative principalmente collegate e relative schede di sicurezza di riferimento

Imbracatura.

Funi metalliche per il sollevamento dei materiali.




delle persone che si trovino esposte al pericolo dell'eventuale caduta del carico (rif.
D.P.R. 547/55 art. 186). |l sollevamento di laterizi, pietrame, ghiaia ed altri materiali
minuti deve essere effettuato esclusivamente a mezzo di benne o cassoni metallici; non
sono ammesse le piattaforme metalliche semplici (anche le forche) e le imbracature (rif.
D.P.R. 164/56 art.58). L'imbracatura dei carichi deve essere effettuata usando mezzi
idonei per evitare la caduta del carico o il suo spostamento dalla primitiva posizior‘e di
ammaraggio (rf. D.P.R. 547/55 art.181). | ganci da utilizzare per il sollevamento devono
essere provvisti di dispositivo di chiusura dellimbocco ed avere in rilievo o incisa la loro
portata massima (rif. D.P.R. 547/55 artt. 171 e 172). Ogni tratto di fune metallica ed
ogni gancio possono essere immessi sul mercato solo se muniti di una attestazione e di
un contrassegno (rif. D.P.R. 673/82). | mezzi di sollevamento e di trasporto quando
ricorrano specifiche condizioni di pericolo devono essere provvisti di appropriati
dispositivi acustici e luminosi di segnalazione e di avvertimento, nonché di illuminazione
del campo di manovra (rif. D.P.R. n. 547/1995, art. 175).

INTERFERENZA CON ALTRE GRU A TORRE

In sede di predisposizione dei cantieri si deve porre ogni cura affinché I'installazione
delle gru a torre sia prevista in maniera che non vi siano possibilita di interferenza tra
loro. Risulta infatti evidente che nel normale impiego dei mezzi di sollevamento il carico
ed il mezzo nel loro movimento possono interferire con qualsiasi tipo di ostacolo fisso o
mobile presente in cantiere.

Nei casi in cui sussista I'impossibilita pratica di attuare la precauzione predetta si dovra
prevedere:

1) I'adozione delle necessarie misure per assicurare la stabilitd del mezzo e del suo
carico;

12) l'esistenza di dispositivi di frenatura atti ad assicurare il pronto arresto e, quando
| necessario, la sua gradualita;

3) l'esistenza dei dispositivi di segnalazione acustici e |Umln051

4) |a visibilita perfetta dal posto di manovra di tutte le zone di azione del mezzo e la
predisposizione di un servizio di segnalazioni, svolto con lavoratori incaricati, nei casi di
impossiblita di controllo di tutta la zona di azione del mezzo;

5) lindividuazione della localizzazione di mezzi di sollevamento in posizione fissa in

| modo da eliminare o ridurre al minimo le zone di possibile rischio di interferenze, sia in

fase lavorativa, sia in fase di inattivita; .

6) la programmazione delle fasi di movimentazione in modo da eliminare la
contemporanea movimentazione tra apparecchi interferenti;

7) il sistematico ricorso al servizio di segnalazioni ipotizzando la presenza dl gru
interferenti come *particolare condizione di impianto o di ambiente”;

8) la segnalazione delle manovre.

Tali disposizioni sono normalmente esaustive degli obblighi per il corretto utilizzo delle
gru, dovendosi escludere la possibilita tecnica di ipotizzare sistemi automatici di arresto
del mezzo e del carico.Nel! caso di pill imprese con apparecchi di sollevamento operanti
nella stessa zona di lavoro, un idoneo livello di sicurezza pud essere conseguibile
mediante l'unicita di direzione del cantiere (rif. Lett. Circ. Min. Lav. 12/11/1984).

Misure ed azioni
di prevenzione e
protezione

DISPOSITIVI DI SEGNALAZIONE

Le manovre per il sollevamento e il trasporto dei carichi devono essere disposte
in modo da evitare il passaggio dei carichi sospesi sopra i lavoratori o dove
possa costituire pericolo. Qualora tale passaggio non si possa evitare, le
manovre per il sollevamento dei carichi devono essere tempestivamente
preannunciate con apposite segnalazioni. Controllare che le operazioni di
sollevamento e movimentazione dei carichi non interferiscano con spazi e
percorsi pubblici, non si avvicinino mai a distanze inferiori a 5 metri da linee
elettriche e non sussistano interferenze con il raggio d'azione di altri mezzi di
sollevamento. La struttura metallica deve inoltre essere idoneamente collegata

ad un impianto di terra per garantire la dispersione delle scariche-atmosferiche
PER IL GRUISTA




schede relative. In particolare & corretto allestire il ponteggio esterno prima di
salire con il muro e, successivamente, allestire it ponteggio interno in
progressione con I'allestimento del muro.

Per evitare gli.spruzzi di malta durante I'esecuzione della muratura & opportuno
procedere allinnaizamento del ponteggio non appena la muratura raggiurige il
lavoratore all'altezza del petto; in alternativa si pud ricorrere all'uso di occhiali di
protezioni.

Se non sono sufficienti i ponteggi esterni sara necessario costruire dei ponti
intermedi, detti mezze pontate, da realizzare con le stesse regole dei ponteggio:
& vietato I'uso di ponti su cavalletti montati sul .piano di lavoro del ponteggio
esterno. Evitare di rimuovere le tavole dal ponteggio o di modificare I'assetto
stesso del ponteggio.

Dispositivi di|| lavoratori interessati alla presente procedura esecutiva devono essere dotati

protezione della normale attrezzatura antinfortunistica ed in particolare di casco, guanti e

individuali scarpe di sicurezza con suola imperforabile, ed eventualmente ‘occhiali di
protezione.

Fasi Lavorative principalmente collegate e relative schede di sicurezza di riferimento
Movimentazione manuale dei carichi in cantiere.

Uso della gru a torre in cantiere.

Allestimento di ponteggio metallico, a tubi e giunti o ad elementi a telai prefabbricati per opere di
costruzione o manutenzione.

Scheda: MEZZ]I DI SOLLEVAMENTO

Descrizione della|Uso della gru a torre in cantiere.
fase di lavoro

Attrezzature di | Gru a torre, rotante o traslante su binari.
lavoro

Rischi: individuazione e valutazione

Situazione Pericolosa Probabilita Magnitudo Rischio
1 Caduta di materiale dall’alto per|Possibile grave Alto

cattiva imbracatura o errata

manovra. ‘
2) Caduta di materiale dall'alto per|possibile grave Alto

rottura funi o} sfilamento

dell'imbracatura.
3) Collisione della gru con altro|possibile gravissima Alto

| apparecchio di sollevamento. -

4) Urto del carico contro ostacoli fissi. | possibile grave Alto
5)  |Elettrocuzione. improbabile grave - | Medio
Riferimenti Le manovre per il sollevamento ed il sollevamento-trasporto dei carichi devono essere
legisiativi in tema |disposte in modo da evitare il passaggio di carichi sospesi sopra i lavoratori e sopra i
di sicurezza luoghi per i quali I'eventuale caduta del carico pud costituire pericolo. Qualora tale

passaggio non si possa evitare, le manovre per il sollevamento ed il sollevamento-
trasporto dei carichi devono essere tempes’uvamente preannunciate con appasite
segnalazioni in modo da consentire, ove sia particolarmente possibile, I'allontanamento




Scheda: OPERE EDILI

Descrizione della

fase di lavoro

Esecuzione di muratura in laterizio previo allestimento di idonee opere
provvisionali. :
'}

Attrezzature di

lavoro

Gru e/o montacarichi, idonee opere provvisionali, attrezzatura di uso comune,
sega per laterizi, cassoni per il sollevamento dei mattoni, carriole.

Rischi: individuazione e valutazione

Situazione Pericolosa

Probabilita

Magnitudo

Rischio

1)

Lesioni a carico "dei lavoratori
sottostanti per caduta di materiali da
costruzione causa eccessivo
ingombro dei piani di ponteggio.

possibile

grave

alto

Tagli prodotti dalla sega circolare.

possibile

grave

alto

Movimentazione di carichi eccessivi
con danni allapparato dorso-
lombare.

possibile

grave

alto

Presenza di rumore con
raggiungimento di livelli elevati per
'uso degli utensili elettrici: possibili
danni a carico dell'apparato uditivo.

possibile

modesta

medio

Danni alla cute e all'apparato
respiratorio prodotti dalle malte
cementizie.

probabile

lieve

medio .

6)

Danni agli occhi causati dagli spruzzi
di malta durante la lavorazione.

probabile

lieve

‘medio

it

Riferimenti

legislativi in tema

di sicurezza

| Nei lavori che sono eseguiti ad un’altezza superiore ai metri 2, devono essere
adottate, seguendo lo sviluppo dei lavori stessi, adeguate impailcature o
ponteggi o idonee opere provvisionali o0 comunque precauzioni atte ad eliminare
i pericoli di caduta di persone e di cose (rif. D.P.R. 164/56 art.16).

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani che abbiano profondita superiore
a m. 0.50 devono essere munite di normale parapetto e tavole fermapiede

oppure essere convenientemente sbarrate in modo da impedire la caduta di
persone (rif. D.P.R. 164/56 art. 68).

Misure ed azioni
di prevenzione e

protezione

L'operazione di posa dei laterizi comporta per gli operatori I'assunzione di
posizioni ed il sollevamento di carichi pericolosi per I'apparato dorso-lombare:
opportuno che l'operatore eviti posizioni prolungate con la schiena curva e
ripetute torsioni de! tronco per lo spostamento dei laterizi.

Prima dell'esecuzione della muratura disporre il materiale e le attrezzature sul
piano dellimpalcato: non depositare i materiali su unico tratto del ponte in
quanto si sollecita in modo pericoloso il tavolato del piano di lavoro ma
distribuire il carico lungo il ponte disponendolo preferibilmente vicino ai
montanti. E' opportuno disporre mattoni e blocchi con il lato lungo
perpendicolare al parapetto e formare pile non piu alte della tavola fermapiede
in modo da evitare cadute di materiale dall'alto.

Nell'uso della gru adottare le misure di prevenzione indicate nella scheda
relativa.

Ne[l’usp di ponteggi o trabattelli adottare le misure di sicurezza indicate nelle




conformita CE del produttore, la marcatura CE e la nota informativa rilasciata
dal produttore.

Nella scelta il datore di lavoro effettua I'analisi e |a valutazione dei rischi tenendo
conto che i dispositivi devono essere adeguati ai rischi, adeguati alle condizioni
esistenti sul posto di lavoro ed adattabili alt'utilizzatore. /

Il datore di lavoro mantiene in efficienza i DPl mediante le riparazioni e le
sostituzioni necessarie.

Il datore di lavoro fornisce istruzioni comprensibili per il lavoratore, assicura una
formazione adeguata ed uno specifico addestramento che risulta necessario per
i dispositivi destinati a proteggere dalle cadute. h

I lavoratori hanno ['obbligo di utilizzare in modo appropriato i dispositivi messi a
loro disposizione: devono inoltre aver cura dei dispositivi utmzzgti non
apportarvi modifiche, segnalare eventuali difetti.

Adempimenti
normativi

| mezzi di protezione delle vie respiratorie sono destinati all'utilizzo in situazioni
di pericolo e sono pertanto classificati nella terza categoria. Pertanto rientra nei

compiti del datore di lavoro addestrare il lavoratore al corretto uso ed utilizzo
pratico di tali dispositivi.




Scheda: DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALI

Descrizione della
fase di lavoro

Uso degli eimetti di protezione.

Attrezzature di

lavoro

Elmetti di protezione.

Rischi: individuazione e valutazione

Situazione Pericolosa Probabilita Magnitudo Rischio
1) Lesioni alla testa per il lavoratore a|probabile grave alto
causa di caduta di oggetti dall'alto. ; :
2) Lesioni alla testa per il lavoratore a|probabile grave alto
causa di urti contro ostacali fissi. -
Riferimenti | lavoratori esposti a specifici pericoli di offesa al capo per caduta di materiali

legislativi in tema
di sicurezza

dallalto o per contatti con elementi comunque pericolosi devono essere
provvisti di copricapo appropriato. Parimenti devono essere provvisti di adatti
copricapo i lavoratori che devono permanere, senza altra protezione, sotto
I'azione prolungata dei raggi del sole (rif. D.P.R. 547/55 art. 381).

Si intende per dispositivo di protezione individuale (DPI) qualsiasi attrezzatura
destinata ad essere indossata e tenuta dal lavoratore allo scopo di proteggerio
contro uno o pil rischi suscettibili di minacciare la sicurezza o la salute durante
il lavoro, nonché ogni completamento .0 accessorio destinati a tale scopo
(D.Lgs. 626/94 art. 40). | DPI devono rispondere ai requisiti essenziali di
sicurezza specificati nell'allegato 1l. La conformita ai requisiti essenziali di
sicurezza & attestata dal fabbricante secondo la procedura’...... mediante
I'apposizione sul DP| del marchio di conformita CEE (D.Lgs. 475/92 art. 3).

Fino alla data del 31 dicembre 1998 e, nel caso di dispositivi di emergenza
destinati all’autosalvataggio in caso di evacuazione, fino al 3-12-2004, possono
essere impiegati i DPI gia in uso alla data di entrata in vigore del presente
decreto prodotti conformemente alle normative vigenti nazionali o di alti Paesi
della Comunita Europea (D.Lgs. 626/94 art. 46 ).

Misure ed azioni
di prevenzione e

Nei cantieri edili, dove sono presenti fasi lavorative diverse in sovrapposizione
risulta obbligatorio 'uso del casco protettivo in ogni momento.l caschi di

protezione protezione devono essere prodotti con materiale leggero e raobusto: devono
presentare allintemo una bardatura interna per limitare la traspirazione.
L'uso dell'elmetto protettivo deve essere esteso a tutte le persone che si trovano
occasionalmente a transitare nelle zone di lavoro, e pertanto deve essere
presente in cantiere un numero sufficiente di caschi a disposizione, oltre a quelli
forniti ai lavoratori.

Dispositivi di | PROTEZIONE DEL CAPO

protezione OBBLIGH! DEL DATORE DI LAVORO E DEI LAVORATORI (titolo IV D.Lgs.

individuali 626/94).

Il datore di lavoro all'atto del’acquisto di un dispositivo di protezione individuale
deve verificare che vi sia la documentazione prevista ovvero la dichiarazione di
conformita CE del produttore, la marcatura CE e la nota informativa rilasciata
dal produttore. |l casco protettivo rientra tra i DPl di seconda categoria e
pertanto non sussistono obblighi specifici di addestramento.




Dispositivi

protezione

individuali

di

CALZATURE DI SICUREZZA
OBBLIGH! DEL DATORE DI LAVORO E DEI LAVORATORI (titolo IV D.Lgs.
626/94)

[l datore di lavoro al'atto dell’acquisto di un dispositivo di protezione mdwadua]e
deve verificare che vi sia la documentazione prevista ovvero la dich|ar321ode di
conformitd CE del produttore, la marcatura CE e la nota informativa nlascxata
dal produttore.

Nella scelta il datore di lavoro effettua I'analisi e la valutazione dei nschi tenendo
conto che i dispositivi devono essere adeguati ai rischi, adeguati alle/condizioni
esistenti sul posto di lavoro ed adattabili all'utilizzatore.ll datore di lavoro
mantiene in efficienza i DPI mediante le riparazioni e le sostituzioni scessarie.

Il datore di lavoro fornisce istruzioni comprensibili per il lavoratore, ass:cura una
formazione adeguata ed uno specifico addestramento che risulta n?cessano per
i dispositivi destinati a proteggere dalle cadute.

| lavoratori hanno 'obbligo di utilizzare in modo appropriato i dlsposxtlw messi a
loro disposizione: devono inoltre aver cura dei dispositivi utlhzzatl non
apportarvi modifiche, segnalare eventuali difetti.

Le calzature di sicurezza rientrano tra i DPI] di prima e seconda Categona e
pertanto non sussistono obblighi specifici di addestramento. /

i
/
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/
/
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Scheda: DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALI

~

Descrizione della|Utilizzo di dispositivi di respirazione per 'apparato respiratorio. f
fase di lavoro

Attrezzature di

lavoro

Rischi: individuazione e valutaz:one

Situazione Pericolosa Probabilita Magnitudo Rischio
1) Danni, all'apparato respiratorio per|altamente modesta alto
maiaz:‘one di polveri, aerosoli e fumi. | probabile ‘

"\

Riferimenti
legislativi in tema
di sicurezza

Si intende per dispositivo di protezione mdlwduale (DPI) qualsiasi attrezzatura
destinata ad essere indossata e tenuta dal lavoratore allo scopo di proteggerio
contro uno o piu rischi suscettibili di minacciare la sicurezza o 1a salute durante
il lavoro, nonché ogni completamento o accessorio destinati a tale scop (
D.Lgs. 626/94 art. 40).

| DPI devono rispondere ai requisiti essenziali di sicurezza specificati
nell'allegato 1l. La conformita ai requisiti essenziali di sicurezza & attestata dal
fabbricante secondo la procedura mediante I'apposizione sul DPI del

.| marchio di conformita CEE -CE- ( D.Lgs. 475/92 art. 3).-

Misure ed aziom

di prevenzione e
protezione

Le mascherine monouso non rappresentano valide protezioni, per I'apparato

resplratono ma possono essere usate solo come coadiuvanti in presenza di
particelle grossolane di natura non pericolosa.

Per la protezione da polveri o nebbie nocive occorre utilizzare facciali filtranti
CO‘aforml alle norme europee e riportanti il fattore di protezione nominale FPN,
ovvero il rapporto tra la concentrazione del contaminante nell’ambiente e lasua
contentrazione all'interno del facciale.

| respiratori sono suddivisi in tre classi P1-P2-P3 a seconda della capacita di
trattewere le particelle:

- i fa;cxah filtranti di classe P1 sono in grado di ridurre fino a 4 volte la
concer'\_trazione di particelle e pertanto sono utilizzabili in tutte le situazioni in cui
la concentrazione esterna di agenti nocivi raggiunge 4 TLV:

- i feceiali filtranti di classe P2 sono in grado di ridurre fino a 10 volte Ia
concentrazione di particelle e pertanto sono utilizzabili in tutte le situazioni in cui
la concentrazione esterna di agenti nocivi raggiunge 10 TLV:

- i faeciali filtranti di classe P3 sono in grado di ridurre fino a 50 volte |a
conceatrazione di particelle e pertanto sono utilizzabili in tutte |e situazioni in cui
la comentrazione esterna di agenti nocivi raggiunge 50 TLV.

| faccidi filtranti devono essere sostituiti quando si avverte una diminuzione del
potereiiltrante.

Dispositivi di

PROTEZIONE DELLE VIE RESPIRATORIE

protezione: OBBLIGHI DEL DATORE DI LAVORO E DE| LAVORATOR] ( titolo 1V D. Lgs
individuali 626/94)

Il datoredi lavoro all'atto dell’acquisto di un dispositivo di protezione individuale
| deve verficare che vi sia la documentazione prevista ovverg |a dichiarazione di




Nel settore edile le classi che interessano sono principalmente quella dei guanti
di protezione contro i rischi meccanici (EN 388) e quella dei guantl di protezione
contro il calore e fuoco (EN 407).

La scheda tecriica del guanto riporta i simboli delle classi di rischio per le quali il
guanto & adeguato all'impiego. /
Per i guanti di protezione contro i rischi meccanici il simbolo € accompagnato da
un numero a 4 cifre, che indicano i risultati ottenuti da prove specifiche, in
particolare:

- primo numero ( quattro livelli ) indica la resistenza all’abrasione;

- secondo numero ( cinque livelli ) indica la resistenza al taglio;

- terzo numero ( quattro livelli ) indica la resistenza alla lacerazione;

- quarto numero ( quattro livelli ) indica la resistenza alla perforazione.

Il numero & tanto pil alto quanto migliore € il comportamento specifico: possono
comparire il segno X - prova non effettuata - o il numero 0 - primo- fivello non
raggiunto in tale prova.

Per i guanti di protezione contro il calore e fuoco il simbolo & accompagnato da
un numero a 6 cifre, che indicano i risultati ottenuti da prove specifiche, in

| particolare:

- primo numero ( quattro livelli ) indica il comportamento al fuoco;
- secondo numero ( cinque livelli ) indica il calore di contatto;

- terzo numero ( quattro livelli ) indica il calore convettivo,

- quarto numero ( quattro livelli ) indica il calore radiante;

- quinto numero ( quattro livelli ) indica il comportamento per piccole proiezioni
di metallo fuso;

.| - sesto numero ( quattro livelli ) indica il comportamento per grosse proiezioni di

metallo fuso.

Il numero & tanto pil alto quanto migliore & il comportamento specifico: possono
comparire il segno X - prova non effettuata - o il numero 0 - primo livello non

| raggiunto in tale prova.

Il datore di lavoro individua pertanto le caratteristiche del guanto di protezione
necessarie affinché questi siano adeguati ai rischi e valuta e raffronta sulla base
delle informazioni a corredo dei prodotti fornite dal fabbricante. :

Per i rischi meccanici ( lavorazione del .ferro, uso di seghe, predisposizione
banchinaggi e casserature) il datore di lavoro si orientera verso prodotti che
oltre al simbolo EN 388 riportino i quattro numeri dei livelli di prova il piu
possibile elevati, con assenza di segni "X"o "0". Analogamente per i guanti di
protezione contro il fuoco e il calore.

Dispositivi di | GUANTI PROTETTIVI
protezione OBBLIGH! DEL DATORE DI LAVORO E DEI LAVORATORI ( titolo IV D.Lgs.
individuali 626/94)

[l datore di lavoro all'atto dell'acquisto di guanti di protezione deve verificare che
vi sia la documentazione prevista ovvero la dichiarazione di conformita CE del
produttore, la marcatura CE e la nota informativa rilasciata dal produttore.

Nella scelta il datore di lavoro effettua I'analisi e la valutazione dei rischi tenendo
conto che i dispositivi devono essere adeguati ai rischi, adeguati alle condizioni
esistenti sul posto di lavoro ed adattabili allutilizzatore.l lavoratori hanno
I'obbligo di utilizzare in modo appropriato i guanti di protezione messi a loro
disposizione.

| guanti protettivi di sicurezza rientrano tra i DPI di prima e seconda categoria e
pertanto non sussistono obblighi specifici di addestramento.




Scheda: DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALI

~

Descrizione della
fase di lavoro

Utilizzo delle calzature di sicurezza. {

Attrezzature d
lavoro

Calzature di sicurezza.

Rischi: individuazione e valutazione

(—

Situazione Pericolosa Probabilita Magnitudo Rischio
1) Schiacciamento dei piedi per caduta | probabile modesta medio
di carichi pesanti. :
2) Punture ai piedi per presenza di|probabile modesta medio
chiodi o altri elementi appuntiti.

di sicurezza

Riferimenti Per la protezione dei piedi nelle lavorazioni in cui esistono specifici pericoli di
legisiativi in tema | ustioni, di caustificazioni, di punture o schiacciamenti, i lavoratori devono essere

provvisti di calzature resistenti ed adatte alla particolare natura del rischio. Tali

‘calzature devono potersi sfilare rapidamente (rif. D.P.R. 547/55 art. 384).

Si intende per dispositivo di protezione individuale (DP!) qualsiasi attrezzatura
destinata ad essere indossata e tenuta dal lavoratore allo scopo di proteggerio
contro uno o pill rischi suscettibili di minacciare la sicurezza o la salute durante

il lavoro, nonché ogni completamento o accessorio destinati a tale scopo (
D.Lgs. 626/94 art. 40).

‘11 DPI devono rispondere ai requisiti essenziali di sicurezza specificati

nell'allegato Il. La conformita ai requisiti essenziali di sicurezza é attestata dal |
fabbricante secondo la procedura mediante I'apposizione sul DPl del
marchio di conformita CEE ( D.Lgs. 475/92 art. 3). :
Fino aila data del 31 dicembre 1998 e, nel caso di dispositivi di emergenza
destinati all'autosalvataggio in caso di evacuazione, fino al 31-12-2004, possono
essere impiegati i DPI gia in uso alla data di entrata in vigore del presente
decreto prodotti conformemente alle normative vigenti nazionali o di altri Paesi
della Comunita Europea ( D.Lgs. 626/94 art. 46 ).

Misure ed azioni
di prevenzione e
protezione

Gli infortuni ai piedi nei cantieri avvengono principalmente per schiacciamento
da caduta di oggetti pesanti o per punture. Le punture possono portare al tetano
in quanto gli elementi metallici che provocano la ferita sono a contatto con il
terreno dove il bacillo & pil presente.

La resistenza meccanica della scarpa rappresenta un efficace mezzo di
protezione: le calzature devono essere il pu leggere possibili € comode.Per i
lavort quotidiani in cantiere le calzature devono essere dotate di puntali e solette
in -acciaio per proteggere dai pericoli di puntura e schiacciamento secondo
norme UNI 615/2-EN345.

Nei lavori con presenza di tensione eletirica le calzature dovranno essere in

gomma, cauccill o suola dielettrica ed essere esenti da parti metalliche secondo
norme EN347.




_| Dispositivi

le cuffie vanno indossate sopra la testa e le coppe devono coprire
completamente le orecchie: assicurarsi che le coppe coprano saldamente le
orecchie senza alcuna interferenza con le stanghette degli occhiali; ogni
lavoratore & tenuto a conservare le cuffie in ambienti sicuri ed asciutti.

2) inserti auricolari monouso, in gomma o schiuma poliiuretanica;

sono consigliati in modo particolare quando i lavoratori sono continuamente
esposti ad ambienti rumorosi, specialmente se in condizioni ambientali con

elevata temperatura ed umidita. Si indossano ruotando il tappo tra le dita fino a |

ridume il diametro ed inserendo lo stesso nel condotto auricolare.

3) inserti auricolari in gomma riutilizzabili;

sono gia pronti per essere inseriti nel condotto auricolare: sono raccomandati
per lavoratori. esposti a intensi rumori intermittenti. | tappi riutilizzabili devono
essere lavati spesso e devono essere sostituiti quando risulti impossibile la
pulizia.

ATTENUAZIONE

Per ogni otoprotettore il produttore deve fornire i dati di attenuazione: il valore
SNR (riduzione semplificata del rumore) rappresenta I'attenuazione media su

- |tutto lo spettro delle frequenze. Con l'utilizzo di un otoprotettore il livello di

pressione sonora percepito si valuta sottraendo dal livello di pressione
dell'ambiente di lavoro il valore dell’attenuazione.

| dispositivi piu efficaci sono quelli che vengono utilizzati continuativamente:
poiché nell'ambiente di lavoro i dispositivi vengono utilizzati in modo non

.| corretto o saltuario, ne deriva che 'attenuazione reale sia pit bassa e variabile

da individuo ad individuo.

| protezione .
individuali

odi

OTOPROTETTORL.

OBBLIGHI DEL DATORE DI LAVORO E DEI LAVORATORI (titolo IV D.Lgs. |

626/94)

| I datore di lavoro all'atto dell'acquisto di un dispositivo di protezione individuale

deve verificare che vi sia la documentazione prevista ovvero la dichiarazione di
conformita CE del produttore, la marcatura CE e la nota informativa rilasciata
dal produttore.

Nella scelta il datore di lavoro effettua 'analisi e la valutazmne dei rischi tenendo
conto che i dispositivi devono essere adeguati ai rischi, adeguati alle condizioni
esistenti sul posto di lavoro ed adattabili all'utilizzatore. |l datore di lavoro
mantiene in efficienza i DP1 mediante le riparazioni e le sostituzioni necessarie.
11 datore di lavoro fomisce istruzioni comprensibili per il lavoratore, assicura una
formazione adeguata ed uno specifico addestramento che risulta necessario per
i dispositivi destinati a proteggere dalle cadute e per gli otoprotettori.

| lavoratori hanno 'obbligo di utilizzare in modo appropriato i dispositivi messi a
loro disposizione: devono inoltre aver cura dei dispositivi utilizzati, non
apportarvi modifiche, segnalare eventuali difetti.

Adempimenti
normativi

Secondo l'art. 42 del D.Lgs. 277/91 e I'art 43 del D. Lgs 626/94 & obbligatorio
I'addestramento, svolto da personale qualificato, per 'uso degli otoprotettori.




Scheda: DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALI

Descrizione della
fase di lavoro .

Utilizzo dei guanti di protezione. {

Attrezzature di

lavoro

Guanti protettivi.

Rischi: individuazione e valutazione

legislativi- in tema
di sicurezza

. | fabbricante secondo la procedura ......

Situazione Pericolosa Probabilita Magnitudo Rischio
1) Tagli ed abrasioni alle mani in|probabile lieve medio
: seguito alle lavorazioni. ]
2) Azione iritante del cemento sulla|probabile modesta medio
' pelle con possibilita di disturbi '
cutanei (eczema da cemento).
,Rxfenment: 'Nelle lavorazioni che presentano. specifici pericoli di punture, tagli, abrasioni,

ustioni, caustificazioni alle mani, i lavoratori devono essere fomiti di manopole,
guanti od altri appropriati mezzi di protezione (rif. D.P.R. 547/55 art. 383).

Si intende per dispositivo di protezione individuale (DPI) qualsiasi attrezzatura
.destinata ad essere indossata e tenuta dal lavoratore allo scopo di proteggerlo
contro uno o piu rischi suscettibili di miracciare la sicurezza o la salute durante
il lavoro, nonché ogni completamento o accessorio destinati a tale scopo (rif.
D.Lgs. 626/94 art. 40). |

| DPl devono rispondere ai requisiti essenziali di sicurezza specificati
nell'allegato Il. La conformita ai requisiti essenziali di sicurezza & attestata dal

_ mediante I'apposizione sul DP! del
marchio di conformita CEE (rif. D.Lgs. 475/92 art. 3).

‘Fino alla data del 31 dicembre 1998 e, nel caso di dispositivi di emergenza
destinati all’autosalvataggio in caso di evacuazione, fino al 31-12-2004, possono
essere impiegati i DPI gia in uso alla data di entrata in vigore del presente
decreto prodotti conformemente alle normative vigenti nazianali o di altri Paesi
della Comunita Europea (rif. D.Lgs. 626/94 art. 46 ).

Misure ed azioni

di prevenzione e
protezione

L'infortunio alle mani & tra i piu diffusi e certamente I'uso di guanti diminuisce
tale incidenza. A seconda del tipo di lavorazione i guanti possono essere di
diverso materiale e sono classificati secondo le seguenti norme EN:

EN 374-1 (1994) Guanti di protezione contro prodotti chimicit e
microrganismi - Parte 1: Terminologia e requisiti prestazionali;

EN 374-2 (1994) Guanti di protezione contro prodotti chimici e
microorganismi - Parte 2: Determinazione della resistenza alla penetrazione;

EN 374-3 (1994) Guanti di protezione contro prodotti chimici e

microorganismi - Parte 3: Determinazione della resistenza alla permeazione ai
prodotti chimici;
EN 388 (1994)Guanti di protezione contro rischi meccanici;

EN 407 (1994)Guanti di protezione contro rischi termlcl (calore e/o fuoco);
EN 420 (1994)Requisiti generali per guanti;

EN 421 (1994)Guanti di protezione contro le radiazioni ionizzanti e la

contaminazione radioattiva.




Misure ed azioni|lLe piste pedonali devono essere tali da rendere il pil agevole e sicuro lo
di prevenzione e|spostamento: occorrera pertanto sviluppare il tracciato su terreni asciutti
protezione consistenti, evitando i limiti degli scavi
allagate in caso di pioggia.

Le piste pedonali devono essere convenientemente illuminate con luce artifi aale
che deve assicurare anche la perfetta illuminazione dei trattti dai percorsi|
veicolari interferenti con i percorsi pedonali.ln ogni occasione di incrocio uomo-
macchina operatrice si configura un rischio d'infortunio: & buona norma pertanto
separare il pitl possibile le due viabilitd mediante delimitazioni con picchetti dei
margini riservati al transito pedonale.

La segnaletica sara adottata per evidenziare le sﬁuaznonl di maggior interesse
nel cantiere: indicazioni relative alla massima altezza e massima larghezza del
veicolo in caso di strettoie o passaggi limitati, indicazione di discese in rampa
con indicazione della pendenza, segnali sugli ostacoli, anomalie e punti critici
delle piste e dei piazzali.

Qualora si abbiano intersezioni con percorsi pedonall occorre pred:sporre
apposita segnaletica di richiamo e contemporaneamente imporre la limitazione

della velocita dei mezzi con apposito cartello nei tratti interessati da presenza di
lavoratori a terra.

e
e scegliendo piste che non risultino

Dispositivi = di|l lavoratori interessati alla presente procedura esecutiva devono essere dotati
protezione ; della normale attrezzatura antinfortunistica ed in particolare di casco, guanti e
mdmduall ! scarpe di sicurezza con suola imperforabile.

P
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Scheda: DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALI

~

Descrizione della
fase di lavoro

Utilizzo dei dispositivi di protezione dell’orecchio. /

Attrezzature di

lavoro

Otoprotettori: inserti auricolari, superauricolari, cuffie, cuffie con elmetto.

Rischi: individuazione e valutazione

legislativi in tema
di sicurezza

Situazione Pericolosa | Probabilita Magnitudo Rischio
1) Presenza di ‘rumore con | altamente modesta alto
raggiungimento di livelli elevati per|probabile
luso dell'attrezzatura di lavoro:
possibili danni a carico dell'apparato
uditivo.
|Riferimenti Si intende per dispositivo di protezione individuale (DPI) qualsiasi attrezzatura

destinata ad essere indossata e tenuta dal lavoratore allo scopo di proteggerlo
contro uno o piu rischi suscettibili di minacciare la sicurezza o la salute durante
il lavoro, nonché ogni completamento o accessorio destinati a tale scopo (rif.
D.Lgs. 626/94 art. 40).

I DP1 devono rispondere ai requisiti essenziali di sn:urezza specificati
nell'allegato 1l. La conformita ai requisiti essenziali di sicurezza & at{estata dal
fabbricante secondo la procedura di cui agli articoli seguenti mediante

.| 'apposizione sul DPI del marchio di conformita CEE (rif. D.Lgs. {175/_92 art. 3).

Fino alla data del 31 dicembre 1998 e, nel caso di dispositivi di emergenza
destinati all’ autosaivataggio in caso di evacuazione, fino al 31- 12 2004, possono
essere impiegati i DP! gia in uso alla data di entrata in Vigone del presente
decreto prodotti conformemente alle normative vigenti naZIonall \0 di altri Paesi
della Comunita Europea (rif. D.Lgs. 626/94 art. 46 ).

Il Decreto Legislativo 15-8-1991 n. 277, in materia di protezione dei lavoratori
contro i rischi derivanti da esposizione ad agenti chimici, fisici e biolodici durante
il lavoro, stabilisce nella parte dedicata al rumore una serie di compitia cura del
datore di lavoro. In particolare I'art. 43 stabilisce che per un livello di esposizione
quotidiana personale (Lep,d):

SUPERIORE A 80 dB: i lavoratori .... devono usare i dispositivi mdmdua[l di
protezione dell'udito fornitigli dal datore di lavoro.

SUPERIORE A 85 dB: il datore di lavoro fornisce i mezzi md\wduall di
protezione dell'udito a tutti i lavoratori ..

SUPERIORE A 80 dB: il datore di Iavoro provvede a che i Iavorato ri vengano
informati sui rischi esistenti, le misure di prevenzione adottate e le funzioni del

mezzo individuale di protezione dell'udito (rif. artt. 42-43 D.Lgs. 15- B 1891 n.
277).

Misure ed azioni
di prevenzione e
protezione

| dispositivi di protezione auricolare sono suddivisi nei seguenti tipi: E

1) cuffie auricolar, in genere costituite da due coppe regolabili qontenentl
tamponi in schiuma poliuretanica; :

f
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Durante l'uso della macchina 'operatore deve:

—allontanare preventivamente le persone nel raggio d'influenza della macchina

stessa;

—utilizzare gli. stabilizzatori nei casi richiesti dal libretto di uso e manutenzione

' del mezzo e mantenere il mezzo stabile durante tutta la fase di lavoro:
—mantenere durante le operazioni di spostamento il carico sospeso il pill vicino

~ N possibile al terreno;

—su percorso in discesa disporre il carico verso le ruote a quota maggiore;

—segnalare I'operativita del mezzo con il girofaro.

Dopo l'utilizzo della macchina I'operatore deve:

—posizionare i| mezzo nel’area di cantiere riservata al parcheggio dei

macchinari fuori orario di lavoro.

Dispositivi di|Gli operatori devono essere dotati, oltre che della normale -attrezzatura

protezione antinfortunistica costituita da casco, guanti e scarpe di sicurezza con suola

individuali imperforabile, di idonei otoprotettori.

Adempimenti 1) collaudo dell'apparecchio di sollevamento presso I'ISPESL;

normativi 2) richiesta di verifiche periodiche effettuate dal Presidio Multizonale di
Prevenzione;

3) collaudo dell’'automezzo presso la motorizzazione civile,
4) verifica trimestrale delle funi a cura dell'utente.

Fasi Lavorative principalmente collegate e relative schede di sicurezza di riferimento
- Imbracatura.



Scheda: ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Descrizione della
fase di lavoro

Progettazione della viabilita interna al cantiere per la circolazione del petsonale:
studio dell'insieme delle attivita operative presenti in cantiere interferenti con la
circolazione del personale.

Attrezzature di
lavoro

Rischi: individuazione e valutazione

Situazione Pericolosa Probabilita Magnitudo Rischio

1) Investimento di lavoratori con mezzo | improbabile grave medio
di cantiere per errata manovra del

guidatore o ~a causa della

inadeguata  progettazione della
ree =)= --}viabilitd" in cantiere.
o 12y Lesioni _ai lavoratori in transito per|improbabile grave ' medio
wiemfe—jcaduta—-di - oggetti da opere '

provvisionali

movimentazione di carichi.-

0 durante la

terreno.

~..13).. _|Caduta_delle persone in transito|possibile _ |grave alto
lungo strade o piste ricavate nel

Riferimenti
legislativi in tema
di sicurezza

.| Durante i lavori deve essere assicurata nei cantieri la viabilita delle persone e

dei veicoli.Le rampe di accesso al fondo degli scavi di splateamento o di
sbancamento devono avere una carreggiata solida, atta a resistere al transito
dei mezzi di trasporto di cui & previsto I'impiego, ed una pendenza adeguata alla
possibilita dei mezzi stessi. La larghezza delle rampe deve essere tale da
consentire un franco di almeno 70 centimetri, oltre la sagoma di ingombro del |
veicolo..... Alle vie di accesso ed ai punti pericolosi non proteggibili devono
essere apposte segnalazioni opportune e devono essere adottate le disposizioni
necessarie per evitare la caduta di travi dal terreno a monte dei posti di lavoro
(rif. D.P.R. 164/56 art. 4).

Le andatoie devono avere la larghezza non minore di m 0.60, quando siano
destinate soltanto al passaggio dei lavoratori, e di m 1,20 se destinate al
trasporto di materiali. La loro pendenza non deve essere maggiore del 50 %. Le
andatoie lunghe devono essere interrotte con pianerottoli di riposo ad opportuni
intervalli, sulle tavole delle andatoie devono essere fissati i listelli trasversali a
distanza non maggiore del passo di un uomo carico. Le andatoie € le passerelle
devono essere munite, verso il vuoto, di normali parapetti e tavole fermapiede.
(rif. D.P.R. 164/56 art. 29).

Il sollevamento di laterizi, pietrame, ghiaia ed altri materiali minuti deve essere
effettuato esclusivamente a mezzo di benne o cassoni metallici; non sono
ammesse le piattaforme metalliche semplici ( anche le forche) e le imbracature

(rif. D.P.R. 164/56 art.58).
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Detta struttura deve esser tale che in caso di cadute di oggetti o di materiali

garantisca agli operatori trasportati un adeguato volume limite di deformazione
(DLV). (rif. D.P.R. 459/96 art. 3.4).

~

Misure ed azioni
di prevenzione e
protezione

/
La prima scelta organizzativa deve prevedere che i mezzi adottati nel cantiere

siano impiegati per operazioni conformi a quelle per cui sono stati progettati e
concepiti. .

Nella scelta dei mezzi semoventi destinati al cantiere un’attenzione particolare
deve essere posta alla verifica dei sistemi di frenatura delle macchine rispetto
alle e pendenze esistenti nelle rampe del cantiere.

| piazzali e le aree di manovra devono essere di dimensioni adeguate per
consentire 'agevole svolgimento degli spostamenti e delle manovre per i mezzi
di cui & previsto I'impiego: in prossimita di scarpate e fossi dovranno essere
predisposte idonee segnalazioni opportunamente arretrate nsr.aetto al limite
dell’area sicuramente stabile.

Durante le operazioni con mezzi semoventi devono essere escluse operazioni
richiedenti la presenza a terra di lavoratori nell'area di azione e di manovra delle

-|'macchine. In tale area pud essere ammessa la presenza dell'assistente a terra,

che deve pero assumere posizioni che lo tengano in vista per il conduttore ed a
distanza di sicurezza rispetto al raggio d'azione della macchina.

Le manovre a marcia indietro devono essere, se possibile evitate, e comunque
per tali manovre il conducente deve richiedere l'ausilio dell'assistente a terra
che deve assicurarsi che lintera area interessata alla manovra a marcia indietro
risulti sgombra da personale, e dovra al témpo stesso indirizzare il conducente.
Qualora i percorsi incrocino linee elettriche aree occorre predisporre protezioni
preventive mediante elementi lignei in modo che un'eventuale errata procedura
del conducente sia intercettata dalla protezione richiamando in tal modo
I'operatore alla corretta manovra senza che questa provochi I'impatto di una
parte della macchina con |a linea elettrica.

Per I'esecuzione di tali lavori, quando sussistono pericoli di rovesciamento del
semovente, questo deve essere fornito di cabina realizzata e progettata in modo
da proteggere I'operatore dallo schiacciamento (ROPS). )
Analogamente, quando i mezzi operano in zone ove & possibile la caduta di
materiali dall'alto (alla base di pareti, entro canaloni, ecc.) le cabine di guida
debbono essere progettate e realizzate in maniera da resistere allimpatto di
gravi entro previsti limiti di deformabilita (FOPS).

Gli operatori debbono essere opportunamente addestrati sia all'uso dei mezzi
loro affidati, sia alle modalita di esecuzione del lavoro: oltre alla formazione
teorica & essenziale che l'operatore conosca perfettamente il comportamento
del mezzo nei riguardi della stabilita in movimento e con carichi applicati; le
possibilita d'impennamento e ribaltamento trasversale, I'equilibratura dei carichi
e o zavorramento, il sistema frenante nelle vari condizioni operative.

Dispositivi d
protezione
individuali

| lavoratori interessati alla presente procedura esecutiva devono essere dotati
della normale attrezzatura antinfortunistica ed in particolare di casco, guanti e
scarpe di sicurezza con suola imperforabile.

Fasi Lavorative principalmente collegate e relative schede di sicurezza di riferimento

Utilizzo dell'autogru, su gomme o cingolata, in cantiere.

Progettazione della viabilita interna al cantiere per mezzi di trasporto e macchine semoventi,
"apposizione di opportuna segnaletica per il personale addetto.




Scheda: MEZZI DI SOLLEVAMENTO

Descrizione della
fase di lavoro

Utilizzo dell'autogru, su gomme o cingolata, in cantiere.

Attrezzature di | Autogrii su gomme o cingolata.
lavoro :

Rischi: individuazione e valutazione

Situazione Pericolosa

Probabilita

Magnitudo

Rischio

1)

Investimento di lavoratori da parte

della macchina operatrice per errata| -

manovra del guidatore.

possibile

grave

alto

3

‘Schiacciamento del guidatore o di

improbabile

gravissima

-| dell'autogril.

altri lavoratori

alto .
per il ribaltamento i

~...|3) . |Pericolo di lesioni per caduta di|possibile
= |-\ materale-- trasportato o sollevato
' dalla-gru per errore di manovra o per
cattiva imbracatura dei carichi.

modesta medio

{4} | Lesioni_per caduta di materiale in tiro | possibile
rper - rottura
dell'imbracatura.

modesta medio

o sfilacciamento

S
ot A

-

1

Riferimenti

- |legislativi in tema

di sicurezza

Sui mezzi di sollevamento, esclusi quelli a mano, deve essere indicata la portata
massima ammissibile.

Quando tale portata varia con il variare delle condizioni d'uso del mezzo, quali
I'inclinazione e la lunghezza dei bracci di leva, I'entitad del carico ammissibile
deve essere indicata, con esplicito riferimento alle variazioni delle condizioni
d'uso, mediante apposita targa (rif. D.P.R. 547/55 art.171).

La stabilitd dei mezzi di sollevamento deve essere assicurata con mezzi
adeguati, tenuto conto sia delle sollecitazioni derivanti dalle manovre dei carichi
che da quelle derivanti dalla massima presumibile azione del vento (rif. D.P.R.
547/55 art. 189). '

Non possono essere eseguiti lavori in prossimita delle linee elettriche aeree a
distanza minore di 5 metri, a meno che, previa segnalazione all'esercente le
linee elettriche, non si provveda da chi dirige detti lavori per un'adeguata
protezione atta ad evitare accidentali contatti o pericolosi avvicinamenti ai
conduttori delle linee stesse (rif. D.P.R. 164/56 art.11).

Misure ed azioni
di prevenzione e
protezione

L'operatore macchine deve essere opportunamente formato ed aver maturato
sufficiente esperienza nelluso delle macchine per la movimentazione della
terra.

Prima dell'uso I'operatore deve: .

—controllare i percorsi e le zone di lavoro verificando le condizioni di stabilita
della macchina in uso;

—verificare che I'avvisatore acustico, il segnalatore di retromarcia e il girofaro
siano regolarmente funzionanti;

-verificare che nella zona di lavoro non vi siano linee eiettnche od ostacaoili fissi
che possano interferire con le manovre.
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Scheda: ORGANIZZAZ]ONE DEL CANTIERE

Descrizione della | Studio dell'insieme delle attivita operative presenti in canlere®
fase di lavoro semoventi
Attrezzature di
lavoro

R:scht. individuazione e valutazione

Situazione Pericolosa ‘) Probability
1_) Investimento di altri lavoratori in |possibile
' seguito a manovra a marcia indietro.
2) Collisione del mezzo con ostacoli|possibile
fissi in seguito a manovra a marcia
indietro.

T 7[3y [Instabilita~del ' mezzo per eventuale | possibile

roccasione di-piogge.

4) Errori manuali da parte- del|improbabje
conducente in seguito a‘ mancata |

5) Impatto di un dispositivo di una|improbatjie

elettriche aeree. :
6) Errata manovra del guidatore |improbabje
causata dalla  inidoneitd  del
personale addetto alla conduzione

di sicurezza e munita di punti di ancoraggio che consentano ¢
protezione contro tale rischio (ROps). .
Detta struttura deve essere tale che in caso d

adeguato volume limite di deformazione (DLV).

il fabbricante o il suo mandatario stabitito nella Com

effettuare, prove appropriate su ognj tipo di struttura:
Inoltre, le seguenti macchine per movimento terra d

- pale caricatrici su cingoli 0 U rugte,

- caricatrici meccaniche,

- (trattori) apripista su cingoli 0 sy ryote,

- ruspe autocaricanti o meno, - livellatrici, - cassoni !
anteriore articolata.

Rischi connessi con la caduta dj oggetti

Quando per una macchina con conducente € €

del mezzo.
3qentua\m%nte
ﬁfeﬁmeﬂﬁ Quando per una macchina semgvente con Conducente ere proge&&sta
legislativi in tema | operatori trasportati esiste il rischig di ribaltamento, €5° a strutu™—3 di

cevere

ipalta™

ator!
conducente trasportato, ed eventualmente agl ° -

Al fine di verificare che la strutturg soddisfa il reqmszwd 3 deve €

devono essere minute di una struttura di protezione

pattabili (4

ve entualime

etti
trasportati esistono rischi connessj con cadute d_og.%o Consentono
deve essere progettata e munita, se le sue dimenslomontr o tale e rischio (FQrS).
ancoraggio atti a ricevere una stryttura di protezion® g

ento garant'lS_%a al
. yrasportatl o un

al se econdo CO¥na,

j cul offettuare. ofar
cuperiore @ T15kw

‘e“zz " paltamente:

ymper) Com prte

ente con Opertori
di maten‘ah #sa
di puti di
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| accessibile.

-fine corsa di rotazione del braccio;

-fine corsa di orizzontalita del braccio.

IMPIANTO ELETTRICO ,

Ogni impianto elettrico di utilizzazione deve essere provvisto all’arrivo della linea
di alimentazione di un interruttore onnipolare di protezione; tale interruttpre
dovra essere ubicato nella zona d'azione dell’apparecchio e lasciato sempre

Le parti metalliche degli impianti devono essere protette contro i contatti indiretti.
Esiste pertanto un obbligo di collegamento a terra dell'apparecchio e delle sue
componenti. Devono parimenti essere collegate a terra le parti metalliche dei
ripari posti a protezione contro il contatto accidentale. L'impianto di protezione
contro le scariche atmosferiche della gru deve essere collegato in parallelo con
I'impianto di terra di protezione contro i contatti indiretti del cantiere. L'impianto
di protezione contro le scariche atmosferiche pud essere realizzato con
dispersori a picchetti verticali ( almeno 4 di lunghezza almeno 2 m., profilati in
acciaio zincato di almeno 50 mm. in dimensione trasversale) oppure con
dispersore a corda orizzontale. '

Far effettuare a tecnico abilitato un controllo della stabilita del terreno in
corrispondenza dei piani di scorrimento della gru.

Non utilizzare per la preparazione della zavorra materiale sciolto bensi blocchi

di calcestruzzo con l'indicazione su ciascuno del peso.

| Dispositivi di |l lavoratori addetti a tale procedura devono essere dotati - oltre alla normale
protezione attrezzatura antinfortunistica - di cintura di sicurezza a doppio moschettone per
individuali I accesso alle parti alte, scarpe di sicurezza con suola antisdrucciolo.
Adempimenti | datori di lavoro, utenti di gru o altri apparecchi di sollevamento di portata
normativi superiore a 200 Kg. devono fare denuncia all' ISPESL competente per territorio

prima della loro messa in servizio (rif.D.M. 12.09.59 art.7 e successive
modifiche).

Le gru e gli altri apparecchi di sollevamento di portata superiore a 200 Kg.
devono essere sottoposti-a verifica, una'voita 'anno, per accertarne lo stato di
funzionamento e di conservazione ai fini della sicurezza dei lavoratori (rif.
D.P.R. 547/55 art. 194).

Le verifiche trimestrali delle funi e delle catene sono affidate ai datori di lavoro
che le esercitano a mezzo di personale specializzato. Queste verifiche devono
essere riportate sulle apposite pagine dei libretti di immatricolazione rilasciati
dall'lSPESL (rif. D.M. 12/9/1959).

Fare denuncia del radiocomando gru, nel caso se ne faccia uso, alllSPESL
competente per territorio per la verifica. '

Fare denuncia all'lSPESL per Iimpianto di terra e per l'impianto contro le

scariche atmosferiche della gru (rif.D.M. 12.09.59 artt. 2 e 3).

Fasi Lavorative principalmente collegate e relative schede di sicurezza di riferimento

Gru a torre - adempimenti
Realizzazione dell'impianto elettrico di cantiere con collegamento di terra _
Realizzazione dell'impianto contro le scariche atmosferiche delle struture metalliche presenti in

cantiere.
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Scheda: MEZZI DI SOLLEVAMENTO

Descrizione della
fase di lavoro

Installazione di gru a torre rotante

lavoro

Attrezzature

di

Autogrt, attrezzi d'uso comune

Rischi: individuazione e valutazione

legisiativi in tema
di sicurezza

Situazione Pericolosa Probabilita Magnitudo Rischio
1) Investimento dall'autogrii a causa di| possibile grave alto
cattiva manovra o per effetto del
. ribaltamento della stessa.

12) Caduta dall'aito di personale addetto | improbabile grave medio

al montaggio.

13) Caduta di materiale dall'alto. probabile lieve medio
4) Elettrocuzione. improbabile grave medio
5) Contusioni -alle mani per il serraggio | altamente lieve medio

1~ | delle parti metalliche. probabile
‘Riferimenti La stabilitad e I'ancoraggio delle gru a torre , a portale e simili situate alfaperto

devono essere assicurate con mezzi adeguatl tenuto conto sia delle
sollecitazioni derivanti dalle manovre dei carichi che da quelle derivanti dalla
massima presumibile azione del vento (rif. D.P.R. 547/55 art.189).

Quando nelle immediate vicinanze dei ponteggi o del posto di caricamento e
sollevamento dei materiali vengono impastati calcestruzzi e malte o eseguite
operazioni a carattere continuativo, si deve costruire un soglido impalcato
sovrastante, ad altezza non maggiore di 3 metri da terra, a protezione contro la
caduta di materiali (rif. D.P.R. 164/56 art.9).

Non possono essere eseguiti lavori in prossimita delle linee elettriche aeree a
distanza minore di 5 metri, a meno che, previa segnalazione all'esercente le
linee elettriche, non si provveda da chi dirige detti lavori per un'adeguata
protezione atta ad evitare accidentali contatti o pericolosi avvicinamenti ai
conduttori delle linee stesse (rif. D.P.R. 164/56 art.11).

Misure ed azioni
di prevenzione e
protezione

Evitare, se possibile, la possibilita di passaggio del carico su aree pubbliche nel
quale si svolge il normale traffico degli utenti di strada; in caso contrario la zona
interessata al passaggio deve essere transennata e preclusa al traffico veicolare
e pedonale, previo accordo con le autoritd pedonali. Rilevare sul libretio, prima
dellinstallazione, il peso della zavorra relativo alla lunghezza del braccio ed il
peso della zavorra di base relativo alla effettiva altezza di torre. Sono da evitare
zavorre costituite da materiale sciolto anche se contenuto in appositi contenitori.
Le operazioni di montaggio delle gru devono essere effettuate con cura e
lentamente nonché in condizioni climatiche buone. Seguire le indicazioni del
costruttore sull'eventualita di montare la gru con braccio in monta (generalmente
il 2%).

i principali dispositivi che devono essere controﬂatl prima della messa in servizio
della gru sono:

-limitatore di momento massimo;

-limitatore di carico massimo e di grande velocita;

-dispositivi di fine corsa per la salita e la discesa del carico;

-fine corsa elettrico di traslazione del carrellino scorrevole sul braccio;
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essere limitati in quanto incidono negativamente sulla sicurezza contribuendo
all'instabilita dei mezzi ed accrescendo le condizioni di disagio dei conducenti.In
ogni occasione di incrocio uomo-macchina operatrice si configura un rischio
d'infortunio: & “buona norma pertanto separare il pi possibile le due viabilita
mediante delimitazioni con picchetti dei margini riservati al transito pedonale!

La segnaletica sara adottata per evidenziare le situazioni di maggior interesse
nel cantiere: indicazioni relative alla massima altezza e massima larghezza del
veicolo in caso di strettoie o passaggi limitati, indicazione di discese in rampa
con indicazione della pendenza, segnali sugli ostacoli, anomalie e punti critici
delle piste e dei piazzali.

Qualora si abbiano intersezioni con percorsi pedonal! occorre predisporre
apposita segnaletica di richiamo e contemporaneamente imporre la limitazione
del la velocita dei mezzi con apposito cartello nei tratti interessati da presenza di
lavoratori a terra.

Qualora i percorsi incrocino linee elettriche aree occorre predxsporre protezioni
preventive mediante elementi lignei in modo che un'eventuale errata‘procedura
del conducente sia intercettata dalla protezione richiamando in.tal modo
I'operatore alla corretta manovra senza che questa provochi I'impatto di una
parte della macchina con la linea elettrica.

-t

U Fasi Lavorat:ve pnnc:palmente collegate e relative schede di sicurezza dj riferimento
Installazione di gru a torre rotante

B0

. Studto deﬂ insieme delle attivita operative presenti in cantiere e svolte con mezzi semoventi
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Scheda: ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Descrizione della
fase di lavoro

Progettazione della viabilita interna al cantiere per mezzi di trasporto e

macchine semoventi, apposizione di opportuna segnaletica per il pe'rsonale
addetto.

Attrezzature di
lavoro

Rischi: individuazione e valutazione

Situazione Pericolosa

Probabilita Magnitudo Rischio

1)

Instabilita del mezzo per eventuale
franosita del terreno accentuata in
occasione di piogge.

possibile grave alto

2) Errori
conducente

manuali da

segnalazione di punti critici.

parte  del{improbabile grave medio
in seguito a mancata i

3) Investimento

guidatore
inadeguata

di cantiere per errata manovra del

viabilita' in cantiere.

di lavoratori con mezzo | improbabile grave medio

0O a causa
progettazione

della
della

Riferimenti

‘| legislativi .in tema

di sicurezza

Durante i lavori deve essere assicurata nei cantieri la viabilita delle persone e
dei veicoli.Le rampe di accesso al fondo degli scavi di splateamento o di
sbancamento devono avere una carreggiata solida, atta a resistere al transito
dei mezzi di trasporto di cui & previsto I'impiego, ed una pendenza adeguata alla
possibilita dei mezzi stessi. La larghezza delle rampe deve essere tale da
consentire un franco di almeno 70 centimetri, oltre la sagoma di ingombro del
veicolo..... Alle vie di accesso ed ai punti pericolosi non proteggibili devono
essere apposte segnalazioni opportune e devono essere adottate le disposizioni

necessarie per evitare la caduta di travi dal terreno a monte dei posti dl lavoro
(rif. D.P.R. 164/56 art. 4).

Misure ed azioni

di prevenzione eji

protezione

Considerato che 'ambiente del cantiere si presenta particolarmente sfavorevole,
in quanto il conducente di macchine operatrici deve spesso manovrare su
piazzali limitati, su piste in pendenza e dal fondo spesso irregolare, in condizioni
di visibilita non ottimali per pioggia o maltempo, & necessario che siano adottate
le misure idonee a rendere pit sicuro I'impiego di veicoli e mezzi semoventi.

Lo studio del tracciato e la preparazione di piste e tracciati rivestono importanza
preminente nellimpostazione del lavoro nei cantieri dove sono previste
lavorazioni con macchine operatrici.

Le condizioni di agibilita devono essere_deﬁnite sulla base del traffico presunto,
in termini di numero di mezzi e sensi di circolazione, e delle caratteristiche
d'ingombro e di peso dei mezzi circolanti.

Le strade devono avere carreggiata solida, atta a resistere al transito dei mezzi
di cui & previsto I'impiego: la pendenza dei percorsi deve essere compatibile con
la efficienza di frenatura dei mezzi medesimi.

La pendenza trasversale delle rampe deve consentire un

rapido
prosciugamento della carreggiata in caso di pioggia: I'allontanamento delle

acque meteoriche costituisce una misura essenziale al -fine. di limitare sia il
dissesto del piano di viabilitd sia la formazione di fango; tali fattori devono
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CASSA EDILE

Nei cantieri al di fuori della provincia d'origine che impegnino i lavoratori per un
periodo superiore a tre mesi I'azienda deve iscrivere gli operai in trasferta alla
locale Cassa Edile del luogo ove si svolgono i lavori a decorrere dal secondo
periodo di paga successivo a quello in cui inizia la trasferta, sempreché I'opgraio

in tale periodo di paga sia in trasferta per I'intero mese (nf art. 22 del C.C.N.L.
del 23/5/91).

DOCUMENTAZIONE

Devono incltre essere tenuti in cantiere i sequenti documenti:

—dichiarazione di conformita dellimpianto elettrico rilasciata dal'installatore
come da modello indicato nel D.M. 20/02/1992 e una relazione contenente la
tipologia dei’ materiali impiegati per la realizzazione dellimpianto. Non &
obbligatorio il progetto per I'impianto elettrico di cantiere;

—-eventuale copia di segnalazione di lavori a distanza inferiore a 5 metri dalle
linee elettriche aeree trasmessa al'Ente erogatore;

—autorizzazione ministeriale e libretto dei ponteggi; :

—-progetto del ponteggio per opere piu alte di 20 metri o difformi dagh schemi

—programma dei lavori di demolizione per opere estese e complesse se

—programma dei lavori di montaggio di opere prefabbricate se presenti; ,
—libretto degli-impianti di sollevamento di portata maggiore a 200 kg., completo

dei verbali di verifica periodica e verifiche trimestrali delle funi,

‘—registro degli infortuni;

—dichiarazione di stabilita al nbaltamento degll impianti di betonaggio redatta in
conformita alla Circ. Min. n. 103 che deve essere fornita dal costruttore insieme
al libretto di istruzioni;

—relazione di valutazione del rumore secondo il D.Lgs 277/91. Per alcune
macchine (gru, martelli demolitori, ..) deve esistere la dichiarazione di
conformita CEE del costruttore; ‘

—piano di sicurezza e coordinamento, ai sensi del D. Lgs 494/96, nei casi
previsti. Notifica preliminare all'organo di vigilanza, ai sensi del D.Lgs. 494/96
nei casi previsti.

INFORTUNI _

Il datore di lavoro & tenuto a denunciare all’lstituto assicuratore gli infortuni da
cui siano colpiti i dipendenti prestatori d'opera, e che siano prognosticati non
guaribili entro un giormno escluso quello dell'infortunio, indipendentemente da
ogni valutazione circa la ricorrenza degli estremi di legge per l'indennizzabilita.
La denuncia dell'infortunio deve essere fatta entro due giorni da quello in cui il
datore di lavoro ne ha avuto notizia deve essere corredata da certificato medico
(rif. D.P.R. 1124/65 art. 53 cosi come modificato dal decreto del 5/12/1996).

Il datore di lavoro deve, nel termine di due giorni, dare notizia all'autorita di
pubblica sicurezza del Comune in cui & avvenuto l'infortunio, di ogni infortunio
sul lavoro che abbia per conseguenza la morte o ['inabilita al lavoro per pit di tre
giorni (rif. D.P.R. 1124/65 art. 53).

Fasi Lavorative principalmente collegate e relative schede di sicurezza di riferimento

Realizzazione dellimpianto contro le scariche atmosfenche delle struture metalliche presenti in
cantiere.

Installazione o realizzazione in cantiere di baracche e box da destinare ad uffici, Spogliatoi, servizi

igienici, deposito attrezzi, servizio mensa, ecc. con unita modulari prefabbricate.
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Misure ed azioni
di prevenzione e

protezione

Il cantiere va concepito in sicurezza dalla fase di progettazione.
Innanzitutto deye essere recintata tutta 'area complessivamente interessata ai|
lavori, allo scopo di evitare 'accesso agli estranei ed ai non addetti. Pertanto
ogni cantiere deve essere recintato e le vie di accesso devono essere sbarrate
con cancelli sui quali siano applicati cartelli ben visibili di divieto di accesso. Le
cesate possono essere realizzate con rete, pannelli metallici o plastici, con
pannelli di legno: quando sono realizzate con strutture piene queste offrono
molta resistenza al vento e quindi occorre un idoneo ancoraggio al terreno.
Particolare cura dovra essere posta nei casi in cui le recinzioni vengono
realizzate in strade anguste presentando percid evidenti problemi connessi con
la viabilita veicolare. La segnaletica deve essere presente con cartelli
antinfortunistici di richiamo e sensibilizzazione ad operare con cautela e
secondo le norme di sicurezza in conformita al D.Lgs. 493/96.~La viabilita
interna deve essere studiata in modo da differenziare i percorsi per uomini e
mezzi, allontanare il transito veicolare dalle zone di scavo e dalle zone soggette
a sollevamento di materiali. Devono essere previste zone di stoccaggio dei

.| materiali, affinché gli stessi non invadano le zone di passaggio e costituiscano

rischio di infortunio. Ove si debbano svolgere lavori a distanza inferiore a 5 metri

'da linee elettriche aeree, deve essere richiesta autorizzazione all’'esercente le

linee elettriche e realizzata idonea protezione atta ad evitare accidentali contatti.
Tutte le macchine e i componenti di sicurezza immessi sul mercato o messi in
servizio dopo I'entrata in vigore del D.P.R. 459/59 - Direttiva Macchine - devono
essere marcati CE. Le macchine e i componenti di sicurezza che alla data di
entrata in vigore del citato decreto fossero gia in servizio devono essere
corredati di dichiarazione - rilasciata dal venditore, dal noleggiatore o da chi la
concede in uso - che attesti che tali macchine e componenti di sicurezza sono
conformi alla legislazione previgente al 21 settembre 1996.

Dispositivi
protezione
individuali

di

I lavoratori interessati alla presente procedura esecutiva devono essere dotati
della normale attrezzatura antinfortunistica ed in particolare di casco, guanti e
scarpe di sicurezza con suola imperforabile.

‘| Adempimenti

normativi

DENUNCIA INAIL

All'apertura di un nuovo lavoro bisogna inoitrare denuncia all’lnail. In essa deve
essere citata la posizione assicurativa del datore di lavoro, il titolo del lavoro da
eseguire e una sua breve descrizione, il committente e l'importo dei lavori
stessi.

DENUNCIA MESSE A TERRA IMPIANTO ELETTRICO

| collegamenti elettrici di terra devono essere eseguiti con conduttori di rame di
sezione non inferiore a 16 mmq devono garantire la massima efficienza ed
evitare tensioni di contatto superiori a 25 Volit. La realizzazione di tale impianto
geve essere comunicata alla USL di zona mediante I'apposito modulo (modello

).

DENUNCIA CONTRO LE SCARICHE ATMOSFERICHE

Le strutture metalliche degii edifici e delle opere: provvisionali, i recipienti e gli
apparecchi metallici di notevoli dimensioni situati all’aperto, devono risultare
col[e.gati elettricamente a terra in modo da garantire la dispersione delle
scanc_:he atmosferiche.l ponteggi metallici devono essere collegati
elettricamente a terra almeno ogni 25 m di sviluppo lineare. Tale collegamento

deve essere regolarmente denunciato alllISPESL di zona usando I'apposito
modulo ( modello A) ;
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Scheda: ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Descrizione della
fase di lavoro

Organizzazione dell'area da 'destinare a cantiere, destinazione delle aree di

servizio e di lavoro, realizzazione di recinzione di cantiere ed ademplrﬁentt
legislativi.

Ai'trezzaturé di

lavoro

Rischi: individuazione e valutazione

‘legislativi in tema
disicurezza

Situazione Pericolosa Probabilita Magnitudo Rischio
1) | Abrasioni e schiacciamenti alle mani | altamente lieve medio
durante la posa in opera degli|probabile
elementi della recinzione. - i
2) Rischio d'infortunio per uso delle|improbabile grave medioy
macchine movimento terra. '
“|Riferimenti Il committente o il responsabile dei lavori designa il coordinatore per la

progettazione e il coordinatore per I'esecuzione dei lavori, che devono essere in

possesso di idonei requisiti, nei ¢cantieri in cui & prewsta la presenza di due o pit
imprese in ognuno di questi casi:

a) nei cantieri |a cui entita presunta & superiore a 200 uomini-giorno;,

b)-nei cantieri i cui lavori comportino nschl partlcolan (rif. All. 1l del D.Lgs.
494/96). A

1 datori di lavoro devono osservare le misure generali di tutela richiamate
dall'art. 3 del D.Lgs 626/94-ed in particolare:

— organizzare le condizioni ambientali ed operative del cantlere in conformita
all'allegato IV del D. Lgs. 494/96;

— valutare i rischi per la salute e sicurezza dei lavoratori connessi alle fasi
lavorative;

-- eliminare o ridurre i rischi tenendo conto deile conoscenze acqws;te e del
progresso della tecnica;

-- registrare i rischi e gli incidenti;- sostituire cid che & pericoloso con cié che non
loé; '
— limitare il numero di lavoratori esposti al rischio;

— attivare il controllo sanitario dei lavoratori in funzione del rischio specifico;

— allontanare il lavoratore dall’esposizione a rischio per motivi sanitari legati alla
sua persona;

-- prevedere una formazione adeguata rispetto alle procedure esecutive;

- consultare i lavoratori ed i loro rappresentantl sulle questioni attinenti la
sicurezza;

— mantenere il cantiere in condizioni di sufficiente salubrita;

— rispettare i principi di tutela nella concezione dei posti di lavorog;

— assicurare la manutenzione ed il controllo degli impianti e delle attrezzature al
fine di eliminare i difetti che possono pregiudicare la sicurezza e la salute dei
lavoratori;

-- delimitare I'allestimento delle zone di stoccaggio in particolare quando si tratta
di materiale e sostanze pericolose;

- cooperare con i lavoratori autonomi presenti in cantiere;

-- rispettare le indicazioni del coordinatore per I'esecuzione dei lavori.
(rif. D.Lgs. 528/99).




L

previsti gabinetti separati ( D.Lgs. 626/94 art. 33).

Nelle aziende con pil di 30 dipendenti deve essere installato un locale adibito a
refettorio, munito di sedie e tavoli. Esso deve essere ben illuminato, aerato e
riscaldato nella stagione fredda (rif. D.P.R. 303/56 art. 41).

Nei lavori eseguiti normalmente all'aperto deve essere messo a disposizione dei
lavoratori un locale in cui si possano ricoverare durante le intemperie . Detto
locale deve essere fornito di sedili e di un tavolo e deve essere riscaldato
durante la stagione fredda (rif. D.P.R. 303/56 art. 43).

Le installazioni e gli arredi destinati ai refettori, agli spogliatoti, ai bagni, alle
latrine, ai dormitori ed in genere ai servizi di igiene e di benessere per i
lavoratori, devono essere mantenuti in stato di scmpo[osa putma a cura dei
datori di lavoro (rif. D.P.R. 303/56 art. 47).

Per i cantieri lontani da posti pubblici permanenti di pronto soccorso deve
essere prevista una camera di medicazione: deve essere fornita di acqua per
bere e per lavarsi, di lettino, illuminata e riscaldata. Negli altri casi & sufficiente
tenere in cantiere la cassetta di pronto soccorso o nei cantieri minor, il
pacchetto di medicazione. Il pacchetto deve contenere almeno:

-una bottiglia da gr. 250 di alcool;

-tre fialette di alcool iodatoun preparato antiustione;

-un rotolo di cerotto adesivo;

-due bende di garza idrofila;

-un laccio emostatico;

-tre pacchetti di cotoneun paio di forbici (rif. D.P.R. 303/56 artt. 28/29/30).

Misure ed azioni

{di prevenzione e

protezione

Per una buona organizzazione del cantiere occorre per prima cosa prendere in
considerazione l'entitd dellopera e ['ubicazione del cantiere. L'ubicazione
comporta problemi derivanti dal’ambiente circostante, dalle vie di accesso al
cantiere dalla realizzazione dei servizi igienico-assistenziali. E' soprattutto
essenziale impedire 'accesso al cantiere agli estranei, mediante recinzioni e

‘cartelli di divieto ben visibili all'entrata. Le vie all'interno del cantiere devono

essere di ampiezza adeguata ai mezzi impiegati, con cartelli indicanti il senso di
marcia, le velocita, le priorita etc... Esse inoltre devono essere a fondo solido e,
se non asfaltate, di materiale ghiaioso per evitare il continuo alzarsi della
polvere al passaggio dei mezzi. Le rampe di acceso agli scavi devono avere
una larghezza superiore alla sagoma di ingombro dei veicoli di almeno cm. 140.
Le botole e le scale ricavate nel terreno devono essere muniti di parapetto verso
il vuoto.

Occorre sistemare gli alloggi adibiti ad ufficio, spogliatoio etc.. ed effettuare gli
allacci alla rete fognaria pubblica.

All'ingresso di ogni locale va esposto un cartello che elenchi le principali norme
in materia antinfortunistica sia imposte dalla legge sia disposte dall'impresa,
mentre nell'ufficio del responsabile del cantiere va tenuta, oltre le leggi € i

regolamenti antinfortunistici, tutta la documentazione relativa all’organizzazione
e alla sicurezza del cantiere.

 Dispositivi di
protezione

individuali

| lavoratori interessati alla presente procedura esecutiva devono essere dotati
della normale attrezzatura antinfortunistica ed in particolare di casco, guanti e
scarpe di sicurezza con suola imperforabile.




Rischi: individuazione e valutazione

.

Situazione Pericolosa Probabilita Magnitudo Rischio /
1) Schiacciamento per cattiva | improbabile grave medio
imbracatura del carico o per errore
del gruista. ;
2) Contusione alla mano per I'uso della | probabile lieve medio

chiave di semraggio dei bulloni di
unione delle parti del box.

3) Lesioni dorso lombari per | probabile lieve - . | medio
sollevamento e trasporto manuale di
carichi. -

4) Schiacciamento delle mani  nel|probabile lieve medio

maneggiare i pannelli.

i

Riferimenti

| legisiativi in tema

di sicurezza

Nei luoghi di favoro o nelle loro immediate vicinanze ,deve essere messa a
disposizione dei lavoratori acqua in quantita sufficiente, tanto per uso potabile
che per lavarsi. Per la provvista, la conservazione e la distribuzione dell'acqua
devono osservarsi le norme igieniche atte ad evitare linquinamento e i
diffondersi di malattie (rif. D.P.R. 303/56 art. 36).

' Docce sufficienti ed appropriate devono. essere messe a disposizione dei

lavoratori quando il tipo di attivita o la salubrita lo esigono. Devono essere
previsti locali per le docce separati per uomini e donne o un'utilizzazione
separata degli stessi. Le docce devono essere dotate di acqua calda e fredda e
di mezzi detergenti e per asciugarsi Devono essere previsti lavabi separati per
uomini e donne ovvero un'utilizzazione separata dei lavabi, qualora cio sia
necessario per motivi di decenza ( D.Lgs. 626/94 art. 33/12 ).

Nei cantieri con pitl i 20 dipendenti, quando questi siano esposti a materie
insudicianti, I'lspettorato del Lavoro puo prescrivere che il datore di lavoro metta
a disposizione dei lavoratori docce per fare il bagno appena terminato I'orario di
lavoro e fissare le condizioni alle: quali devono rispondere i locali da bagno,
tenuto conto dellimportanza e della natura dell'azienda. Le docce devono
essere individuali ed in locali distinti per i due sessi (rif. D.P.R. 303/56 art. 38).
Locali appositamente destinati a spogliatoi devono essere messi a disposizione
dei lavoratori quando questi devono indossare indumenti di lavoro specifici €
quando per ragioni di salute o di decenza non si puo chiedere loro di cambiarsi
in altri locali. Gli spogliatoi devono essere distinti fra i due sessi e
convenientemente arredati ( D.Lgs. 626/94 art. 33/11).

Per i lavori in aperta campagna, lontano dalle abitazioni, quando i lavori
eccedano la durata di giomi 15 in invemo e giorni 30 nelle altre stagioni il datore
di lavoro deve provvedere ai dormitori mediante mezzi pit idonei, quali
baracche di legno od altre costruzioni equivalenti.....Le costruzioni per
dormitorio devono essere illuminate e ventilate, riscaldate nella stagione fredda;
essere sollevate da terra e di superficie non inferiore a mq 3,50 per persona (rif.
D.P.R. 303/56 art. 48).

| lavoratori devono disporre in prossimita dei loro posti di lavoro dei locali di
riposo, degli spogliatoi, delle docce o lavabi, di locali speciali dotati di un numero
sufficiente di gabinetti e di lavabi, con acqua corrente calda, se necessario, e
dotati di mezzi detergenti e per asciugarsi. Per uomini e donne devono essere




Scheda:ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Descrizione della
fase di lavoro

Realizzazione del! impianto contro le scariche atmosferiche delle strutture
metalliche presentl in cantiere.

Aftrezzature di

lavoro

Conduttore giallo verde di sezione adeguata, paline di terra. /

Rischi: individuazione e valutazione:

- . |legislativi in tema

g
—t

2 r_ L

-~

- [di sicurezza

Situazione Pericolosa Probabilita Magnitudo Rischio
1) Lesioni alle mani durante l'infissione | altamente lieve medio
delle paline di terra. | ., | probabile
2). |Folgorazione per mancanza di|improbabile grave medio
’ continuita elettrica fra i conduttori e
la rete di terra.
‘Riferimenti Tutti gli impianti devono essere realizzati a regola d'arte: gli impianti realizzati

secondo le norme CE! sono considerati a regola d'arte ( art. 1,2 Legge 186/68).

|Misure -ed azioni
di prevenzione e

_| protezione

L'impianto deve essere realizzato da ditta in possesso dei requisiti tecnico
professionali previsti dalla L.46/90. L'instalfatore deve rilasciare la dichiarazione
di conformita corredata degli allegati obbligatori. L'impianto non deve essere
distinto dallimpianto di terra del cantiere e si deve collegare a quest'uitimo.
Utilizzare corda di rame da 35 mmgq per il collegamento del traliccio della gru,
del silos metallico del cemento, e dei ponteggi metallici, per gquest'ultimo

.| prevedere almeno un collegamento ogni 20 m . Sulla discesa della corda dovra

essere posto un picchetto e la corda passante per esso girera interrata ad
almeno 50 cm di profondita intono alle strutture da proteggere ad una distanza

compresa fra 0,5 e 2 m . Non utilizzare parafulmini radioattivi dichiarati
inefficaci. -

d

Dispositivi
protezione
individuali

| lavoratori interessati alla presente procedura esecutiva devono essere dotati
della normale attrezzatura antinfortunistica ed in particolare di casco, guanti e
scarpe isolanti.

Adempimenti
normativi

Prima verifica dellimpianto entro 30 giorni con denunma all'lSPESL; controllo
ogni due anni da parte della USL.

Fasi Lavorative principalmente collegate e relative schede di sicurezza di riferimento
Realizzazione dellimpianto elettrico di cantiere con collegamento di terra

Scheda: ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Descrizione della
fase di lavoro

Installazione o realizzazione in cantiere di baracche e box da destinare ad uffici,
Spogliatoi, servizi igienici, deposito attrezzi, servizio mensa, ecc. con unita
modulari prefabbricate.

Attrezzature di

lavoro

Autogri, attrezzi di uso comune.




tensione, Scegliere linterruttore generale di cantiere con corrente nominale
adeguata alla potenza installata nel cantiere e potere d'interruzione adeguato.
- E’ opportuno che.linterruttore sia di tipo differenziale. In un quadro elettrico un
U interruttore differenziale con 1d minore o uguale a 30mA, non pud proteggere piu

di 6 (sei) prese (CEl 17-13/4 art. 9.6.2). Installare poi interruttori magnetotermici
con corrente nominale adeguata al conduttore da proteggere. Utilizzare
conduttori con sezione adeguata al carico ed alle lunghezze. Le linee devono
essere dimensionate in modo che la caduta di tensione fra il contatore ed un
| qualsiasi punto dellimpianto non superi il 4% della tensione nominale
dellimpianto stesso (CEIl 64-8 art. 525). L'ingresso di un cavo nell'apparecchio
deve essere realizzato mediante idoneo passacavo, in modo da non
compromettere il grado di protezione ed evitare che, tirando il cavo medesimo,
le connessioni siano sollecitate a trazione.

Dispositivi di| | lavoratori interessati alla presente procedura esecutiva devono essefe dotati
- | protezione della normale attrezzatura antinfortunistica ed in particolare di casco, guantl e
U individuali scarpe isolanti.

" Adempimenti Prima verifica dellimpianto entro 30 giorni con denuncia all'l[SPESL; controllo

‘normativi ogni due anni da parte della USL .

*Fas: Lavorative principalmente collegate e relative schede di sicurezza di riferimento
Realizzazione dellimpianto contro le scariche atmosferiche delle strutture metalliche presenti in
- cantiere.

[:2;.



SCHEDE DELLE MISURE DI SICUREZZA

Scheda: ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Descrizione della
fase di lavoro

Realizzazione dell'impianto elettrico di cantiere con collegamento di terra

| Attrezzature di
lavoro

Conduttori e tubi di”protezione; quadri elettrici a norme CEI; attrezzature d'uso
comune.

Rischi: individuazione e valutazione

~

(:'j

legislativi in tema
di'sicurezza

Situazione Pericolosa Probabilita Magnitudo Rischio .
1) Elettrocuzione. improbabile grave ' ‘medio
2) Lesioni alle mani durante l'infissione | altamente lieve ' medio
______ | delle paline di terra. probabile
3) Esplosioni nel caso di impianti in|improbabile gravissima alto
e ambienti di deposito esplosivi od in
presenza di gas o miscele esplosive
. od infiammabili.
Riferimenti Tutti gli impianti devono essere realizzati a regola d'arte. Gli impianti realizzati |

secondo le norme CE!l sono considerati a regola d'arte (art. 1,2 Legge 186/68).
Collegare a terra 'impianto. Installare interruttori onnipolari all'arrivo di ciascuna
linea di alimentazione. Le derivazioni a spina per gli apparecchi utilizzatori con
P>1000 W provviste di interruttore onnipolare. Le prese a spina di tipo mobile
-devono essere ad uso industriale, conformi alla Norma CEl 23-12 ed avere un|
grado di protezione 1P67. | conduttori flessibili per derivazioni provvisorie o per
falimentazione di apparecchi mobili devono avere rivestimento isolante
resistente ad usura meccanica. In particolare i cavi isolati con guaina in p.v.c.
sono idonei solo per posa fissa. Se i cavi attraversano vie di transito, o
intralciano la circolazione, devono essere presi gli opportuni provvedimenti per |
evitare i danneggiamenti meccanici. Per i conduttori di terra, di protezione ed
equipotenziali, si deve utilizzare il bicolore giallo-verde, per il conduttore di
neutro il colore blu chiaro. In assenza di neutro, il conduttore con isolante blu
chiaro puo essere utilizzato come conduttore di fase. Non sonao richiesti colori
particolari per i conduttori di fase (CEl 64-8/5 art. 514.3.1). Conduttori di
protezione di sezione minima 16 mmq se in rame e 50 mmq se ferro o acciaio,
per i tratti visibili almeno pari al conduttore di fase. L'impianto dovra essere
dotato di protezioni da sovraccarichi e sovratensioni. Sono ammessi quadri di
cantiere costruiti in serie conformemente alle Norme CEl 17-13/4, denominati
ASC (Apparecchiature di Serie per Cantiere) con indicazione dei circuiti
comandati. In ambienti con pericolo di esplosione (deposito esplosivi, in

presenza di gas o miscele esplosive) realizzare impianti antideflagranti e stagni
(rif. D.M. 12.09.59).

Misure ed azioni
di prevenzione e
protezione

Gli impianti devono essere realizzati da ditta in possesso dei requisiti tecnico
professionali previsti dalla L. 46/90; l'installatore deve rilasciare la dichiarazione
di_conformita corredata degli allegati obbligatori. Non lavorare su parti in




Uso e lavorazioni sui ponteggi metallici.

Ponteggi metallici - gestione del materiale.

Allestimento di ponte a sbalzo di servizio o di sicurezza.

Allestimento di ponteggio metallico autosollevante.

Messa in opera di reti di protezione su coperture, lucernari, aperture
su superfici inclinate.

ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Realizzazione dell‘impianto elettrico di cantiere con collegamento di
terra

Realizzazione dell impianto contro -le scariche atmosferiche delle|
struture.metalliche presenti in cantiere.

Installazione o realizzazione in cantiere di baracche e box da destinare|

‘|ad uffici, Spoghat01 servizi igienici, deposito attrezzi, servizio mensa,

ecc. con unita modulari prefabbricate.

'_|Organizzazione dell’area da destinare a cantiere, destinazione delle

aree di servizio e di lavoro, realizzazione di recinzione di cantiere ed
adempimenti legislativi.

|Progettazione della viabilita interna al cantiere per mezzi di trasporto

e macchine semoventi, apposizione di opportuna segnaletica per il
personale addetto.

Studio-dell'insieme delle attivita operative presenti in cantiere e svolte
con mezzi semoventi

Progettazione della viabilita interna al cantiere per la circolazione del
personale: studio dell’insieme delle attivita operative presenti in
cantiere interferenti con la circolazione del personale.

PITTURAZIONI

| Tinteggiatura di pareti e soffitti.




-

OPERE DI FONDAZIONE

Esecuzione di vespai per sostegno all’orizzontamento inferiore con
utilizzo di materiale misto frantumato o in alternativa mediante
realizzazione di tavellonato poggiante su muretti di laterizio.

OPERE DI URBANIZZAZIONE

Posa di pozzetti e chiusini lungo gli impianti fognarie esterni e
stradali.

OPERE D’IMPERMEABILIZZAZIONE

Posa in opera di impermeabilizzazione eseguita con guaina bituminosa
posata a caldo in locali interrati o su muri perimetrali.

OPERE EDILI

Esecuzione di muratura in laterizio previo allestimento di idonee opere
provvisionali.

Esecuzione di pareti interne in laterizio previo allestimento di idonee
opere provvisionali.

Realizzazione di massetto in calcestruzzo semplice o alleggerito come
sottofondo per pavimenti.

Posa in opera di pavimenti di diversa natura su letto di malta o con
idoneo collante.

Posa in opera di rivestimenti di diversa natura con malta di cemento o
con collante specifico.

Realizzazione di pareti divisorie o contropareti in cartongesso.

Esecuzione di intonacatura esterna di superfici verticali ed orizzontali.

Esecuzione di intonacatura di pareti e soffitti interni.

OPERE PROVVISIONALI

Allestimento di ponteggio metallico, a tubi e giunti o ad elementi a
telai prefabbricati per opere di costruzione o manutenzione.

Esecuzione ed uso di ponti su cavalletti.

Montaggio ed uso di ponti su ruote o trabattelli.

Realizzazione di andatoie e passerelle per il passaggio degli operai e
er il trasporto a mano del materiale.

Utilizzo di scale fisse ed a mano.




IMPIANTISTICA s

Impianti elettrici e telefonici
Impianti termo-idro-sanitari
Realizzazione o adeguamento di impianto radio/TV.

LAVORAZIONI

[Utilizzo di utensili eletirici portatili.

- LAVORI MANUALI

- [Movimentazione manuale dei carichi in cantiere.

MEZZI DI SOLLEVAMENTO

Installazione di gru a torre rotante
Utilizzo dell'autogri, su gomme o cingolata, in cantiere.
1Uso della gru a torre in cantiere.
Ganci metallici per il sollevamento dei materiali.
Funi metalliche per il sollevamento dei materiali.
Gru a torre - adempimenti

MOVIMENTAZIONE MATERIALI

Imbracatura.

Sollevamento e trasporto di materiali con uso di sistemi di imbracaggio
costituiti da brache semplici o tiranti in catene funi metalliche.
Sollevamento e trasporto di materiali con uso di sistemi di imbracaggio
costituiti da brache semplici o tiranti con funi in fibra naturale o
sintetica.

Movimentazione dei materiali mediante utilizzo di carrelll elevatori a
forcole o a piattaforma.

Trasporto con autocarro di materiali da costruzione.




FASI LAVORATIVE

Le schede di analisi dei rischi e misure di prevenzione e protezione, che si
forniscono di seguito, per le diverse fasi lavorative (comprese le opere
provvisionali di allestimento del cantiere) costituiscono la base, di tipo aperto,
che consente, da un lato il suo ampliamento tramite ’arricchimento di nuove fasi
lavorative da parte dell’azienda e dall’altro la modifica ed integrazione delle
informazioni contenute nelle singole schede mano a mano che nuove tecnologie
o nuove norme lo richiedano. A

Gli elementi costituenti il presente documento, definiscono I'entita del rischio
lavorazione. Come € noto, il rischio pud essere definito come la probabilita che
si verifichi un dato evento evidentemente dannoso.

Il rischio R associato ad un evento lesivo E € quindi espresso come prodotto tra
la probabilita P che si verifichi un-evento e I'entita del danno M (magnitudo) che
puo provocare, pertanto

R=Px M
Per ridurre il rischio si puo agire su P diminuendo la probabilita che si verifichi
I’evento tramite l’adozione di idonee misure preventive che annullano o
riducono la frequenza di accadimento del rischio. Oppure si pu6 agire sull’entita

del danno M che 'evento puo produrre tramite-l’adozione di misure protettive
che minimizzano il danno.

Elenco fasi lavorative

ATTREZZATURE DI CANTIERE

Installazione ed uso di molazza o impastatrice in genere per la
reparazione della malta.

DEPOSITI

| Depositi di sostanze infiammabili e/o esplosive. ]

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALI

Utilizzo dei dispositivi di protezione dell’orecchio.

Utilizzo dei guanti di protezione.

Utilizzo delle calzature di sicurezza.

Utilizzo di dispositivi di respirazione per I'apparato respiratorio.
Uso degli elmetti di protezione.

Utilizzo delle cinture di sicurezza e dei dispositivi anticaduta.




-

sollevamento

Ganci e sistema di imbracatura
dei sistemi di sollevamento

La manutenzione e verifica dei ganci e
sistema di imbracatura & affida a tecnico
competente, le manutenzioni avviene
prima della messa in uso e durante 'uso,
le verifiche sono annotate in apposito
registro e/o nel libretto dell'apparecchio di
sollevamento

Addetto all'apparecchio di

sollevamento

SEGNALETICA
(Divieti, avvertimenti, prescrizione, salvataggio, attrezzatura, antincendio, pericolo)
, ' L COLLOCAZIONE IN
TIPO:BI:CARTELLO INEORMAZIONE CANTIERE DEL
- L ‘TRASMESSA DAL | CARTELLO
e _ CARTELLO
Vietato fumare Divieto Si
Vietato fumare o usare fiamme libere Divieto Y
Divieto di accesso alle persone non|Divieto Sl
autorizzate Rk
Materiale inflammabile Avvertimento Sl
Sostanze velenose Avvertimento Sl
Carichi sospesi Avvertimento Sl
Tensione eletirica pericolosa Avvertimento Sl
Caduta con dislivello Avvertimento Si
Casco di protezione obbligatorio Prescrizione Sl
Protezione obbligatoria dell’udito Prescrizione Sl
Calzature di sicurezza obbligatorie Prescrizione Sl
Guanti di protezione obbligatori Prescrizione Si
Protezione obbligatoria del corpo Prescrizione Si
Protezione obbligatoria contro le cadute Prescrizione Sl
Telefono per salvataggio e pronto soccorso | Salvataggio Sl
Estintore ' Attrezzatura Sl
antincendio
Direzione obbligatorie Attrezzatura Si
antincendio '




u& GESTIONE DELLE MACCHINE, DELLE ATTREZZATURE E DEI DPI

MACCHINE E ATTREZZATURE UTILIZZATE IN CANTIERE

Macchine ed attrezzature

Documentazione
Di riferimento

Note

Osservazioni

Betoniera

Libretto di manutenzione

Macchina softoposta a
manutenzione periodica
Escavatore con martello | Libretto di manutenzione d'uso Non previsto
demolitore

Flessibile (smerigliatrice)

Libretto di manutenzione d'uso

Utensile, non necessita di
particolare manutenzione

Gru a torre

Libretto di Collaudo ISPESL

Macchina sottoposta
manutenzione periodica

a

Trapani elettrici

Libretto di manutenzione d'uso

’

Utensile, non necessita di
particolare manutenzione

Utensili a mano

Libretto di manutenzione d'uso

Attrezzatura, non necessita
di particolare
manutenzione

Ponteggio metallico fisso

La manutenzione e verifica del ponteggio
metallico & affida a tecnico competente,
le manutenzioni avviene prima della fase
di montaggio e con cadenza periodica, le
stesse sono annotate in apposito registro

Responsabile Magazzino

Scale a mano in ferro

La manutenzione e verifica delle scale a
mano in ferro & affida a tecnico
competente, le manutenzioni avviene
prima della messa in uso e con cadenza
periodica, le verifiche sono annotate in
apposito registro

Responsabile Magazzino

Tavole di armatura

La manutenzione e verifica delle tavole di
armatura € affida a tecnico competente,
le manutenzioni avviene prima della
messa in uso e con cadenza periodica, le
verifiche sono annotate in apposito
registro

Responsabile Magazzino

Puntelli metallici e in legno

La manutenzione e verifica dei puntelli
metallici e in legno & affida a tecnico
competente, le manutenzioni avviene
prima della messa in uso e con cadenza
periodica, le verifiche sono annotate in
apposito registro

Responsabile Magazzino

Funi e catene degli apparecchi
di sollevamento

La manutenzione e verifica delle funi e
delle catene €& affida a tecnico
competente, le manutenzioni avviene
prima della messa in uso e durante l'uso,
le verifiche sono annotate in apposito
registro e/o nel libretto dell'apparecchio di

Addetto all'apparecchio di
sollevamento
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% NUMERI'TELEFONICI UTILI
(da compilare.a cura dell'impresa che si aggiudica l'appalto)

Polizia

113
Carabinieri ¥ 112
Comando dei Vigili Urbani
Pronto Soccorso Ambulanze 118
Guardia Medica :
Vigili del Fuoco VV.FF. 115

ASL territoriale (UQTSSL)

Ospedale

{Ospedale

ISPESL territoriale

Ispettorato del Lavoro

Acquedotto (segnalazione guasti)

Elettricita ENEL (segnalazione guasti)

Gas (segnalazione guasti)

Direttore dei lavori

Responsabile di cantiere

Capo cantiere

Responsabile servizio di prevenzione

Coordinatore per I’esecuzione dei lavori

(FOTOCOPIARE ED APPENDERE NEI PRESSI DEL. TELEFONO DI CANTIERE)
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Come si puo assistere I'infortunato:

e Valutare quanto prima se la situazione necessita di altro aiuto oltre al proprio;

o evitare di diventare una seconda vittima: se attorno all’infortunato c’e
pericolo (di scarica elettrica, esalazioni gassose ecc.) prima d’intervenire,
adottare tutte le misure di prevenzione e protezione necessarie;

e spostare la persona dal luogo dell’incidente solo se necessario o c¢’é pericolo
imminente o continuato, senza comunque sottoporsi agli stessi rischi;

e accertarsi del danno subito: tipo di danno (grave, superficiale ecc.), regione

corporea colpita, probabili conseguenze immediate (svenimento, insufficienza
cardio-respiratoria);

e accertarsi delle cause: causa singola o multipla (caduta, folgorazione e caduta

ecc.), agente fisico o chimico (scheggia, intossicazione ecc.);

o porre nella posizione piu opportuna (di sopravvivenza) linfortunato e
apprestare le prime cure;

e rassicurare l'infortunato e spiegargli che cosa sta succedendo cercando di
instaurare un clima di reciproca fiducia;

. e -conservare stabilitd emotiva per riuscire a superare gli aspetti spiacevoli di

una situazione d’'urgenza e controllare le sensazioni di sconforto o disagio
che possono derivare da essi.

PROCEDURA PER RICHIESTA DI INTERVENTO DI SOCCORSG

(da parte di enti pubblici preposti da concordare preventlvamente con il locale
Comando Provinciale dei VV.F.F.)

.DATI:DA COMUNICARE AI VIGILI DEL FUOCO

Nome dell’impresa del cantiere richiedente

Indirizzo preciso del cantiere richiedente

Telefono del cantiere richiedente (o di un telefono cellulare)
Tipo di incendio piccolo - medio - grande

Presenza di persone in pericolo si - no - dubbio

Locale o zona interessata all’incendio

Materiale che brucia

Nome di chi sta chiamando

Farsi dire il nome di chi risponde

Notare I’ora esatta della chiamata

Predisporre tutto I’occorrente per l'ingresso dei mezzi di soccorso in
cantiere
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GESTIONE EMERGENZE

EMERGENZE .

Si forniscono le procedure comportamentali da seguire in caso di pericolo gyave
ed immediato, consistenti essenzialmente nelle designazioni ed assegnazione dei
compiti da svolgere in caso di emergenza e in controlli preventivi.

Il personale operante nella struttura dovra conoscere le procedure e gli incarichi

a ciascuno assegnau per comportarsi positivamente al verificarsi di una
emergenza.

Compiti e procedure Generali:

1) Il capo cantiere & l'incaricato che dovra dare l'ordine di evacuazione in caso di
pericolo grave ed immediato.

2)il capo cantiere una volta dato il segnale di evacuazione provvederé a
chiamare telefonicamente i soccorsi (i numeri si trovano nella scheda ‘numeri
utili” inserita nel presente piano;

3)gli operai presenti nel cantiere, al segnale di evacuazione, metteranno in
sicurezza le attrezzature e si allontaneranno dal luogo di lavoro verso un
luogo piu sicuro (ingresso cantiere); .

4)il capo cantiere, giornalmente, verifichera che i luoghi di lavoro, le
attrezzature, la segnaletica rimangano corrispondenti alla normativa vigente,
segnalando le anomalie e provvedendo alla 'sostituzione, adeguamento e
posizionamento degli apprestamenti di sicurezza.

Procedure di Primo Soccorso:

Poiché nelle emergenze é essenziale non perdere tempo, € fondamentale
conoscere alcune semplici misure che consentano di agire adeguatamente e con
tempestivita:

1) garantire ’evidenza del numero di chiamata del Pronto Soccorso, VV.F.F,; negh
uffici (scheda “numeri utili”);

2) predisporre indicazioni chiare e complete per permettere ai soccorsi di
raggiungere il luogo dell’incidente (indirizzo, telefono, strada piu breve, punti
di riferimento);

3) cercare di fornire gia al momento del primo contatto con i soccorritori, un’idea
abbastanza chiara di quanto é accaduto, il fattore che ha provocato l'incidente,
quali sono state le misure di primo soccorso e la condlzlone attuale del luogo
e dei feriti;

4)in caso di incidente grave, qualora il trasporto dell'infortunato possa essere
effettuato con auto privata, avvisare il Pronto Soccorso dell’arrivo
informandolo di quanto accaduto e delle condizioni dei feriti;

5)in attesa dei soccorsi tenere sgombra e segnalare adeguatamente una via di
facile accesso; _

6) prepararsi a riferire con esattezza quanto € accaduto, le attuali condizioni dei
feriti;

7) controllare periodicamente le condizioni e la scadenza del materiale e dei
farmaci di primo soccorso.
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Rumore

In merito all'esposizione sul rischio rumore a cui sono sottoposti i lavoratori si rimanda al

documento di valutazione dei rischi presente per I'attivita aziendale in ottemperanza al D.Lgs.

n. 277/91. N ;

In generale:

» la prevenzione si esplica fin dalla fase d’acquisto optando per attrezzature silenziate;

e i macchinari devono essere dotatl di dispositivi tali da ridurre i fivelli di inquinamento
acustico;

e le macchine devono essere dotate di indicazioni sul livelld di emissione sonora nella
postazione di guida queste indicazioni devono essere ben visibili;

e durante il funzionamento, gli schermi e le protezioni delle macchine e delle attrezzature
devono essere mantenuti chiuse;

o per tutte le lavorazioni che ne richiedono I'uso, in quanto il rumore non & abbattibile, si

" "devono prevedere idonei dispositivi di protezione individuali (cuffie, inserti, tappi).

e Tutti i lavoratori sottoposti ad un livello sonoro (Lep,d) superiore agli 85 dB(A) devono

---gottoporsi a visita medica obbligatoria ogni 2 anni; ogni anno se il livello sonoro supera i

90 dB(A).

Livello sonoro apparecchiature

Si riporta di seguito la sintesi della valutazione dei rischi da rumore considerata nei documenti
aziendale di cui al D.Lgs. 277/1991, in particolare:

o rilievi per macchine e attrezzature, Leq (livello equivalente);

‘s “rilievi per gruppi omogenei Lep, d (livello equivalente per 8 ore).

:Rilevamenti dei rischi:da rumore, scheda macchine ed attrezzature Leq dB(A)
(dati ricavati:dal Documentodi valutazione de| rischi da rumore)

Gru 79,4
Pompe sommerse 72,5
Betoniera _ 69
martello demolitore 97
pala meccanica 88
Compressore <100
Trapano 89,8
Flessibile : 86,8
Molazza : 84,3
:Rilevamenti:dei rischi:da rumore, scheda gruppi omogenei lavoratori Lep.d
i{dati: mcavat: dal:doéumento di valutazione dei rischi da rumore) dB(A)
responsabile tecnico di cantiere 85
Gruista ' 84
manovale 86

**= attivita svolte da lavoratori autonomi o subappaltaton non di competenza
dell’appaitatore
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PRODOTTI CHIMICI — EVENTUALI (SOSPETT]) AGENTI CANCEROGENI

Allo stato attuale non & previsto I'utilizzo di particolari sostanze, se non i normali prodotti di

utilizzo edile, tali da attivare situazioni di rischio per la salute di particolare gravita. /

La presente scheda sara aggiornata durante ’esecuzione dei lavori a cura del preposto
(Capo cantiere), i lavoratori saranno opportunamente informati in apposite riunioni sui

rischi dei prodotti chimici adoperati.

Nel caso si rendesse necessario utilizzare prodotti particolari (non previsti nelle schede di

lavorazione del piano), oltre ad approntare tutte le procedure del caso per la sicurezza dei

_L_lém;:atqgi,_yerranno trasmesse le schede di sicurezza del prodotto stesso al CEL in modo di

pbier-valutare le previste allinterno del Cantiere in relazione ad eventuali interferenze con

altri prodotti. utilizzati o procedure lavorative effettuate al contempo da altri appaltatori

" (sovrapposizioni).

"SOSTANZA O PRODOTTO '
ZfImpresa Rischi di Notificare

iPrescrizioni:
‘scheda:di:sicurezza:| principale : interazione con altri | procedura a
s L wa 00 Hatilizzatrice | prodotti o fasi Imprese presenti
il " | operative

GESTIONE DE]I RIFIUTI DEL CANTIERE
Attivita produttive che comportano presenza dei rifiuti.

Lrifiuti:prodotti; sono:da considerare : Si NO .|[Da definire
- ' ' successivamente
Pericolosi

Non pericolosi X

Altro
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SOTTOSCRIZIONE DEL DOCUMENTO:

Il Datore di Lavoro
Geom. Bagnato Luigi

Il RSPP
Geom. Bagnato Cosimo

Il RLS
Sig. Carovini Pietro

Brindisi, i 7’({05( o't

/g,fAJ(/)/

flrma

(‘rrma)

( firmd)



sy

-0

ALLEGATON. 1

VERBALE DI CONSULTAZIONE (DITTA : BAGNATO LUIGI)

lo sottoscritto Sig. Pietro CAROVINI in qualita di Rappresentante dei
Lavoratori per la Sicurezza della ditta BAGNATO,

dichiaro

di aver preso visione e valutato il presente piano operativo di sicurezza per |l
cantiere specifico LAVORI DI MANUTENZIONE STRAORDINARIA E
RISANAMENTO ALLOGGI DI E.R.P. IN BRINDISI - S.ELIA - LOTTI
C/3150 E C/3151 PIAZZA MORANDI E PIAZZA CARENA.

La redazione del presente piano costituisce la valutazione dei rischi ai
sensi dell’art. 4 D.Lgs. 626/94 limitatamente alle fasi lavorative previste nel
cantiere.

Data H/fa}/]ﬂ’*



