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. DATI GENERALI DEL CANTIERE

Descrizione lavori ed ubicazione

Comune Brindisi
Provincia BR
Ubicazione Brindisi e provincia
Lavori di manutenzione ordinaria e straordinaria per somma
Lavori urgenza sul patrimonio edilizio I.A.C.P. di Brindisi e

provincia.

Committente

Ragione sociale | POLYTECNO
Comune Bari
Provincia Bari
Sede Via Rosario Livatino, 12
Telefono 080/5036062 — 3356303519
Fax 080/5036062

Figure e Responsabili

Responsabile dei Lavori

Per. Ind. Massimo MAGGIORE

Direttore dei Lavori

Per. Ind. Massimo MAGGIORE

Capocantiere

Sig. Antonio CAMASSA

Tempi e modalita di attuazione

Data presunta di inizio lavori

15/01/2010

Durata presunta dei lavori (gg)

365

Consulenza:

STUDIO ARGENTIERI S.r.l.— Societa di consulenza Salute e Sicurezza sul Lavoro
Via F. Consiglio n°38, 72100 Brindisi — Tel. 0831/52 3169 . 562801 Fax 0831/524514




Camassa Impianti S.r.1.

Piano Operativo di sicurezza Bd. 201

Rev. : 00

DATI GENERALI DELL’AZIENDA

Anagrafica Azienda

Ragione Sociale

Camassa Impianti S.r.l.

Natura Giuridica

Societa a Responsabilita Limitata

Attivita

Impianti termici di ventilazione e condizionamento,
impianti igienici idrosanitari, impianti gas e solari,
gestione e manutenzione impianti.

Data Inizio Attivita

07/04/2000

Partita IVA

01861120747

Sede Legale

Comune

Brindisi

Provincia

BR

Indirizzo

Via Aprilia, 44

Rappresentante Legale

Rappresentante Legale

CAMASSA ANTONIO

Data di Nomina

13/12/2002

Indirizzo

Via Magente, 7

Citta

Brindisi

CAP

72100

Provincia

BR

Figure e Responsabili

Datore di Lavoro

Sig. Antonio CAMASSA

RSPP

Per. Ind. Vincenzo E. MORRA

Medico Competente

Dott. Pierpaclo PERRONE

RLS

Sig. Gianpaolo GIORGINO

Servizio Primo Soccorso Incendio-Evacuazione

Sig. Salvatore CARLINO

Iscrizioni
Num. Iscrizione REA Ex Registro Ditte
Data Iscrizione REA
Num. Iscrizione Albo Artigiani AlA| 34186
Data Iscrizione AlA| 27/04/2004
Camera Commercio| CCIAA di Brindisi
~ DATI GENERALI DELL’AZIENDA

Cognome Nome Mansione
FRANCO CARMELO OPERAIO
CARLINO SALVATORE OPERAIO
GUARINI GIUSEPPE OPERAIC
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Il presente Piano Operativo di Sicurezza, in seguito denominato POS, & stato sviluppato e redatto in modo
dettagliato ed & stato suddiviso in moduli autonomi, corrispondenti alle categorie di lavoro facenti parte dell'appalto,
al fine di consentire un'immediata lettura e comprensione da parte di tutti gli operatori del Cantiere. Tutte le
informazioni risultano chiare e sintetiche e, per ogni fase di lavoro, € possibile dedurre tutti i rischi, con le relative
valutazioni, le misure di prevenzione ed i relativi dispositivi di protezione individuali e/o collettivi da utilizzare.

Redatto ai sensi DEL d.Lgs. 81/08, il Piano contiene lindividuazione, I'analisi e la valutazione dei rischi e le
conseguenti procedure, gli apprestamenti e le attrezzature atti a garantire, per tutta la durata dei lavori, il rispetto
delle norme per la prevenzione degli infortuni e la tutela della salute dei lavoratori. Il piano & costituito da una

relazione tecnica e prescrizioni correlate alla complessita dell'opera da realizzare ed alle eventuali fasi critiche del
processo di costruzione.

Il datore di lavoro, in relazione alla tipologia del Cantiere, ha valutato, nella scelta delle attrezzature di lavoro e
delle sostanze o dei preparati chimici impiegati, nonché nella sistemazione dei luoghi di lavoro, i rischi per la
sicurezza e per la salute dei lavoratori, ivi compresi quelli riguardanti gruppi di lavoratori esposti a rischi particolari.

All'esito della valutazione, e stato elaborato il presente documento contenente:

= una relazione sulla valutazione dei rischi per la sicurezza e la salute durante il lavoro da eseguire nel Cantiere,
nella quale sono specificati i criteri adottati per la valutazione stessa;

** lindividuazione delle misure di prevenzione e di protezione e dei dispositivi di protezione individuale,
conseguente alla valutazione di cui al precedente punto.

Il documento & custodito presso il Cantiere.

L

Il presente Piano Operativo di Sicurezza (POS), previsto dall' art. 96 del D.Lgs. 81/08, e stato redatto nel
rispetto della normativa vigente e rispetta i contenuti minimi indicati dal D.Lgs. 81/08 ed in particolare dall’
Allegato XV allo stesso Decreto.

_ CONFORMITA'DEL POS
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~ ELENCO DELLA DOCUMENTAZIONE CHE VERRA’ TENUTA IN CANTIERE

1. Documentazione generale

Notifica inizio lavori in galleria o per
interventi in presenza di fibre amianto

Da tenere in cantiere

Cartello di cantiere

Da affiggere all'entrata del cantiere

Copia della notifica preliminare
ricevuta da committente/Resp. Lav.

Da affiggere in cantiere

Concessione/autorizzazione edilizia

Tenere copia in cantiere

Libro presenze giornaliere di cantiere vidimaio INAIL
con la registrazione relativa al personale presente in
cantiere con le ore di lavoro effettuate

Art. 20 e seguenti T.U. D.P.R. 1124/65

2. Sistema di sicurezza aziendale D.Lgs. 81/08

Piano di sicurezza e coordinamento (PSC)

Copia del piano

Piano operativo di sicurezza (POS)

Copia del piano, da redigere per tutti i cantieri

Piano di sicurezza specifico (programmazione delle
demolizioni)

Nel caso di lavori di estese demolizioni (integrabili nel POS
dell’esecutore)

Piano di sicurezza specifico

Nel caso di montaggio di elementi prefabbricati (integrabili
nel POS dell'esecutore)

Piano di lavoro specifico

Nel caso di lavori di rimozione e bonifica amianto, piano
autorizzato da ASL

Registro infortuni

Tenere copia in cantiere

Verbale di avvenuta elezione del RLS

Art. 47 D.Lgs. 81/08

Attestato di formazione del RLS

Art. 37 D.Lgs. 81/08

Nomina del medico Competente e relativi giudizi di
idoneita dei lavoratori

Art. 18 D.Lgs. 81/08

3. Prodotti e sostanze

Scheda dei prodotti e delle sostanze chimiche
pericolose

Richiedere al fornitore e tenere copia in cantiere

4. Macchine e attrezzature di lavoro

Libretti uso ed avvertenze per macchine marcate Ce

Tenere copia in cantiere

Documentazione verifiche periodiche e della
manutenzione effettuate sulle macchine e sulle
attrezzature di lavoro

Come previsto da Allegato VIl ( art. 71, comma 11, D.Lgs.
81/08)

5. Dispositivi di Protezione Individuale

Istruzioni per usc e manutenzione DPI fornite dal
fabbricante

Tenere copia in cantiere

Ricevuta della consegna dei DPI

Tenere copia in cantiere

6. Rischio rumore

Richiesta di deroga per I'eventuale superamento dei
limiti del rumore ambientale causate da lavorazioni edili
(DPCM 01/03/91 e DPCM 14/11/97).

Relazione concernente la programmazione dei lavori e le
durate delle singole attivita, la documentazione tecnica delle
macchine ed attrezzature utilizzate con le dichiarazioni di
conformita

Valutazione dell'Esposizione al Rumore per i lavoratori
esposti, ai sensi del Capo Il del D.Lgs. 81/08

Allegato al POS o singolo elaborato, sottoscritto dalla
Impresa esecutrice

7. Vibrazioni

Valutazione dell’Esposizione alle Vibrazioni per i
lavoratori esposti, ai sensi del Capo |l del D.Lgs. 81/08

Allegato al POS o singolo elaborato, sottoscritto dalla
Impresa esecutrice
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~ DEFINIZIONI RICORRENTI

Come indicato all'art. 89, comma 1, del D.Lgs. 81/08, si intende per:

Cantiere temporaneo o mobile: qualunque luogo in cui si effettuano lavori edili o di ingegneria civile il cui
elenco & riportato nell' Allegato X del D.Lgs. 81/08.

Committente: il soggetto per conto del quale l'intera opera viene realizzata, indipendentemente da eventuali
frazionamenti della sua realizzazione. Nel caso di appalto di opera pubblica, il committente & il soggetto titolare
del potere decisionale e di spesa relativo alla gestione dell'appalto.

Responsabile dei Lavori: soggetto incaricato, dal committente, della progettazione o del controllo
dell'esecuzione dell'opera; tale soggetto coincide con il progettista per la fase di progettazione dell'opera e con il
direttore dei lavori per la fase di esecuzione dell'opera. Nel campo di applicazione del decreto legislativo 12
aprile 2006, n. 163, e successive modificazioni, il responsabile dei lavori & il responsabile unico del
procedimento;

Lavoratore autonomo: persona fisica la cui attivita professionale contribuisce alla realizzazione dell'opera
senza vincolo di subordinazione.

Coordinatore in materia di Sicurezza e di Salute durante la Progettazione dell’opera: soggetto incaricato,
dal committente o dal responsabile dei lavori, dell'esecuzione dei compiti di cui all'articolo 91, nel seguito
indicato Coordinatore per la progettazione.

Coordinatore in materia di Sicurezza e di Salute durante la Realizzazione dell'Opera: soggetto incaricato,
dal committente o dal responsabile dei lavori, dell'esecuzione dei compiti di cui all'articolo 92, che non pud
essere il datore di lavero delle imprese esecutrici o un suo dipendente o il responsabile del servizio di
prevenzione e protezione (RSPP) da Iui designato, nel seguito indicato Coordinatore per I'esecuzione dei
lavori.

Rappresentante dei lavoratori per la sicurezza: Persona, ovvero persone, elette o designate per
rappresentare i lavoratori per quanto concerne gli aspetti della salute e sicurezza durante il lavoro.

Lavoratore autonomo: Persona fisica la cui attivita professionale concorre alla realizzazione dell'opera senza
vincolo di subordinazione.

Uomini-giorno: entita presunta del cantiere rappresentata dalla somma delle giornate lavorative prestate dai
lavoratori, anche autonomi, previste per la realizzazione dell'opera

Piano Operativo di Sicurezza: il documento che il datore di lavoro dell'impresa esecutrice redige, in riferimento
al singolo cantiere interessato, ai sensi dell'articolo 17 comma 1, lettera a) DEL d.Lgs. 81/08, i cui contenuti
sono riportati nell' Allegato XV, nel seguito indicato con POS.

Impresa affidataria: impresa titolare del contratto di appalto con il committente che, nell’esecuzione dell'opera
appaltata, puo avvalersi di imprese subappaltatrici o di lavoratori autonomi .

Idoneitad tecnico-professionale: possesso di capacita organizzative, nonché disponibilita di forza lavoro, di
macchine e di attrezzature, in riferimento alla realizzazione dell’'opera.

Come indicato nell’ Allegato XV del D.Lgs. 81/08, si intende per:

Scelte progettuali ed organizzative: insieme di scelte effettuate in fase di progettazione dal progettista
dell'opera in collaborazione con il coordinatore per la progettazione, al fine di garantire I'eliminazione o la
riduzione al minimo dei rischi di lavoro. Le scelte progettuali sono effettuate nel campo delle tecniche
costruttive, dei materiali da impiegare e delle tecnologie da adottare; le scelte organizzative sono effettuate nel
campo della pianificazione temporale e spaziale dei lavori.

Procedure: le modalita e le sequenze stabilite per eseguire un determinato lavoro od operazione.
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Apprestamenti: le opere provvisionali necessarie ai fini della tutela della salute e della sicurezza dei lavoratori
in cantiere.

Attrezzatura di lavoro: qualsiasi macchina, apparecchio, utensile o impianto destinato ad essere usato durante
il lavoro;

Misure preventive e protettive: gli apprestamenti, le attrezzature, le infrastrutture, i mezzi e servizi di
protezione collettiva, atti a prevenire il manifestarsi di situazioni di pericolo, a proteggere i lavoratori da rischio di
infortunio ed a tutelare la loro salute;
Prescrizioni operative: le indicazioni particolari di carattere temporale, comportamentale, organizzativo,
tecnico e procedurale, da rispettare durante le fasi critiche del processo di costruzione, in relazione alla
complessita dell'opera da realizzare;

Cronoprogramma dei lavori: programma dei lavori in cui sono indicate, in base alla complessita dell'opera, le
lavorazioni, le fasi e le sottofasi di lavoro, la loro sequenza temporale e |a loro durata.

PSC: il piano di sicurezza e di coordinamento di cui all'articolo 100.

PSS: il piano di sicurezza sostitutivo del piano di sicurezza e di coordinamento, di cui all'articolo 131, comma 2,
lettera b) del D.Lgs. 163/2006 e successive modifiche.

POS: il piano operativo di sicurezza di cui all'articolo 89, lettera h, e all'articolo 131, comma 2, lettera c), del
D.Lgs. 163/2006 e successive modifiche.

Costi della sicurezza: i costi indicati all'articolo 100, nonché gli oneri indicati all'articolo 131 del D.Lgs.
163/2006 e successive modifiche.

Si intende, inoltre, per:
Pericolo: proprieta o qualita intrinseca di un determinato fattore avente il potenziale di causare danni;

Rischio: probabilita di raggiungimento del livello potenziale di danno nelle condizioni di impiego o di
esposizione ad un determinato fattore o agente oppure alla loro combinazione;

Il rischio (R) & funzione della magnitudo (M) del danno provocato e della probabilita (P) o frequenza del
verificarsi del danno.

Valutazione dei rischi: Procedimento di valutazione dei rischi per la sicurezza e la salute dei lavoratori
nell'espletamento delle loro mansioni, derivante dalle circostanze del verificarsi di un pericolo sul cantiere di
lavoro.

Agente: L'agente chimico, fisico o biologico presente durante il lavoro e potenzialmente dannoso per la
salute.
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~ CONSIDERAZIONIGENERALI

La Valutazione del Rischio cui é esposto il lavoratore richiede come ultima analisi quella della situazione in cui
gli addetti alle varie posizioni di lavoro vengono a trovarsi.

La Valutazione del Rischio é:

= correlata con le scelte fatte per le attrezzature, per le sostanze, per la sistemazione dei luoghi di lavoro;
+7 finalizzata all'individuazione e all'attuazione di misure e provvedimenti da attuare.

Pertanto la Valutazione dei Rischi €& legata sia al tipo di fase lavorativa in cantiere sia a situazioni determinate
da sistemi quali ambiente di lavoro, strutture ed impianti utilizzati, materiali e prodotti coinvolti nei processi.

' METODOLOGIA E CRITERI ADOTTATI

La metodologia adottata nella Valutazione dei Rischi

© ha tenuto conto del contenuto specifico del D. Lgs.

E |l 81/08.

@
E La valutazione dei rischi ha avuto ad oggetto
T} lindividuazione di tutti i pericoli esistenti negli
ambienti e nei luoghi in cui operano gli addetti al
Magnitudo Cantiere.

2|3 In particolare & stata valutata la Probabilita di ogni
st | rischio  analizzato  (con  gradualita:  improbabile,
Improbabile ; possibile, probabile, molto probabile) e la sua

Magnitudo (con gradualita: lieve, modesta, grave,
gravissima).

Possibile

Probabile

Frequenza

Molto Probabile

Dalla combinazione dei due fattori si & ricavata la Entita del rischio (nel seguito denominato

semplicemente RISCHIO), con gradualita:

BASSO

Gli orientamenti considerati si sono basati sui seguenti aspetti:

+= Studio del Cantiere di lavoro (requisiti degli ambienti di lavoro, vie di accesso, sicurezza delle attrezzature,
microclima, illuminazione, rumore, agenti fisici e nocivi);

= |dentificazione delle attivita eseguite in Cantiere (per valutare i rischi derivanti dalle singole fasi);
+7 Conoscenza delle modalita di esecuzione del lavoro (in modo da controllare il rispetto delle procedure e se

queste comportano altri rischi, ivi compresi i rischi determinati da interferenze tra due o pit lavorazioni
singole);

Consulenza: 10
STUDIO ARGENTIERI S.r.l. — Societa di consulenza Salute e Sicurezza sul Lavoro
Via F. Consiglio n°38, 72100 Brindisi — Tel. 0831/52 3169 . 562801 Fax 0831/524514




o & . s e Ed. :01
Camgssa lrpant Sl Piano Operativo di sicurezza o e

Le osservazioni compiute vengono confrontate con criteri stabiliti al fine di garantire la sicurezza e la Salute in base
a:

«*= norme legali Nazionali ed Internazionali,
+7 norme di buona tecnica;
+" norme ed orientamenti pubblicati.

Principi gerarchici della prevenzione dei rischi:

1. eliminazione dei rischi;

2. sostituire cio che & pericoloso con cid che non € pericoloso o lo &€ meno;

3. combattere i rischi alla fonte;

4. applicare provvedimenti collettivi di protezione piuttosto che individuali;

5. adeguarsi al progresso tecnico ed ai cambiamenti nel campo dell'informazione;

6. cercare di garantire un miglioramento del livello di protezione.

C : 11
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B ORRIGHI e

| DATORE DI LAVORO DELL’ IMPRESA AFFIDATARIA S
(Art. 97 D.Lgs. 81/08)

Il datore di lavoro dell'impresa affidataria, oltre agli obblighi previsti dall'art. 96 e sopra riportati,:

~+ vigilera sulla sicurezza dei lavori affidati e sull’applicazione delle disposizioni e delle prescrizioni del
PSC.

«+7 coordinera gli interventi di cui agli articoli 95 e 96;

+= verifichera la congruenza dei POS delle imprese esecutrici rispetto al proprio, prima della
trasmissione dei suddetti piani operativi di sicurezza al coordinatore per I'esecuzione.

DATORI DI LAVORO, DIRIGENTI E PREPOSTI DELLE IMPRESE ESECUTRICI
(Art. 96 D.Lgs. 81/08)

| datori di lavoro delle imprese affidatarie e delle imprese esecutrici, anche nel caso in cui nel cantiere operi un’
unica impresa, anche familiare o con meno di dieci addetti dovranno:

+7" adottare le misure conformi alle prescrizioni di sicurezza e di salute per la logistica di cantiere e per i
servizi igienico-assistenziali a disposizione dei lavoratori, come indicate nell’ Allegato XlIl del D.Lgs. 81/08;

#*= predisporre I'accesso e la recinzione del cantiere con modalita chiaramente visibili e individuabili;

+ curare la disposizione o I'accatastamento di materiali o attrezzature in modo da evitarne il crollo o il
ribaltamento;

- curare la protezione dei lavoratori contro le influenze atmosferiche che possono compromettere la loro
sicurezza e la loro salute;

- curare le condizioni di rimozione dei materiali pericolosi, previo, se del caso, coordinamento con il
committente o il responsabile dei lavori;

%= curare che lo stoccaggio e I'evacuazione dei detriti e delle macerie avvengano correttamente;

+ redigere il POS.

L'accettazione da parte di ciascun datore di lavoro delle imprese esecutrici del PSC di cui all'articolo 100 e la
redazione del POS costituiscono, limitatamente al singolo cantiere interessato, adempimento alle disposizioni di
cui all'articolo 17 comma 1, lettera a), all'articolo 18, comma 1, lettera z), e all'articolo 26, commi 1, lettera b), e
3.

LAVORATORI AUTONOMI |
(Art. 94 D.Lgs. 81/08)

| lavoratori autonomi che eserciteranno la propria attivita nei cantieri, fermo restando gli obblighi previsto dal
D.Lgs. 81/08, dovranno adeguarsi alle indicazioni fornite dal coordinatore per I'esecuzione dei lavori (se
nominato), ai fini della sicurezza.

[ LAVORATORI |
(Art. 20 D.Lgs. 81/08)

Ogni lavoratore, come indicato nell'art. 20 del D.Lgs. 81/08, deve prendersi cura della propria salute e sicurezza
e di quella delle altre persone presenti sul cantiere, su cui ricadono gli effetti delle sue azioni o omissioni,
conformemente alla sua formazione, alle istruzioni e ai mezzi forniti dal datore di lavoro.

| lavoratori devono in particolare:
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contribuire all'adempimento degli obblighi previsti a tutela della salute e sicurezza sui luoghi di lavoro;

osservare le disposizioni e le istruzioni impartite dal datore di lavoro, dai dirigenti e dai preposti, e dal

responsabile per I'esecuzione dei lavori ai fini della protezione collettiva ed individuale;

utilizzare correttamente le attrezzature di lavoro, le sostanze e i preparati pericolosi, i mezzi di trasporto e,

nonché i dispositivi di sicurezza;

utilizzare in modo appropriato i dispositivi di protezione messi a loro disposizione;

segnalare immediatamente al capocantiere o al responsabile per I'esecuzione dei lavori le deficienze dei

mezzi e dei dispositivi, nonché qualsiasi eventuale condizione di pericolo di cui vengano a conoscenza,

adoperandosi direttamente, in caso di urgenza, nellambito delle proprie competenze e possibilita e fatto

salvo l'obbligo di cui al punto successivo per eliminare o ridurre le situazioni di pericolo grave e

incombente, dandone notizia al rappresentante dei lavoratori per la sicurezza;

non rimuovere o modificare senza autorizzazione i dispositivi di sicurezza o di segnalazione o di controllo;
“non compiere di propria iniziativa operazioni o manovre che non sono di loro competenza ovvero che

possono compromettere la sicurezza propria o di altri lavoratori;

0% A%

bR

+= partecipare ai programmi di formazione e di addestramento organizzati dal datore di lavoro;
= Esporre apposita tessera di riconoscimento, corredata di fotografia, contenente le generalita del lavoratore
e l'indicazione del datore di lavoro.

DIRETTORE TECNICO DI CANTIERE

== Rende edotti i Preposti e gli stessi Lavoratori, nell'ambito delle rispettive attribuzioni e competenze, dei
rischi specifici cui sono esposti e portera a loro conoscenza le norme essenziali in materia di prevenzione;

= Collabora al coordinamento delle Ditte Subappaltatrici operanti in cantiere, al fine di rendere i Piani di
Sicurezza compatibili tra loro e coerenti con il presente Piano;

+* Mette a disposizione dei lavoratori i mezzi di protezione e disporra che i singoli lavoratori osservino le
norme di sicurezza;

=+ Verifica che siano rispettate le disposizioni di legge e le “misure di sicurezza minime non esaustive”
contenute nel presente Piano di Sicurezza;

-~ Predispone affinché gli ambienti, gli impianti, i mezzi tecnici ed i dispositivi di sicurezza siano mantenuti in
buona ed efficiente condizione.

CAPO CANTIERE

+*~ Provvede a verificare l'efficienza dei mezzi di sicurezza necessari per I'esecuzione dell'opera e alla
realizzazione delle idonee opere provvisionali secondo le direttive avute dai superiori;

= Attua il piano di sicurezza predisposto ed illustrare preventivamente tale piano ai sottoposti;

+~ Rende edotti i lavoratori dipendenti dei rischi specifici ai quali sono esposti e portare a loro conoscenza le
norme essenziali di prevenzione,

% Richiede 'osservanza ai singoli lavoratori delle Norme, pretendere che i lavoratori usino i mezzi collettivi ed
individuali di protezione e provvedere alla consegna di detti mezzi personali

~— Presiede alla esecuzione delle opere provvisionali, al montaggio e smontaggio dei ponteggi metallici o di
altra natura, pretendere che i lavoratori usino i mezzi personali di sicurezza ed accertarsi che siano stati
predisposti i sistemi per il loro utilizzo, avvalendosi se necessario della collaborazione di altri preposti;
assieme ad essi dovra vigilare che i lavoratori non rimuovano, per usarlo in altri lavori, materiale utilizzato
nei ponteggi e nelle altre opere provvisionali, e far immediatamente applicare elementi di parapetto e
sbarramenti ove risultino mancanti o manomessi;

+~ Denuncia al Direttore tecnico di Cantiere le situazioni carenti dal punto di vista della prevenzione
adoperandosi, comunque direttamente per eliminare tali carenze nel caso che queste possano
rappresentare una fonte di pericolo immediato
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[~ = =~ MISURE GENERALI DI TUTELA

Come indicato nell’ arficolo 95 del D.Lgs. 81/08, durante I'esecuzione dell'opera, i datori di lavoro delle Imprese
esecutrici dovranno osservare le misure generali di tutela di cui all'articolo 15 dello stesso D.Lgs. 81/08 e
dovranno curare, ciascuno per la parte di competenza, in particolare:

= il mantenimento del cantiere in condizioni ordinate e di soddisfacente salubrita;

+7 la scelta dell'ubicazione di posti di lavoro tenendo conto delle condizioni di accesso a tali posti, definendo
vie o zone di spostamento o di circolazione;

= |e condizioni di movimentazione dei vari materiali;

== la manutenzione, il controllo prima dell'entrata in servizio e il controllo periodico degli impianti e dei
dispositivi al fine di eliminare i difetti che possono pregiudicare la sicurezza e la salute dei lavoratori;

#+ la delimitazione e l'allestimento delle zone di stoccaggio e di deposito dei vari materiali, in particolare
quando si tratta di materie e di sostanze pericolose;

** |'adeguamento, in funzione dell'evoluzione del cantiere, della durata effettiva da attribuire ai vari tipi di
lavoro o fasi di lavoro;

7 |a cooperazione tra datori di lavoro e lavoratori autonomi;

= |le interazioni con le attivita che avvengono sul luogo, all'interno o in prossimita del cantiere.

'~ - DISPOSITIVIDIPROTEZIONE INDIVIDUALE (DPI)

Saranno utilizzati idonei DPI marcati “"CE", al fine di ridurre i rischi di danni diretti alla salute dei lavoratori
derivanti dalle attivita effettuate in cantiere e durante I'uso di macchine e mezzi; in particolare i rischi sono legati

0

le aree di lavoro e transito del cantiere;
I'ambiente di lavoro (atmosfera, luce, temperatura, etc);
le superfici dei materiali utilizzati e/o movimentati;

I'utilizzo dei mezzi di lavoro manuali da cantiere;

I'utilizzo delle macchine e dei mezzi da cantiere;

lo svolgimento delle attivita lavorative;

le lavorazioni effettuate in quota;

I'errata manutenzione delle macchine e dei mezzi;

la mancata protezione (fissa o mobile) dei mezzi e dei macchinari;
'uso di sostanze tossiche e nocive;

I'elettrocuzione ed abrasioni varie.

SEEEEIEREE

Nel processo di analisi, scelta ed acquisto di DPI da utilizzare nel cantiere sara verificata ['adeguatezza alla fasi
lavorative a cui sono destinati, il grado di protezione, le possibili interferenze con le fasi di cantiere e la
coesistenza di rischi simultanei.

| DPI sono personali e quindi saranno adatti alle caratteristiche anatomiche dei lavoratori che li utilizzeranno
Dopo l'acquisto dei dispositivi i lavoratori saranno adeguatamente informati e formati circa la necessita e le
procedure per il corretto uso dei DPI.

Si effettueranno verifiche relative all'uso corretto dei DPI da parte del personale interessato, rilevando eventuali
problemi nell'utilizzazione: non saranno ammesse eccezioni laddove [utilizzo sia stato definito come
manutenzione, riparazione o sostituzione; inoltre, saranno

obbligatorio. & =
predisposti luoghi adeguati per la conservazione ordinata, igienica '- @

e sicura dei DPL. E’ OBBLIGATORIO USARE | MEZZI DI PROTEZIONE
INDIVIDUALE IN DOTAZIONE A CIASCUNO

Sara assicurata l'efficienza e l'igiene dei DPl mediante adeguata

Dovra essere esposta adeguata cartellonistica per evidenziare
I'obbligo di utilizzo dei DPI previsti nelle diverse fasi lavorative.
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| Lavoratori dell'impresa sono dotati di tutti i DPI previsti dal presente piano di sicurezza ed hanno
ricevuto un’ adeguata informazione e formazione ed addestramento secondo quanto previsto dal D.Lgs.
81/08.

1 DPI saranno sostituiti prontamente non appena presentino segno di deterioramento.
Il responsabile di cantiere vigilera sul corretto utilizzo dei DPI da parte dei propri lavoratori

L’impresa appaltatrice terra in cantiere almeno 3 elmetti da fornire ai suoi visitatori, tali elmetti
dovranno essere di colore diverso da quelli utilizzati dal personale dell'impresa.

~ ESPOSIZIONE AL RUMORE

Ai sensi dell'art. 190 del D.Lgs. 81/08, dovra essere valutato il rumore durante
le effettive attivita lavorative , prendendo in considerazione in particolare:
=1l livello, il tipo e la durata dell'esposizione, ivi inclusa ogni esposizione a ))) (((

rumore impulsivo

+| valori limite di esposizione ed i valori di azione di cui all'art. 188 del
D.Lgs. 81/08

7 Tutti gli effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili al rumore

+7 Gli effetti sulla salute e sicurezza dei lavoratori derivanti dalle interazioni tra rumore e sostanze
ototossiche connesse all'attivita svolta e fra rumore e vibrazioni, seguendo attentamente ['orientamento
della letteratura scientifica e sanitaria ed i suggerimenti del medico competente

7| e informazioni sull’emissione di rumore fornite dai costruttori delle attrezzature impiegate, in conformita
alle vigenti disposizioni in materia

+7 | 'esistenza di attrezzature di lavoro alternative progettate per ridurre I'emissione di rumore;

== |l prolungamento del periodo di esposizione al rumore oltre l'orario di lavoro normale, in locali di cui &'
responsabile

~=|Le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria, comprese, per quanto possibile, quelle
reperibili nella letteraturascientifica;

+~a disponibilita’ di dispositivi di protezione dell'udito con adeguate caratteristiche di attenuazione
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L CLASSI DI RISCHIO E RELATIVE MISURE DI PREVENZIONE

Fascia di appartenenza
(Classi di Rischio)

Sintesi delle Misure di prevenzione
(Per dettagli vedere le singole valutazioni)

Classe di Rischio 0
Esposizione = 80
dB(A)

Nessuna azione specifica (*)

Classe di Rischio 1
80 < Esposizione < 85
dB(A)

INFORMAZIONE E FORMAZIONE: formazione ed informazione in relazione ai
rischi provenienti dall’'esposizione al rumore

DPI : messa a disposizione dei lavoratori dei dispositivi di protezione individuale
dell'udito (art. 193 D.Lgs. 81/08, comma 1, lettera a)

VISITE MEDICHE : solo su richiesta del lavoratore o qualore il medico
competente ne confermi I'opportunita (art. 196, comma 2, D.Lgs. 81/08)

Classe di Rischio 2
85 £ Esposizione £ 87
dB(A)

INFORMAZIONE E FORMAZIONE: formazione ed informazione in relazione ai
rischi provenienti dall'esposizione al rumore; adeguata informazione e
formazione sull'uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al
minimo la loro esposizione al rumore

DPI : Scelta di DPI dell'udito che consentano di eliminare il rischio per l'udito
o di ridurlo al minimo, previa consultazione dei lavoratori o dei loro
rappresentanti (Art. 193, comma 1, lettera ¢, del D.Lgs. 81/08). Si esigera che
vengano indossati i dispositivi di protezione individuale dell'udito (art. 193 D.Lgs.
81/08, comma 1, lettera b)

VISITE MEDICHE : Obbligatorie (art. 196, comma 1, D.Lgs. 81/08)
MISURE TECNICHE ORGANIZZATIVE : Vedere distinta

Classe di Rischio 3
Esposizione > 87
dB(A)

INFORMAZIONE E FORMAZIONE: formazione ed informazione in relazione ai
rischi provenienti dall'esposizione al rumore; adeguata informazione e
formazione sull'uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al
minimo la loro esposizione al rumore

DPI : Scelta di dispositivi di protezione individuale dell'udito che consentano di
eliminare il rischio per l'udito o diridurlo al minimo, previa consultazione
dei lavoratori o dei loro rappresentanti (Art. 193, comma 1, lettera c, del
D.Lgs. 81/08)

Imposizione dell'obbligo di indossare DPI dell'udito in grado di abbassare
I'esposizione al di sotto dei valori inferiori di azione salvo richiesta e concessione
di deroga da parte dell'organo di vigilanza competente (art. 187 D.Lgs. 81/08)

Verifica |'efficacia dei DPI e verifica che I'esposizione scenda al di sotto del valore
inferiore di azione

VISITE MEDICHE : Obbligatorie (art. 196, comma 1, D.Lgs. 81/08)
MISURE TECNICHE ORGANIZZATIVE : Vedere distinta

{*) Nel caso in cui il Livello di esposizione sia pari a 80 dB(A) verra effettuata la Formazione ed informazione in relazione
ai rischi provenienti dall’'esposizione al rumore.
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MISURE TECNICHE ORGANIZZATIVE —l

Per le Classi di Rischio 2 e 3, verranno applicate le seguenti misure tecniche ed organizzative volte a ridurre
I'esposizione al rumore, come previsto :

~— Segnalazione, mediante specifica cartellonistica, dei luoghi di lavoro dove i lavoratori possono essere
esposti ad un rumore al di sopra dei valori superiori di azione, nonché. Dette aree saranno inoltre delimitate
e l'accesso alle stesse sara limitato.

= Adozione di altri metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore;

#*Scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor
rumore possibile, inclusa I'eventualita’ di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai
requisiti di cui al titolo 111, il cui obiettivo oeffetto e' di limitare I'esposizione al rumore;

+7 Progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro;

+ Adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali
schermature,involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti;

*~ Adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di
isolamento;

== Opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul
posto di lavoro;

+~ Riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della
durata e dell'intensita’ dell'esposizione e l'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di
riposo.

Nel caso in cui, data la natura dell'attivita’, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messi a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali sara ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e
le loro condizioni di utilizzo

/. MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI

Per i lavoratori addetti alla movimentazione manuale dei carichi, dovranno essere valutate attentamente le
condizioni di movimentazione e, con la metodologia del NIOSH (National Institute for Occupational Safety and
Health), occorrera calcolare sia i pesi limite raccomandati, sia gli indici di sollevamento. In funzione dei valori di
questi ultimi dovranno essere determinare le misure di tutela.

Le valutazioni, effettuate dai datori di lavoro delle Imprese esecutrici, dovranno essere allegate ai
rispettivi POS.

~ INFORMAZIONE E FORMAZIONE DEI LAVORATORIL

| Lavoratori presenti in cantiere sono stati tutti informati e formati sui rischi presenti in cantiere secondo quanto
disposto dal D.Lgs 81/08.

Durante l'esecuzione dei lavori limpresa procedera alla informazione e formazione dei propri lavoratori
mediante:

+" Incontro di presentazione del PSC e del POS (la partecipazione alla riunione sara verbalizzata).

= Incontri periodici di aggiornamento dei lavoratori relativamente alle problematiche della sicurezza presenti
nelle attivita ancora da affrontare e per correggere eventuali situazioni di non conformita. Gli incontri
saranno realizzati durante il proseguo dei lavori con cadenza almeno quindicinale. La partecipazione alla
riunione sara verbalizzata. Il verbale sara allegato al POS

+7 Informazioni verbali durante I'esecuzione delle singole attivita fornite ai lavoratori dal responsabile dej
cantiere
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SOSTANZE E PRODOTTI CHIMICI T

ATTIVITA’ INTERESSATE |

Risultano interessate tutte le attivita lavorative nelle quali vi sia la presenza di prodotti, originati da una reazione
chimica voluta e controllata dall'uomo, potenzialmente pericolosi per 'uomo stesso.

Prima dell’attivita

+ tutte le lavorazioni devono essere precedute da una valutazione tesa ad evitare l'impiego di sostanze
chimiche nocive e a sostituire ¢io che & nocivo con cio che non lo € o lo &€ meno;

7 prima dell'impiego della specifica sostanza occorre consultare I'etichettatura e le istruzioni per l'uso al fine di
applicare le misure di sicurezza piu opportune (il significato dei simboli, le frasi di rischio ed i consigli di
prudenza sono di seguito riportati);

+=la quantita dell'agente chimico da impiegare deve essere ridotta al minimo richiesto dalla lavorazione;

= tutti i lavoratori addetti o comunque presenti devono essere adeguatamente informati e formati sulle
modalitd di deposito e di impiego delle sostanze, sui rischi per la salute connessi, sulle attivita di
prevenzione da porre in essere e sulle procedure anche di pronto soccorso da adottare in caso di
emergenza.

Durante I'attivita

+7 & fatto assoluto divieto di fumare, mangiare o bere sul posto di lavoro;
+7 ¢ indispensabile indossare I'equipaggiamento idoneo (guanti, calzature, maschere per la protezione delle vie
respiratorie, tute etc.) da adottarsi in funzioni degli specifici agenti chimici presenti.

Dopo I'attivita

-+~ tutti gli esposti devono seguire una scrupolosa igiene personale che deve comprendere anche il lavaggio
delle mani, dei guanti, delle calzature e degli altri indumenti indossati;

+=deve essere prestata una particolare attenzione alle modalita di smaltimento degli eventuali residui della
lavorazione (es. contenitori usati).

PRONTO SOCCORSO E MISURE DI EMERGENZA

Al verificarsi di situazioni di allergie, intossicazioni e affezioni riconducibili all'utilizzo di agenti chimici &
necessario condurre l'interessato al pil vicino centro di Pronto Soccorso.

SORVEGLIANZA SANITARIA —I

Sono sottoposti a sorveglianza sanitaria, previo parere del medico competente, tutti i soggetti che utilizzano o
che si possono trovare a contatto con agenti chimici considerati pericolosi in conformita alle indicazioni
contenute nell'etichetta delle sostanze impiegate.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE OBBLIGATORI [

In funzione delle sostanze utilizzate, occorrera indossare uno o pil dei seguenti DPI marcati “CE” (o quelli
indicati in modo specifico dalle procedure di sicurezza di dettaglio):

== guanti

== calzature

== occhiali protettivi
+indumenti protettivi adeguati
" maschere per |la protezione delle vie respiratorie
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RICONOSCIMENTO DELLE SOSTANZE PERICOLOSE NEI PRODOTTI CHIMICI

Le norme, discendenti dalla legge 29 maggio 1974, n. 256 concernente la “classificazione e disciplina
dell’imballaggio e dell’etichettatura delle sostanze e dei preparati pericolosi”, impongono di riportare sulla
confezione di tali sostanze determinati simboli e sigle e consentono, per gli oltre mille prodotti o sostanze per le
quali tali indicazioni sono obbligatorie, di ottenere informazioni estremamente utili.
Analoghe informazioni sono riportate, in forma piu esplicita, nella scheda tossicologica relativa al prodotto
pericoloso che é fornita o pud essere richiesta al fabbricante.

Prodotti non soggetti all'obbligo di etichettatura non sono considerati pericolosi.
Specie le informazioni deducibili dall'etichettatura non sono di immediata comprensione in quanto vengono date
tramite simboli e sigle che si riferiscono ad una ben precisa e codificata “chiave” di lettura.
Al di la del nome della sostanza o del prodotto, che essendo un nome “chimico” dice ben poco all'utilizzatore,
elementi preziosi sono forniti:

+7 dal simbolo
==-dal richiamo a rischi specifici
% dai consigli di prudenza.

| SIMBOLI

Sono stampati in nero su fondo gialio-arancione e sono i seguenti:

Simbolo
.’?F [l &5

Significato

Pericoli e Precauzioni

esplosivo (E): una
bomba che esplode;

Pericolo: Questo simbolo indica prodotti che possono esplodere in
determinate condizioni.
Precauzioni: Evitare urti, attriti, scintille, calore.

comburente (O):
una flamma sopra

Pericolo: Sostanze ossidanti che possono inflammare materiale
combustibile o alimentare incendi gia in atto rendendo pit difficili le
operazioni di spegnimento.

un, Gerehio; Precauzioni: Tenere lontano da materiale combustibile.
Pericolo: Sostanze autoinfiammabili. Prodotti chimici infiammabili all'aria.
Precauzioni: Conservare lontano da qualsiasi fonte di accensione.
Pericolo: Prodotti chimici che a contatte con I'acqua formano rapidamente
faciimente ges i”ﬁa.m”.‘ab”?- . _—
infiammabile (F): Pre_cauzmr_u: Ev]tare il contat.tc.) con umnd_lt_a_q acqua
utia Hemmes: Pericolo: Liquidi con punte di inflammabilita inferiore a 21C.

Precauzioni: Tenere lontano da fiamme libere, sorgenti di calore e scintille.
Pericolo: Sostanze solide che si infiammano facilmente dopo breve contatto
con fonti di accensione.

Precauzioni: Conservare lontano da qualsiasi fonte di accensione

tossico (T): un
teschio su tibie
incrociate;

Pericolo: Sostanze molto pericolose per la salute per inalazione, ingestione
o contatto con la pelle, che possono anche causare morte. Possibilita di
effetti irreversibili da esposizioni occasionali, ripetute o prolungate.
Precauzioni: Evitare il contatto, inclusa l'inalazione di vapori e, in caso di
malessere, consultare il medico.

nocivo (Xn): una
croce di
Sant'Andrea;

Pericolo: Nocivo per inalazione, ingestione o contatto con la pelle. Possibilita
di effetti irreversibili da esposizioni occasionali, ripetute o prolungate.
Precauzioni: Evitare il contatto, inclusa l'inalazione di vapori e, in caso di
malessere, consultare il medico

corrosivo (C): la

Pericolo: Prodotti chimici che per contatto distruggono sia tessuti viventi che

raffigurazione attrezzature.
dell'azione corrosiva Precauzioni: Non respirare i vapori ed evitare il contatto con la pelle, occhi
di un acido; ed indumenti.
irritante (Xi): una Pericolo: Questo simbolo indica sostanze che possonc avere effetto irritante
croce di per pelle, occhi ed apparato respiratorio.
Sant'Andrea; Precauzioni: Non respirare i vapori ed evitare il contatto con pelle,
Pericolo: Liguidi con punto di infiammabilita inferiore a 0T e con punto di
altamente o v S : P .
Sitraraimanie ebollizione/punto di inizio dell'ebollizione non superiore a 5T.
o : . Precauzioni: Conservare lontano da qualsiasi fonte di accensione.
infiammabile (F+): ; . . . .
I TR Pericolo: Sostanze gassose infiammabili a contatto con l'aria a temperatura

ambiente e pressione atmosferica.
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Precauzioni: Evitare la formazione di miscele aria-gas inflammabili e tenere
lontano da fonti di accensione.

altamente tossico o

molto tossico (T+):

un teschio su tibie
incrociate.

Pericolo: Sostanze estremamente pericolose per la salute per inalazicone,
ingestione o contatto con la pelle, che possono anche causare morte.
Possibilita di effetti irreversibili da esposizioni occasionali, ripetute o
prolungate.

Precauzioni: Evitare il contatto, inclusa l'inalazione di vapori e, in caso di
malessere, consultare il medico.

Pericoloso per
I'ambiente (N)

Pericolo: Sostanze nocive per I'ambiente acquatico (organismi acquatici,
acque) e per lI'ambiente terrestre (fauna, flora, atmosfera) o che a lungo
termine hanno effetto dannoso.

Precauzioni: Non disperdere nell'ambiente.
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PACCHETTO DI} 'EDICAZIONE Eb EMERG NZE

PACCHETTODIMEDICAZIONE =~~~

Nel cantiere sara presente almeno un pacchetto di medicazione contenente il seguente materiale :

¥ un tubetto di sapone in polvere;

+7 una bottiglia da gr. 250 di alcool denaturato;

= tre fialette da cc. 2 di alcool iodato all’1%;

¥ due fialette da cc. 2 di ammoniaca;

= un preparato antiustione;

= un rotolo di cerotto adesivo da m. 1 x cm. 2;

*7 due bende di garza idrofiladam. 5xcm. 5edunadam. 5xcm. 7;
+= dieci buste da 5 compresse di garza idrofila sterilizzata da cm. 10 x 10;
= tre pacchetti da gr. 20 di cotone idrofilo;

= tre spille di sicurezza;

+= un paio di forbici;

== istruzioni sul modo di usare i presidi suddetti e di prestare i primi soccorsi in attesa del medico.

Inoltre, dovranno essere presenti, ai sensi del decreto N. 388 del 15 Luglio 2003, i seguenti presidi non elencati
precedentemente (contenuti nello stesso pacchetto di medicazione o in altro pacchetto):

- Guanti sterili monouso (2 paia)

Flacone di soluzione cutanea di iodopovidone al 10% di iodio da 125 ml (1)
Flacone di soluzione fisiologica (sodio cloruro 0,9%) da 250 ml (1)
Compresse di garza sterile 18 x 40 in buste singole (1)

Compresse di garza sterile 10 x 10 in buste singole (3)

Pinzette da medicazione sterili monouso (1)

Confezione di cotone idrofilo (1)

Confezione di cerotti di varie misure pronti all'uso (1)

Rotolo di cerotto alto cm 2,5 (1)

Rotolo di benda orlata alta cm 10 (1)

Un paio di forbici (1)

Un laccio emostatico (1)

Confezione di ghiaccio pronto uso (1)

- Sacchetti monouso per la raccolta di rifiuti sanitari (1)

Istruzioni sul modo di usare i presidi suddetti e di prestare i primi soccorsi in attesa del servizio di
emergenza.

iEEERRRERRREREE
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- PROCEDURE D’EMERGENZA

=

COMPITI E PROCEDURE GENERALI

Nel cantiere saranno sempre presenti gli addetti al pronto soccorso, alla prevenzione incendi ed alla
evacuazione, come indicato nella sezione specifica "Anagrafica Impresa Esecutrice”. In cantiere sara esposta
una tabella ben visibile riportante almeno i seguenti numeri telefonici:

7 Vigili del Fuoco
= Pronto soccorso
+7 Ospedale

== Vigili Urbani
= Carabinieri

= Polizia

In situazione di emergenza (incendio,

infortunio, calamita) il

lavoratore dovra chiamare

|'addetto

all'emergenza che si attivera secondo le indicazioni sotto riportate. Solo in assenza dell'addetto
all'emergenza, il lavoratore potra attivare la procedura sotto elencata

NUMERI UTILI ]
ENTE CITTA N.ro TELEFONICO
POLIZIA BRINDISI 112
CARABINIERI BRINDISI 113
VIGILI DEL FUOCO BRINDISI 115
PRONTO SOCCORSO BRINDISI 118
OSPEDALE “ A.
CERRIND" BRINDISI 0831/537111

CHIAMATA SOCCORSI ESTERNI

In caso d’incendio

*~ Chiamare i vigili del fuoco telefonando al 115.

+= Rispondere con calma alle domande dell'operatore dei vigili del fuoco che richiedera: indirizzo e telefono

dell'azienda, informazioni sull'incendio.
+= Non interrompere la comunicazione finché non lo decide I'operatore.
+ Attendere i soccorsi esterni al di fuori dell’azienda.

In caso d’infortunio o malore

7 Chiamare il SOCCORSO PUBBLICO componendo il numero telefonico 118.
+Rispondere con calma alle domande dell'operatore che richiedera: cognome e nome, indirizzo, n.
telefonico ed eventuale percorso per arrivarci, tipo di incidente: descrizione sintetica della situazione,
numero dei feriti, ecc.
=7 Conclusa la telefonata, lasciare libero il telefono: potrebbe essere necessario richiamarvi.

REGOLE COMPORTAMENTALI

+-Seguire i consigli dell'operatore della Centrale Operativa 118.

7 Osservare bene quanto sta accadendo per poterlo riferire.
== Prestare attenzione ad eventuali fonti di pericolo (rischio di incendio, ecc.).
<"~ Incoraggiare e rassicurare il paziente.

=+ |nviare, se del caso, una persona ad attendere I'ambulanza in un luogo facilmente individuabile.

" Assicurarsi che il percorso per 'accesso della lettiga sia libero da ostacaoli.
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~  AGGIORNAMENTI DEI PIANI DI SICUREZZA

Gli aggiornamenti del POS, a cura dell'lmpresa esecutrice, saranno effettuati in occasione di circostanze che
modifichino sostanzialmente il contenuto del piano ed abbiano carattere generale e non specifico.

In caso di aggiornamento del PSC, il Coordinatore per 'esecuzione potra chiedere alle imprese esecutrici
'aggiornamento del relativo POS. In occasione di revisioni del piano di sicurezza e coordinamento, il
Coordinatore per |'esecuzione prendera le iniziative necessarie per informare i responsabili di tutte le imprese
esecutrici, interessate dalle modifiche, sul contenuto delle modifiche apportate.

 INTERFERENZE TRA LAVORAZIONI

In caso di interferenza tra diverse lavorazioni verranno analizzate le concomitanze, le sovrapposizioni o le
amplificazioni dei rischi dovute a situazioni ambientali di tipo particolare o generale, saranno desunte le
prescrizioni operative per I'eventuale sfasamento spaziale delle lavorazioni interferenti; in ogni caso, per tutte le
interferenze ritenute fonte di rischi aggiuntivi rispetto alle fasi concorrenti, saranno indicate le misure preventive
e protettive atte a ridurre al minimo tali specifici rischi e ne saranno informati i lavoratori addetti.

| lavoratori addetti alle fasi interferenti saranno informati adeguatamente anche mediante le previste
azioni di coordinamento da parte del responsabile in fase di esecuzione, se nhominato.
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Nella seguente tabella sono riportate le lavorazioni oggetto del presente Piano di Sicurezza, che sono state
suddivise in GRUPPI (costituenti i diversi raggruppamenti omogenei) ed in ATTIVITA' DI LAVORO.

GRUPPI/ATTIVITA DESCRIZIONE

CAPITOLO 1 MANUTENZIONE ORDINARIA E STRAORDINARIA
Fase 1 IMPIANTO IGIENICO SANITARIO ED IMPIANTO TERMICO
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" GRUPPI - ATTIVITA’ LAVORATIVE E MACCHINE/ATTREZZATURE UTILIZZATE

Nella seguente tabella sono riportate le macchine/attrezzature utilizzate per le lavorazioni oggetto del presente
Piano di Sicurezza, che sono state suddivise in GRUPPI ed in ATTIVITA' DI LAVORO.

IMPIANTO IGIENICO SANITARIO ED IMPIANTO TERMICO
ATTREZZATURA DETTAGLINOTE

Utensili manuali quali martelli, pinze,
cazzuole, pale, ecc. Devono essere integri,
di buona qualita ed idonei alle lavorazioni
ATTREZZI MANUALI DI USO da effettuare; i manici devono essere
COMUNE correttamente fissati e non devono
presentare incrinature o scheggiature in
grado di produrre ferite.

MARTELLO DEMOLITORE
ELETTRICO

UTENSILI ELETTRICI PORTATILI
SCANALATRICE PER MURI ED
INTONACI

SALDATRICE OSSIACETILENICA
UTENSILI ELETTRICI PORTATILI
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PIANO DI SICUREZZA

PER | CANTIERI TEMPORANEI O MOBILI
(Titolo IV D.Lgs. 81/08)

ATTIVITA’ LAVORATIVE
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Qui di seguito vengono riportate le diverse fasi lavorative oggetto dei lavori appaltati. Per ognuna di esse
sono stati individuati e valutati i rischi con la metodologia indicata nella Sezione 3 e sono state dettagliate le
misure di prevenzione ed indicati i Dispositivi di Protezione Individuale da indossare. Per ogni attivita
lavorativa sono state, inoltre, indicate le eventuali attrezzature, opere provvisionali e sostanze impiegate, per
il cui utilizzo si fara riferimento alle rispettive Sezioni 11,12 ed 13.

Impianti interni di edifici, quali igienico-sanitari, termici,
condizionamento, illuminazione, ecc.

_ ATTIVITA' LAVORATIVA
| FASEA1.4: IMPIANTOIGIENICO SANITARIOED IMPIANTO TERMICO = = ]

] ATTIVITA’ CONTEMPLATA |

La attivita consiste nella realizzazione e riparazioni
di impianti igienico-sanitari per la alimentazione e lo
scarico di apparecchi utilizzatori. In particolare si
prevede:

- Indagini ed individuazione percorsi

- Esecuzione manuale di tracce e/o fori

- Preparazione e posa delle tubazioni degli impianti -
- Posa cassette e tubazioni di scarico i s
- Montaggio dei sanitari

Il lavoro consiste nella realizzazione e riparazione dell'impianto termico di tipo centralizzato o con caldaie
autonome murali a gas, compreso il montaggio della caldaia e degli elementi radianti di diverso tipo. In
particolare:

= Tracciamenti

+7 Esecuzione di tracce e fori

+*= Preparazione e posa delle tubazioni dell' impianto
™ Montaggio caldaia e corpi radianti

" Collaudo impianto

Pulizia e rimozione residui

| ATTREZZATURE UTILIZZATE |

Nello svolgimento dell’attivita lavorativa si prevede I'utilizzo delle seguenti ATTREZZATURE :
+ ATTREZZI MANUALI DI USO COMUNE

~~ MARTELLO DEMOLITORE ELETTRICO o
+~ SALDATRICE OSSIACETILENICA "IN aman om—EE .
+~ SCANALATRICE PER MURI ED INTONACI .
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< UTENSILI ELETTRICI PORTATILI m

SOSTANZE UTILIZZATE

Nello svolgimento dell'attivita lavorativa si prevede I'utilizzo delle seguenti SOSTANZE :

#=POLVERI INERTI
== CEMENTO O MALTA CEMENTIZIA

Nota: Per le attrezzature di lavoro, le sostanze sopra indicate, si fara riferimento alle schede specifiche,
riportanti i relativi rischi, misure di prevenzione e dispositivi di protezione da indossare.

| RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI

La seguente tabella riporta I'elenco dei pericoli individuati nella fase di lavoro, per ognuno dei quali & stato
valutato il relativo rischio in funzione della probabilita e della magnitudo del danno.

Descrizione del Pericolo Probabilita Magnitudo Rischio |
Calore, fiamme, esplosione Possibile Grave MEDIO
Proiezione di schegge Possibile Grave MEDIO
Movimentazione manuale dei carichi Per

movimentazione non sporadica effettuare valutazione Probabile Lieve BASSO
specifica

Inalazione di polveri e fibre Probabile Lieve BASSO
Rumore Vedere Valutazione Specifica
Vibrazioni Vedere Valutazione Specifica

MISURE DI PREVENZIONE ED ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

Oltre alle misure di prevenzione di ordine generale nei confronti dei rischi sopra individuati (riportate nella
relazione introduttiva), i lavoratori addetti dovranno osservare le seguenti misure preventive:

Generale

+=Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti
+=- Attenersi alle misure generali di prevenzicne nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
= Verificare 'uso costante dei DPI| da parte di tutto il personale operante

Inalazione di polveri e fibre

7 Per ridurre la polverosita irrorare con acqua durante I'esecuzione di fracce o fori

Movimentazione manuale dei carichi

- Sara evitato il sollevamento di materiali troppo pesanti da parte di un singolo lavoratore. Per carichi pesanti
e/o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di pill persone al fine di ripartire e diminuire lo
sforzo.

=+ La movimentazione manuale dei carichi deve essere ridotta al minimo e razionalizzata al fine di non
richiedere un eccessivo impegno fisico del personale addetto.

7 Rispettare le istruzioni impartite per una esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione dei
carichi.
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Calore, fiamme, esplosione

+|n caso di utilizzo del cannello ossiacetilenico attenersi scrupolosamente alla scheda di sicurezza relativa
allegata ed evitare interferenze con altre lavorazioni

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE OBBLIGATORI

| lavoratori addetti alla lavorazione dovranno indossare obbligatoriamente i seguenti DPI con marcatura “CE™

+ Guanti rischi meccanici (Conformi UNI EN 388-420)
+7 Elmetto (Conforme UNI EN 397)
= Mascherina antipolvere (Conforme UNI EN 149)
= Cuffia o inserti antirumore (Se necessario da valutazione)
= Scarpe di sicurezza con suola imperforabile (Conformi UNI EN 345-344)
= Qcchiali protettivi (Conformi UNI EN 166)
% Equipaggiamento completo per saldatori (Vedi dettaglio relativo alla scheda della saldatrice)
Guanti Elmetto Mascherina Cuffia o Inserti
Antitaglic In polietilene 0 ABS Facciale filtrante Con attenuaz. adeguata
UNi EN 388.420 UNIEN 397 UNIEN 148 UMN!EN 552-1, 352-2
Protezione contre i rischi Antiurto, elettricamente Par polveri e fumi nocivi a Se necessari da
meccanid isolatofino a 440V hassa tossicita. FFP2 valutazions
Calzature di Sicurezza Occhiali di protezione Equipaggiamento
Livello di protezione S3 Monolente in policarbonato Compilete per saldatori
UNIEN 344 345 LNIEN 166 UNIEN 470-531

Con suola imperforabile e
puntale in acciaio

Sevrapponibili e regolabili || Come da scheda saldature

Conclusioni

Individuati i singoli FATTORI DI RISCHIO presenti nella FASE DI LAVORO analizzata e le EVENTUALI
CONSEGUENZE possibili per la salute dei lavoratori, si pud presumibilmente ritenere che la stessa presenti nel
suo complesso un RISCHIO MEDIO.....Pertanto, al fine del miglioramento nel tempo dei livelli di sicurezza
possibili, dovranno essere seguite le Misure di Prevenzione indicate ed utilizzati i D.P.l. consigliati.
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PIANO DI SICUREZZA

PER | CANTIERI TEMPORANEI O MOBILI
(Titolo IV D.Lgs. 81/08)

ATTREZZATURE
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Qui di seguito viene riportata I'analisi del rischio delle attrezzature utilizzate nelle precedenti attivita lavorative
ed indicate in ogni singola attivita. Anche per le attrezzature sono stati individuati e valutati (con la
metodologia di cui alla Sezione 3) i singoli rischi derivanti dal loro utilizzo e sono state dettagliate le misure di
prevenzione ed indicati i Dispositivi di Protezione Individuale da indossare.

_ _ _ _ _ _ ATTREZZATURE
B . ATTREZZI MANUALIDI USO COMUNE @ S |
| DESCRIZIONE =

Utensili manuali quali martelli,
pinze, cazzuole, pale, ecc.
Devono essere integri, di buona
gualita ed idonei alle lavorazioni 7 ﬁ —
da effettuare; i manici devono ; a-"" 1 ;
essere correttamente fissati e g
non devono presentare N " R
incrinature o scheggiature in
grado di produrre ferite.
[ RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI ]

La seguente tabella riporta I'elenco dei pericoli individuati nell'utilizzo dell'atirezzatura esaminata, per ognuno
dei quali & stato valutato il relativo Rischio in funzione della probabilita e della magnitudo del danno.

Descrizione del Rischio Probabilita Magnitudo Rischio
Elettrocuzione Possibile Grave MEDIO
Proiezione di schegge Possibile Grave MEDIO
Caduta di materiale dall'alto Possibile Grave MEDIO
Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesta BASSO
Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesta BASSO
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesta BASSO

r MISURE DI PREVENZIONE ED ISTRUZIONI PER GLI UTILIZZATORI |

Olire alle misure di prevenzione di ordine generale nei confronti dei rischi sopra individuati (riportate nella
relazione introduttiva), i lavoratori addetti all'utilizzo dovranno osservare le seguenti misure preventive:

Generale

== |'attrezzatura dovra' essere corredata da un libretto d'uso e manutenzione (art. 71, comma 4, D.Lgs. 81/08)

= Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti

7 Selezionare il tipo di utensile adeguato all'impiego ed accertarsi che sia integro in tutte le sue parti

+7 |Impugnare saldamente gli utensili

== | 'attrezzatura deve possedere, in relazione alle necessita della sicurezza del lavoro, i necessari requisiti di
resistenza e di idoneita ed essere mantenuta in buono stato di conservazione e di efficienza

Caduta di materiale dall'alto

= Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per ''mpiego manuale devono essere tenuti in condizioni di equilibrio
stabile (es.: riposti in contenitori o assicurati al corpo dell'addetto).
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Scivolamenti, cadute a livello

+= Utilizzare I'attrezzo in condizioni di stabilita adeguata

Elettrocuzione

7| lavoratori non devono adoperare gli attrezzi manuali di uso comune su parti di impianti elettrici in tensione

Proiezione di schegge

+*~Nelle operazioni di scalpellatura, sbavatura, taglio di chiodi e in genere nei lavori eseguiti mediante utensili

a mano o a motore, che possono dar luogo alla proiezione pericolosa di schegge o di materiali, si devono

predisporre schermi o adottare altre misure atte ad evitare che le materie proiettate abbiano a recare danno

alle persone (punto 1.5, Allegato VI D.Lgs. 81/08)

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE OBBLIGATORI

Durante I'utilizzo dell'attrezzatura, i lavoratori dovranno indossare i seguenti DPI con marcatura “CE"™:

= Guanti rischi meccanici (Conformi UNI EN 388-420)

== Elmetto (Conforme UNI EN 397)
= Scarpe di sicurezza con suola imperforabile (Conformi UNI EN 345-344)
= Occhiali protettivi (Conformi UNI EN 166)

UNIEN 386.420

Guanti Elmetio Calzature di Sicurezza Occhiali di protezione
Antitaglic In polietiene o ABS Livello di protezione 53 IMonolenie in policarbonato
UN!EN 387 UNIEN 344 345 LN EN 166

Coprns

g,

Protezione contro i rischi
meccanid

Antiurto, elettricamente
isolatofino a 440V

Con suola imperforabile e
puntale in acciaio

Sovrapponibili & regolahili
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ATTREZZATURE

- MARTELLO DEMOLITORE ELETTRICO

DESCRIZIONE =

RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI I

La seguente tabella riporta 'elenco dei pericoli individuati nell'utilizzo dell'attrezzatura esaminata, per ognuno
dei quali & stato valutato il relativo Rischio in funzione della probabilita e della magnitudo del danno.

Descrizione del Rischio Probabilita | Magnitudo Rischio |
Elettrocuzione Possibile Grave MEDIO |3
Proiezione di schegge Possibile Grave MEDIO
Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesta MEDIO
Rumore Vedere Valutazione Specifica

Postura Possibile Modesta BASSO
Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesta BASSO
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesta BASSO
Vibrazioni Vedere Valutazione Specifica

MISURE DI PREVENZIONE ED ISTRUZIONI PER GLI UTILIZZATORI

Oltre alle misure di prevenzione di ordine generale nei confronti dei rischi sopra individuati (riportate nella
relazione introduttiva), i lavoratori addetti all'utilizzo dovranno osservare le seguenti misure preventive:

Generale

+7 L'attrezzatura dovra' essere corredata da un libretto d'uso e manutenzione (art. 71, comma 4, D.Lgs. 81/08)

<+ | lavoratori dovranno assicurarsi di utilizzare il martello elettrico a percussione in modo da non arrecare
danni, se non previsti, ad eventuali strutture sottostanti.

= Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti

- Accertarsi che |'attrezzatura sia marcata "CE"

-+~ 'attrezzatura deve possedere, in relazione alle necessita della sicurezza del lavoro, i necessari requisiti di
resistenza e di idoneita ed essere mantenuta in buono stato di conservazione e di efficienza

+7 ' attrezzatura di lavoro deve essere installata, disposta ed usata in maniera tale da ridurre i rischi per i loro
utilizzatori e per le altre persone (punto 1.1 Allegato V D.Lgs. 81/08)

#= Presso la macchina, poiché vengono effettuate operazioni che presentano particolari pericoli, per prodotti o
materie (inflammabili, esplodenti, corrosivi, a temperature dannose, asfissianti, irritanti, tossici o infettanti,
taglienti o pungenti) dovranno essere esposte le disposizioni e le istruzioni concernenti la sicurezza delle
specifiche lavorazioni (punto 1.8.1, Allegato VI D.Lgs. 81/08)

Elettrocuzione

+= | cavi elettrici del martello elettrico dovranno essere integri come pure il loro isolamento.

|| martello elettrico sara' dotato di doppio isolamento riconoscibile dal simbolo del ‘doppio quadrato'.

=== |' attrezzatura di lavoro verra installata in modo da proteggere i lavoratori esposti contro i rischi di un
contatto diretto o indiretto con la corrente elettrica (punto 6.1, Allegato VI D.Lgs. 81/08)
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Rumore

= Per l'uso del martello elettrico dovranno essere osservate le ore di silenzio imposte dai regolamenti locali.
+= Effettuare |a valutazione del rischio rumore ai sensi dell'Art.190 del D.Lgs.81/08 ed adottare le conseguenti
misure di prevenzione in funzione del livello di esposizione calcolato.

Proiezione di schegge

=~ Nelle operazioni di scalpellatura, sbavatura, taglio di chiodi e in genere nei lavori eseguiti mediante utensili
a mano o a motore, che possono dar luogo alla proiezione pericolosa di schegge o di materiali, si devono
predisporre schermi o adottare altre misure atte ad evitare che le materie proiettate abbiano a recare danno
alle persone (punto 1.5, Allegato VI D.Lgs. 81/08)

Vibrazioni

|l martello elettrico dovra' prevedere un'impugnatura idonea a limitare la trasmissione delle vibrazioni al

lavoratore.

Postura

== Nell'uso del martelio elettrico a percussione si raccomanda ai lavoratori di assumere, in relazione al luogo di
svolgimento dell'attivita, la posizione di lavoro pit adeguata possibile.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE OBBLIGATORI

Durante I'utilizzo dell’attrezzatura, i lavoratori dovranno indossare i seguenti DPl con marcatura “CE"™:

== Elmetto (Conforme UNI EN 387)
-~ Mascherina antipolvere (Conforme UNI EN 149)
== Cuffia o inserti antirumore (Se necessaric da valutazione)
-7 Guanti imbottiti contro le vibrazioni (Durante l'utilizzo di attrezzi che producono vibrazioni)
# Scarpe di sicurezza con suola imperforabile (Conformi UNI EN 345-344)
== Qcchiali protettivi (Conformi UNI EN 166)
+ Visiera di protezione (Conforme UNI EN 166)
Elmetto Mascherina Cuffia o Inserti Guanti Antivibrazioni
In polietiiene o ABS Faccialefilirante Con attenuaz. adeguata Imbottiti
UNIEN 387 UNIEN 149 LINIEN 352-1, 352-2 UN!EN 10619-23
o & -- =8

S D
o ¥

3

Antiurto, elettricamente
isolatofino a 440V

Per polven e fumi nociv a
bassa tossicita. FFP2

Se necessan da
valutazions

Utilizzare alloccarrenza

Calzature di Sicurezza

Occhiali di protezione

Visiera protettiva

Livello di protezione S3

Konolente in policarbonato

Antischegoe

UNIEN 544,345

UNIEN 166

UNIEN 166

e

Con suola imperforabile e
puntale in acciain

Sovrapponibili e regolabili

Trasparente e regolabile
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ATTREZZATURE

| DESCRIZIONE |

[~ SALDATRICE OSSIACETILENICA

| RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI l

La seguente tabella riporta I'elenco dei pericoli individuati nell'utilizzo dell'attrezzatura esaminata, per ognuno
dei quali & stato valutato il relativo Rischio in funzione della probabilita e della magnitudo del danno.

Descrizione del Rischio Praobabilita Magnitudo Rischio
Calore, flamme, esplosione Possibile Grave MEDIO
Gas e vapori Possibile Grave MEDIO
[ MISURE DI PREVENZIONE ED ISTRUZIONI PER GLI UTILIZZATORI ]

Oltre alle misure di prevenzione di ordine generale nei confronti dei rischi sopra individuati (riportate nella
relazione introduttiva), i lavoratori addetti all'utilizzo dovranno osservare le seguenti misure preventive:

Generale

- | 'attrezzatura dovra' essere corredata da un libretto d'uso e manutenzione (art. 71, comma 4, D.Lgs. 81/08)

-+~ Verificare l'assenza di gas o materiale inflammabile nell'ambiente o su tubazioni e/o serbatoi sui quali si
effettuano gli interventi con la saldatrice ossiacetilenica

+*In caso di lavorazione in ambienti confinati predisporre un adeguato sistema di aspirazione fumi e/o di
ventilazione durante I'utilizzo della saldatrice ossiacetilenica

7 Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti

7 Accertarsi che I'attrezzatura sia marcata "CE"

¥ | 'attrezzatura deve possedere, in relazione alle necessita della sicurezza del lavoro, i necessari requisiti di
resistenza e di idoneita ed essere mantenuta in buono stato di conservazione e di efficienza

L' attrezzatura di lavoro deve essere installata, disposta ed usata in maniera tale da ridurre i rischi per i loro
utilizzatori e per le altre persone (punto 1.1 Allegato V D.Lgs. 81/08)

= Presso la macchina, poiche vengono effettuate operazioni che presentano particolari pericoli, per prodotti o
materie (inflammabili, esplodenti, corrosivi, a temperature dannose, asfissianti, irritanti, tossici o infettanti,
taglienti o pungenti) dovranno essere esposte le disposizioni e le istruzioni concernenti la sicurezza delle
specifiche lavorazioni (punto 1.8.1, Allegato VI D.Lgs. 81/08)

Calore, fiamme, esplosione

+7 Durante I'uso dell'attrezzatura dovranno essere allontanati gli eventuali materiali che, per la loro natura,
risultino infiammabili, facilmente combustibili o danneggiabili. Quando cid non & possibile detti materiali
dovranno essere opportunamente protetti contro le scintille

+7 || trasporto nell'interno delle aziende e dei locali di lavoro degli apparecchi mobili di saldatura al cannello
deve essere effettuato mediante mezzi atti ad assicurare la stabilitd dei gasogeni e dei recipienti dei gas
compressi o disciolti e ad evitare urti pericolosi (Punto 8.2, Allegato VI D.Lgs. 81/08)

== | recipienti dei gas compressi o sciolti, ad uso di impianti fissi di saldatura, devono essere efficacemente
ancorati, al fine di evitarne la caduta accidentale (punto 8.3, Allegato VI D.Lgs. 81/08)

< Non devono eseguirsi lavorazioni ed operazioni con fiamme libere o con corpi incandescenti a meno di 5
metri di distanza dai generatori 0 gasometri di acetilene (Punto 8.1, Allegato VI, D.Lgs. 81/08)
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DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE OBBLIGATORI

Durante l'utilizzo dell'attrezzatura, i lavoratori dovranno indossare i seguenti DPI con marcatura “CE™

= Scarpe di sicurezza con suola imperforabile (Conformi UNI EN 345-344)

Guanti per saldatori (Conformi UNI EN 388-407-420)

-

+= Grembiule in cuoio (Conforme UNI EN 470-1)
= Cuffia ignifuga (Conformi UNI EN 470-1)
-

Occhiali con ripari laterali dotati di vetri inattinici (Conformi UNI EN 166-169)

Calzature di Sicurezza

Guanti Anticalore

Grembiule in cuoio

Cuffia ignifuga

Livellc di protezione 53

Per saldaton

Per saldaton

In cotone ignifugato

UNIEN 344 345

UNIEN 388,407 420

UNIEN 470-1

=

(R
o

UNIEN 470-1

Con suola imperforabile e
puntale in acciaio

Protezions contro i rischi
terrnid € meccanici

\estiti di protezione per
saldaton

Per saldaton

Occhiali per saldature

Frotezione irradiazioni

UNIEN 166. 168

Con ripari laterali e vetri
inattinid
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ATTREZZATUR

DESCRIZIONE [

' SCANALATRICE PER MURI ED INTONACI

RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI

La seguente tabella riporta I'elenco dei pericoli individuati nell'utilizzo dell'attrezzatura esaminata, per ognuno
dei quali & stato valutato il relativo Rischio in funzione della probabilita e della magnitudo del danno.

Descrizione del Rischio Probabilita | Magnitudo Rischio
Elettrocuzione Possibile Grave MEDIO
Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesta MEDIO
Rumore Vedere Valutazione | Specifica
Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesta BASSO
Vibrazioni Vedere Valutazione | Specifica

MISURE DI PREVENZIONE ED ISTRUZIONI PER GLI UTILIZZATORI |

Oltre alle misure di prevenzione di ordine generale nei confronti dei rischi sopra individuati (riportate nella
relazione introduttiva), i lavoratori addetti all'utilizzo dovranno osservare le seguenti misure preventive:

Generale

% 'attrezzatura dovra' essere corredata da un libretto d'uso e manutenzione (art. 71, comma 4, D.Lgs. 81/08)

=== Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti

== Accertarsi che |'attrezzatura sia marcata "CE"

+- | 'attrezzatura deve possedere, in relazione alle necessita della sicurezza del lavoro, i necessari requisiti di
resistenza e di idoneita ed essere mantenuta in buono stato di conservazione e di efficienza

= ' attrezzatura di lavoro deve essere installata, disposta ed usata in maniera tale da ridurre i rischi per i loro
utilizzatori e per le altre persone (punto 1.1 Allegato V D.Lgs. 81/08)

Punture, tagli ed abrasioni

+=\erificare la presenza del carter di protezione della scanalatrice
-~ Controllare il regolare fissaggio della fresa o dei dischi della scanalatrice

Elettrocuzione

=7 \erificare che |la scanalatrice sia del tipo a doppio isclamento (220V)

+7Verificare |'integrita del cavo e delle spine di alimentazione della scanalatrice

=™ |' attrezzatura di lavoro verra installata in modo da proteggere i lavoratori esposti contro i rischi di un
contatto diretto o indiretto con la corrente elettrica (punto 6.1, Allegato VI D.Lgs. 81/08)

+~ | 'attrezzatura dovra portare l'indicazione della tensione, dell'intensita e del tipo di corrente e delle altre
eventuali caratteristiche costruttive necessarie per l'uso (Punto 9.4, Allegato V, D.Lgs. 81/08)

Rumore
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= Prima dell'uso della scanalatrice segnalare la zona esposta a livello di rumorosita elevato
= Effettuare la valutazione del rischio rumore ai sensi dell'Art.190 del D.Lgs.81/08 ed adottare le conseguenti
misure di prevenzione in funzione del livello di esposizione calcolato.

Proiezione di schegge

<7 Nelle operazioni di scalpellatura, sbavatura, taglio di chiodi e in genere nei lavori eseguiti mediante utensili
a mano o a motore, che possono dar luogo alla proiezione pericolosa di schegge o di materiali, si devono
predisporre schermi o adottare altre misure atte ad evitare che le materie proiettate abbiano a recare danno
alle persone (punto 1.5, Allegato VI D.Lgs. 81/08)

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE OBEBLIGATORI

Durante I'utilizzo dell’attrezzatura, i lavoratori dovranno indossare i seguenti DPI con marcatura “CE":

*= Mascherina antipolvere (Conforme UNI EN 149)

== Cuffia o inserti antirumore (Se necessario da valutazione)

7= Guanti imbottiti contro le vibrazioni (Durante I'utilizzo di attrezzi che producono vibrazioni)
+* Scarpe di sicurezza con suola imperforabile (Conformi UNI EN 345-344)

== Qcchiali protettivi (Conformi UNI EN 166)

Mascherina Cuffia o Inserti Guanti Antivibrazioni Calzature di Sicurezza
Faccialefilirante Con aftenuaz. adequata Imbotiiti Livello di protezione 53
LNIEN 149 UNIEN 352-1. 352-2 UNIEN 10613-85 UNIEN 544 345

o
S,

£

e

9 ¢ ﬂ %
%,, . (, a

Per polver & fumi nociv a Se necessarn da T . ~ Con suola imperforabile &
bassa tossicita, FFP2 valutazione DRz EiteoneE puntale in acciaio
Occhiali di protezione
Monolente in policarbonato
UNIEN 166

Sovrapponibil € regolabili
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T UTENSILIELETTRICIPORTATILI e

DESCRIZIONE J

RISCHI EVIDENZIATI DALL'ANALISI

La seguente tabella riporta I'elenco dei pericoli individuati nell'utilizzo dell'attrezzatura esaminata, per ognuno
dei quali & stato valutato il relativo Rischio in funzione della probabilita e della magnitudo del danno.

Descrizione del Rischio Probabilita | Magnitudo Rischio
Elettrocuzione Possibile Grave MEDIO
Proiezione di schegge Possibile Grave MEDIO
Rumore Vedere Valutazione | Specifica
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesta BASSO
MISURE DI PREVENZIONE ED ISTRUZIONI PER GLI UTILIZZATORI ]

Oltre alle misure di prevenzione di ordine generale nei confronti dei rischi sopra individuati (riportate nella
relazione introduttiva), i lavoratori addetti all'utilizzo dovranno osservare le seguenti misure preventive:

Generale

+= |'attrezzatura dovra' essere corredata da un libretto d'uso e manutenzione (art. 71, comma 4, D.Lgs. 81/08)

- Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti

+ Accertarsi che l'attrezzatura sia marcata "CE"

+*= | 'attrezzatura deve possedere, in relazione alle necessita della sicurezza del lavoro, i necessari requisiti di
resistenza e di idoneita ed essere mantenuta in buono stato di conservazione e di efficienza

%' attrezzatura di lavoro deve essere installata, disposta ed usata in maniera tale da ridurre i rischi per i loro
utilizzatori e per le altre persone (punto 1.1 Allegato V D.Lgs. 81/08)

== E vietato compiere sugli organi in moto dell'attrezzatura qualsiasi operazione di riparazione o
registrazione.Qualora sia necessario eseguire tali operazioni durante il moto, si devono adottare adeguate
cautele a difesa dell'incolumita del lavoratore.Del divieto indicato devono essere resi edotti i lavoratori
mediante avvisi chiaramente visibili (punto 1.6.2, Allegato VI D.Lgs. 81/08)

Elettrocuzione

7 Gli utensili elettrici portatili provvisti di doppio isolamento elettrico non verranno collegati all'impianto di terra

-~ ' attrezzatura di lavoro verra installata in modo da proteggere i lavoratori esposti contro i rischi di un
contatto diretto o indiretto con la corrente elettrica (punto 6.1, Allegato VI D.Lgs. 81/08)

= E' vietato I'uso dell'attrezzo a tensione superiore a 50 V verso terra nei lavori in luoghi bagnati o molto
umidi, e nei lavori a contatto od entro grandi masse metalliche (punto 6.2.2, Allegate VI D.Lgs. 81/08)

¥ | 'attrezzatura dovra portare l'indicazione della tensione, dell'intensita e del tipo di corrente e delle altre
eventuali caratteristiche costruttive necessarie per 'uso (Punto 9.4, Allegato V, D.Lgs. 81/08)

Rumore

<+ Per I'uso degli utensili elettrici portatili dovranno essere osservate le ore di silenzio imposte dai regolamenti
locali.

+ Effettuare la valutazione del rischio rumore ai sensi dell'Art.190 del D.Lgs.81/08 ed adottare le conseguenti
misure di prevenzione in funzione del livello di esposizione calcolato.
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DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE OBBLIGATORI

Durante I'utilizzo dell’'attrezzatura, i lavoratori dovranno indossare i seguenti DPI con marcatura "CE™:

= Guanti rischi meccanici (Conformi UNI EN 388-420)
+ Elmetto (Conforme UNI EN 397)
«% Cuffia o inserti antirumore (Se necessario da valutazione)
< Scarpe di sicurezza con suola imperforabile (Conformi UNI EN 345-344)
= Qcchiali protettivi (Conformi UNI EN 166)
Guanti Elmetto Cuffia o Inserti Calzature di Sicurezza
Antitaglio In polietilens o ABS Con aftenuaz. adeguata Livello di protezione S3
UNIEN 388,420 LUNIEN 397 UNIEN 352-1. 352-2 UNIEN 344345
<% ‘“ > {.‘ " : ( -. '.A.-V
Frotezione contre i rischi Antiurto, eletiricamente Se necessan da Con suola impearforabile &
meccanid isolatofino a 440V valuiazions puntale in acciaio

Occhiali di protezione
IWonoclente in policarhonato
UNIEN 166

Sovrapponibili e regolabili
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SOSTANZE PERICOLOSE

PIANO DI SICUREZZA

PER | CANTIERI TEMPORANE!I O MOBILI

(Titolo IV D.Lgs. 81/08)

s
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VALUTAZIONE RISCHIO SOSTANZE PERICOLOSE .

Qui di seguito viene riportata I'analisi del rischio delle Sostanze pericolose utilizzate nelle diverse attivita
lavorative ed indicate in ogni singola attivita. Anche per le Sostanze sono stati individuati e valutati (con la
metodologia di cui alla Sezione 3) i singoli rischi derivanti dal loro utilizzo, sono state dettagliate le misure di
prevenzione ed indicati i Dispositivi di Protezione Individuale da indossare.

SOSTANZE

] DESCRIZIONE |

l RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI '

La seguente tabella riporta I'elenco dei pericoli individuati per la Sostanza esaminata, per ognuno dei quali &
stato valutato il relativo Rischio in funzione della probabilita e della magnitudo del danno.

Descrizione del Rischio Probabilita | Magnitudo Rischio |
Inalazione di polveri e fibre Probabile Lieve BASSO [
MISURE DI PREVENZIONE ED ISTRUZIONI PER GLI UTILIZZATORI l

Oltre alle misure di prevenzione di ordine generale nei confronti dei rischi sopra individuati (riportate nella
relazione introduttiva), i lavoratori addetti all'utilizzo dovranno osservare le seguenti misure preventive:

Generale

*=-Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti
= Attenersi scrupolosamente alle istruzioni riportate nelle schede di sicurezza dei prodotti impiegati

Inalazione di polveri e fibre

" Per ridurre la polverosita irrorare con acgua i materiali in grado di generare polveri

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE OBBLIGATORI I

Durante 'utilizzo dell'opera provvisionale, i lavoratori dovranno indossare i seguenti DPI con marcatura “CE™

== Guanti rischi meccanici (Conformi UNI EN 388-420)
+= Mascherina antipolvere (Conforme UNI EN 149)
«= QOcchiali protettivi (Conformi UNI EN 166)
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Guanti Mascherina Occhiali di protezione
Antitaglio Faccialeiltrante Monolents in policarbonato
UNIEN 388420 UNIEN 149 LN EN 166
S — .
a

s

1

= ~
e oo E

Proteziona contro i rischi
mececania

Per polven & fumi nociv a
bassa tossicita, FFP2

Sovrapponibili & regolahili
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~ MALTE E CALCESTRUZZI

PERICOLOSITA’

Il cemento impastato con acqua e altri costituenti (sabbia, pietrisco, ecc.) pud causare I'eczema da cemento”
alle mani, cioé una dermatite allergica per contatto. Tale patologia, molto diffusa, ed e dovuta alla presenza di
sali di cromo o cobalto nel cemento.

La sensibilizzazione & dovuta alle caratteristiche individuali e non si verifica generalmente a causa del contatto
con la sola polvere di cemento, ma solo dopo che questa é stata mescolata con acqua

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE ED ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI J

7 Deve essere fatto un uso il pil possibile ampio di mezzi meccanici per la movimentazione di malta e

calcestruzzo.

=7 | lavoratori devono indossare guanti di cotone, o fare uso di “creme barriera” in caso di sensibilizzazione.

Norme di prevenzione sanitaria

= Nei casi di comparsa di dermatite, in specie alle mani, & necessario effettuare visite mediche con eventuali

esami allergologici.

elencate.

PR

Nei casi di riscontro di “eczema da cemento” il medico dovra eseguire la denuncia di malattia professionale
ed eseguire le terapie del caso.
Il soggetto interessato dovra mettere in atto in modo rigoroso le norme di prevenzione tecnica sopra

L’ASL puo prescrivere I'effettuazione di sorveglianza sanitaria con eventuali esami allergologici.

PRIMO INTERVENTO DI PRONTO SOCCORSO

Contatto visoflocchi  Lavarsi con abbondante acqua fredda e rivolgersi al medico

Contatto con la pelle Pulirsi con detergente,lavarsi con abbondante acqua e sapone e rivolgersi al medico

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE OBBLIGATORI (D.P.1.)

| lavoratori che eseguiranno I'attivitd dovranno utilizzare regolari DPI con marcatura “CE", in particolare:

Guanti Occhiali Mascherina Tuta intera
Antitaglio Di protezione Facciale Filtrante NYLPRENE
UNI EN 388,420 UNIEN 166 UNI EN 149 Tipo: UNI EN 340-466
. A
z ;__,! ﬁ.‘_ =

Guanti di protezione contro i
rischi meccanici

In policarbonato antigraffio

Durante le operazioni

Resistente agenti chimici
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Il presente piano é stato redatto nel rispetto della normativa vigente ed in conformita del D. Lgs. 81/08. Sono
state tenute in debita considerazione le misure generali di tutela di cui all'art. 95 del D. Lgs. 81/08.

La valutazione dei rischi & stata condotta dal Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione con la
collaborazione del Medico Competente, per quanto di sua competenza e il coinvolgimento preventivo del
Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza.

Figure
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Qui di seguito vengono riportate le misure di prevenzione generali nei confronti dei rischi specifici prevalenti
individuati nel cantiere oggetto del presente Piano. Oltre alle indicazioni di ordine generale riportate occorrera
attenersi alle istruzioni dettagliate nelle singole attivitd lavorative e nelle schede relative all'utilizzo di
attrezzature, sostanze pericolose ed opere provvisionali.

I MISURE GENERALI DI TUTELA
SADUTA DI MATERIALE DALUALTO e

Situazioni di pericolo : Ogni volta che si transita o lavora in prossimita di ponteggi o
impalcature e al di sotto di carichi sospesi all'interno del raggio d'azione degli apparecchi di
sollevamento.

Occorrera installare idonei parapetti completi, con tavole fermapiede nei pontegai e in tutte le zone con pericolo
di caduta nel vuoto (scale fisse, aperture nei solai, vani ascensore, ecc.)

Le perdite di stabilitad incontrollate dell'equilibrio di masse materiali in posizione ferma o nel corso di maneggio e
trasporto manuale o meccanico ed i conseguenti moti di crollo, scorrimento, caduta inclinata su pendii o
verticale nel vuoto devono, di regola, essere impediti mediante la corretta sistemazione delle masse o
attraverso I'adozione di misure atte a trattenere i corpi in relazione alla loro natura, forma e peso.

Gli effetti dannosi conseguenti alla possibile caduta di masse materiali su persone o cose dovranno essere
eliminati mediante dispositivi rigidi o elastici di arresto aventi robustezza, forme e dimensioni proporzionate alle
caratteristiche dei corpi in caduta.

Elmetto

Quando i dispositivi di trattenuta o di arresto risultino mancanti o insufficienti, dovra
In polietilene o ABS essere impedito I'accesso involontario alle zone di prevedibile caduta, segnalando
Tipo: UNI EN 397 convenientemente la natura del pericolo. Occorrera impedire I'accesso o il transito

B, nelle aree dove il rischio € maggiore segnalando, in maniera evidente, il tipo di
SR rischio tramite cartelli esplicativi.
SaiE 2

_—_— Per tutti i lavori in altezza i lavoratori dovranno assicurare gli attrezzi di uso
comune ad appositi cordini o deporli in appositi contenitori.

h

Antiurto, elettricamente isolato
fino a 440 V e con sottogola

Tutti gli addetti dovranno, comunque, fare uso sempre dell'elmetto di protezione personale, dotato di passagola
per tutti i lavori in quota.
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- URTI, COLPI, IMPATTI E COMPRESSIONI

Situazioni di pericolo :

provvisionali, attrezzature,

Le attivita che richiedono sforzi fisici violenti e/o repentini dovranno essere
eliminate o ridotte al minimo anche attraverso I'impiego di attrezzature idonee alla

mansione. Gli utensili, gli

essere tenuti in buono stato di conservazione ed efficienza e quando non utilizzati
dovranno essere tenuti in condizioni di equilibrio stabile (ad esempio riposti in
contenitori o assicurati al corpo dell'addetto) e non dovranno ingombrare posti di

passaggio o di lavoro. |

essere organizzati in modo da evitare crolli o cedimenti e permettere una sicura e

agevole movimentazione.

Presenza di oggetti sporgenti (ferri di armatura, tavole di legno, elementi di opere
ecc.).

attrezzi e gli apparecchi per l'impiego manuale dovranno

depositi di materiali in cataste, pile e mucchi dovranno

Fare attenzione durante gli spostamenti e riferire al direttore di cantiere eventuali oggetti o materiali o mezzi non

idoneamente segnalati.

Elmetto

In polietilene o ABS

Dovra essere vietato lasciare in opera oggetti sporgenti pericolosi e non segnalati

Tipo: UNI EN 397

o

Occorrera ricoprire tutti i ferri di armatura fuoriuscenti con cappuccetti idonei o altri
sistemi di protezione

E' obbligatorio, comunque, I utilizzo dell' elmetto di protezione personale.

Antiurto, elettricamente isolato
fino a 440 V
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PUNTURE, TAGLI ED ABRASIONI

Situazioni di pericolo : Durante il carico, lo scarico e la movimentazione di materiali ed attrezzature di lavoro.
Ogni volta che si maneggia materiale edile pesante scabroso in superficie (legname, laterizi, sacchi di cemento,
ecc.) e quando si utilizzano attrezzi (martello, cutter, cazzuola, ecc.)

Dovra essere evitato il contatto del corpo dell'operatore con elementi taglienti o pungenti o comunque capaci di
procurare lesioni.

Tutti gli organi lavoratori delle apparecchiature dovranno essere protetti contro i contatti accidentali.

Guanti Calzature Dove non sia possibile eliminare il pericolo o non siano
Edilizia Antitaglio Livello di Protezione S3 sufficienti le protezioni collettive (delimitazione delle
UNI EN 388,420 UNIEN 345,344 aree a rischio), dovranno essere impiegati i DPI idonei

alla mansione (calzature di sicurezza, guanti, grembiuli
di protezioni, schermi, occhiali, ecc.). Effettuare sempre
una presa salda del materiale e delle attrezzature che si
maneggiano

Guanti di protezione contro i Antiforo, sfilamento rapido e . . o
rischi meccanici puntale in acciaio Utilizzare sempre Guanti e Calzature di sicurezza
MISURE GENERALI DI TUTELA
i % SCIVOCAMENTIEICADUTEALIVECLO =0 = e e

Situazioni di pericolo : Presenza di materiali vari, cavi elettrici e scavi aperti durante gli
spostamenti in cantiere. Perdita di equilibrio durante la movimentazione dei carichi, anche
per la irregolarita dei percorsi.

® | percorsi per la movimentazione dei carichi ed il dislocamento dei depositi dovranno
essere scelti in modo da evitare quanto pil possibile le interferenze con zone in cui si
trovano persone.

| percorsi pedonali interni al cantiere dovranno sempre essere mantenuti sgombri da attrezzature, materiali,
macerie o altro capace di ostacolare il cammino degli operatori. Tutti gli addetti dovranno, comunque, indossare
calzature di sicurezza idonee. Per ogni postazione di lavoro occorrera individuare la via di fuga piu vicina.

Calzature Dovra altresi provvedersi per il sicuro accesso ai posti di lavoro in piano, in
Livello di Protezione S3 elevazione e in profondita. Le vie d’accesso al cantiere e quelle corrispondenti ai
UNIEN 345,344 percorsi interni dovranno essere illuminate secondo le necessita diurne e notturne.

Essendo tale rischio sempre presente, occorrera utilizzare, in tutte le attivita di
cantiere, le calzature di sicurezza.

Antiforo, sfilamenlo rapido e
puntale in acciaio
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MISURE GENERALI DI TUTELZ
NMioURE SENZRALI Ul TUTELA

' ELETTROCUZIONE

Situazioni di pericolo : Ogni volta che si lavora con attrezzature
funzionanti ad energia elettrica o si transita in prossimita di
lavoratori che ne fanno uso o si eseguono scavi e/o demolizioni
con possibilita di intercettazione di linee elettriche in tensione.
Lavori nelle vicinanze di linee elettriche aeree.

Prima di iniziare le attivitd dovra essere effettuata una ricognizione dei luoghi di
lavoro, al fine di individuare la eventuale esistenza di linee elettriche aeree o interrate
e stabilire le idonee precauzioni per evitare possibili contatti diretti o indiretti con
elementi in tensione.

| percorsi e la profondita delle linee interrate o in cunicolo in tensione dovranno essere rilevati e segnalati in
superficie quando interessano direttamente la zona di lavoro. Dovranno essere altresi formulate apposite e
dettagliate istruzioni scritte per i preposti e gli addetti ai lavori in prossimita di linee elettriche.

La scelta degli impianti e delle attrezzature elettriche per le attivita edili dovra essere effettuata in funzione dello
specifico ambiente di lavoro, verificandone la conformita alle norme di Legge e di buona tecnica.

L'impianto elettrico di cantiere dovra essere sempre progeftato e dovra essere redatto in forma scritta nei casi
previsti dalla Legge; I'esecuzione, la manutenzione e la riparazione dello stesso dovra essere effettuata da
personale qualificato.

Utilizzare materiale elettrico (cavi, prese) solo dopo attenta verifica di personale esperto (elettricista)

Informarsi sulla corretta esecuzione dell'impianto elettrico e di terra di cantiere

Le condutture devono essere disposte in modo che non vi sia alcuna sollecitazione sulle connessioni dei
conduttori, a meno che esse non siano progettate specificatamente a questo scopo.

Per evitare danni, i cavi non devono passare attraverso luoghi di passaggio per veicoli o pedoni. Quando questo
sia invece necessario, deve essere assicurata una protezione speciale contro i danni meccanici e contro il
contatto con macchinario di cantiere.

Per i cavi flessibili deve essere utilizzato il tipo HO7 RN-F oppure un tipo equivalente.

Verificare sempre, prima dell'utilizzo di attrezzature elettriche, i cavi di alimentazione per /
accertare ' assenza di usure, abrasioni.

Calzature Non manomettere mai il polo di terra
Livello di Protezione S3 Usare spine di sicurezza omologate CEI
UNIEN 345,344 Usare attrezzature con doppio isolamento

Controllare i punti di appoggio delle scale metalliche
Evitare di lavorare in ambienti molto umidi o bagnati o con parti del corpo
umide

Antioro, shiamento rapido & Utilizzare sempre le calzature di sicurezza

puniale in acciaio
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RUMORE

Situazioni di pericolo: Durante l'utilizzo di attrezzature rumorose o durante le lavorazioni

che avvengono nelle vicinanze di attrezzature rumorose.Nell'acquisto di nuove

attrezzature occorrera prestare particolare attenzione alla silenziosita d'uso. Le attrezzature

dovranno essere correttamente mantenute ed utilizzate, in conformité alle indicazioni del
)))O((( fabbricante, al fine di limitarne la rumorosita eccessiva.

Durante il funzionamento, gli schermi e le paratie delle attrezzature dovranno essere
mantenute chiuse e dovranno essere evitati i rumori inutili. Quando il rumore di una
lavorazione o di una attrezzatura non potra essere eliminato o ridotto, si dovranno porre in
essere protezioni collettive guali la delimitazione dell'area interessata e/o la posa in opera di
schermature supplementari della fonte di rumore. Se la rumorosita non & diversamente
abbattibile dovranno essere adottati i dispositivi di protezione individuali conformi a quanto
indicato nel rapporto di valutazione del rumore e prevedere la rotazione degli addetti alle
mansioni rumorose.

L'esposizione quotidiana personale di un lavoratore al rumore dovra essere calcolata in fase preventiva facendo
riferimento ai tempi di esposizione e ai livelli di rumore standard individuati da studi e misurazioni la cui validita
sia riconosciuta dalla commissione prevenzione infortuni. Sul rapporto di valutazione, da allegare al Piano
Operativo di Sicurezza, dovra essere riportata la fonte documentale a cui si & fatto riferimento.

Inserti auricolari Inserti auricolari Cuffia Antirumore
Modellabili Ad archetto In materiale plastico In base alla valutazione
Tipo: UNI EN 352-2 Tipo: UNI EN 352-2 UNI EN 352-1 dell’ esposizione al rumore,
_ f—\ occorrera attenersi alle
{',_ | o misure di tutela di cui al
.( % 2(@ Ol D.Lgs. 81/2008.
In materiale comprimibile In silicone, gomma o materie : .
Modellabili, autoespandenti plastiche morbide Protezians delludig

-~ INALAZIONE DIPOLVERI

Situazioni di pericolo : Inalazione di polveri durante lavorazioni quali demolizioni
totali o parziali, esecuzone di tracce e fori, ecc, lavori di pulizia in genere, o che
avvengono con I'utilizzo di materiali in grana minuta o in polvere oppure fibrosi.

Nelle lavorazioni che prevedono l'impiego di materiali in grana minuta o in polvere
oppure fibrosi e nei lavori che comportano 'emissione di polveri o fibre dei materiali
lavorati, la produzione e/o la diffusione delle stesse deve essere ridotta al minimo
utilizzando tecniche e attrezzature idonee.

Le polveri e le fibre captate e quelle depositatesi, se dannose, devono essere sollecitamente raccolte ed
eliminate con i mezzi e gli accorgimenti richiesti dalla loro natura.

Mascherina Qualora la quantita di polveri o fibre presenti superi i limiti tollerati e comunque
Facciale Filtrante nelle operazioni di raccolta ed allontanamento di quantita importanti delle stesse,
UNI EN 405 devono essere forniti ed utilizzati indumenti di lavoro e DPI idonei alle attivita ed
0 eventualmente, ove richiesto, il personale interessato deve essere sottoposto a
4 £ sorveglianza sanitaria.Durante le demolizioni di murature, tremezzi, intonaci ecc, al
g fine di ridurre sensibilmente la diffusione di polveri occorrera irrorare di acqua le
& = parti da demolire.
Facciale filtrante FFP1 a Utilizzare idonea mascherina antipolvere o maschera a filtri, in funzione delle
doppia protezione polveri o fibre presenti.
Consulenza: 50

STUDIO ARGENTIERI S.r.l. — Societa di consulenza Salute e Sicurezza sul Lavoro
Via F. Consiglio n°38, 72100 Brindisi — Tel. 0831/52 3169 . 562801 Fax 0831/524514




Camassa Impianti S.r.l. Piano Operativo di sicurezza Ed. - 01

MIRILIPE (ENERAILL E’ TUITE| A
MisSURE GENERALI UL 1 UITELA

[ = MOVIMENTAZIONE MANUALEDEICARICHI |

Situazioni di pericolo; Ogni volta che si movimentano manualmente carichi di
qualsiasi natura e forma. Tutte le attivita che comportano operazioni di trasporto o
di sostegno di un carico ad opera di uno o piu lavoratori, comprese le azioni del
sollevare, deporre, spingere, tirare, portare o spostare un carico che, per le loro
caratteristiche o in conseguenza delle condizioni ergonomiche sfavorevoli,
comportano tra l'altro rischi di lesioni dorso lombari (per lesioni dorso lombari si
intendono le lesioni a carico delle strutture osteomiotendinee e nerveovascolari a
livello dorso lombare).

La movimentazione manuale dei carichi deve essere ridotta al minimo e razionalizzata al fine di non richiedere
un eccessivo impegno fisico del personale addetto.

In ogni caso & opportuno ricorrere ad accorgimenti quali la movimentazione ausiliata o la ripartizione del carico.
Il carico da movimentare deve essere facilmente afferrabile e non deve presentare caratteristiche tali da
provocare lesioni al corpo dell’'operatore, anche in funzione della tipologia della lavorazione.

In relazione alle caratteristiche ed entita dei carichi, I'attivita di movimentazione manuale deve essere preceduta
ed accompagnata da una adeguata azione di informazione e formazione, previo accertamento, per attivita non
sporadiche, delle condizioni di salute degli addetti.

| carichi costituiscono un rischio nei casi in cui ricorrano una o pit delle seguenti condizioni:
CARATTERISTICHE DEI CARICHI

*=" froppo pesanti

% ingombranti o difficili da afferrare

== in equilibrio instabile o con il contenuto che rischia di spostarsi

" collocati in posizione tale per cui devono essere tenuti e maneggiati ad una certa distanza dal tronco o con
una torsione o inclinazione del tronco.

SFORZO FISICO RICHIESTO

+ eccessivo

= effettuato soltanto con un movimento di torsione del tronco
+ comportante un movimento brusco del carico

- compiuto con il corpo in posizione instabile.

CARATTERISTICHE DELL'AMBIENTE DI LAVORO

# gpazio libero, in particolare verticale, insufficiente per lo svolgimento dell'attivita

«+ pavimento ineguale, con rischi di inciampo o scivolamento per le scarpe calzate dal lavoratore

7 posto o0 ambiente di lavoro che non consentono al lavoratore la movimentazione manuale di carichi ad una
altezza di sicurezza o in buona posizione

= pavimento o piano di lavoro con dislivelli che implicano la movimentazione del carico a livelli diversi

== pavimento o punto d’appoggio instabili

+=- temperatura, umidita o circolazione dell'aria inadeguate.

ESIGENZE CONNESSE ALL'ATTIVITA

+ sforzi fisici che sollecitano in particolare la colonna vertebrale, troppo frequenti o troppo prolungati
== periodo di riposo fisiologico o di recupero insufficiente

«+= distanze troppo grandi di sollevamento, di abbassamento o di trasporto

< ritmo imposto da un processo che il lavoratore non pud modulare.

FATTORI INDIVIDUALI DI RISCHIO
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inidoneita fisica al compito da svolgere
indumenti calzature o altri effetti personali inadeguati portati dal lavoratore
insufficienza o inadeguatezza delle conoscenze o della formazione.

AVVERTENZE GENERALI

r o

e

]

YA o404

non prelevare o depositare oggetti a terra o sopra l'altezza della testa

il raggio di azione deve essere compreso, preferibilmente, fra I'altezza delle spalle e 'altezza delle nocche
(considerando le braccia tenute lungo i fianchi)

se & inevitabile sollevare il peso da terra, compiere |'azione piegando le ginocchia a busto dritto, tenendo
un piede posizionato piu avanti dell'altro per conservare un maggiore equilibrio

la zona di prelievo e quella di deposito devono essere angolate fra loro al massimo di 90°(in questo modo
si evitano torsioni innaturali del busto); se & necessario compiere un arco maggiore, girare il corpo usando
le gambe

- fare in modo che il piano di prelievo e quello di deposito siano approssimativamente alla stessa altezza

(preferibilmente frai 70 e i 90 cm. da terra)

per il trasposto in piano fare uso di carrelli, considerando che per quelli a 2 ruote il carico massimo é di 100
kg. ca, mentre per quelli a 4 ruote & di 250 kg. ca

soltanto in casi eccezionali & possibile utilizzare i carrelli sulle scale e, in ogni caso, utilizzando carrelli
specificamente progettati

per posizionare un oggetto in alto & consigliabile utilizzare una base stabile (scaletta, sgabello, ecc.) ed
evitare di inarcare la schiena.

PRIMA DELLA MOVIMENTAZIONE

-

le lavorazioni devono essere organizzate al fine di ridurre al minimo la movimentazione manuale dei carichi
anche attraverso I'impiego di idonee attrezzature meccaniche per il trasporto ed il sollevamento.

DURANTE LA MOVIMENTAZIONE

7 per i carichi che non possono essere movimentati meccanicamente occorre utilizzare strumenti per la

movimentazione ausiliata (carriole, carrelli) e ricorrere ad accorgimenti organizzativi quali la riduzione del
peso del carico e dei cicli di sollevamento e la ripartizione del carico tra pil addetti

+= tutti gli addetti devono essere informati e formati in particolar modo su: il peso dei carichi, il centro di gravita
o il lato pili pesante, le modalita di lavoro corrette ed i rischi in caso di inosservanza.
Consulenza: 52

STUDIO ARGENTIERI S.r.l. — Societa di consulenza Salute e Sicurezza sul Lavoro
Via F. Consiglio n°38, 72100 Brindisi — Tel. 0831/52 3169 . 562801 Fax 0831/524514




Camassa Impianti S.r.I.

Piano Operativo di sicurezza

A

m
!

m

 PROIEZIONE DI SCHEGGE

Situazioni di pericolo: Ogni volta che si transita o si lavora nelle vicinanze di macchine o
attrezzature con organi meccanici in movimento, per la sagomatura di materiali (flessibile,

sega circolare, scalpelli,

martelli demolitori, ecc.) o durante le fasi di demolizione

(ristrutturazioni, esecuzione di tracce nei muri, ecc.).

Non manomettere le protezioni degli organi in movimento.

Eseguire periodicamente la manutenzione sulle macchine o attrezzature (ingrassaggio, sostituzione parti
danneggiate, sostituzione dischi consumati, affilatura delle parti taglienti, ecc.).

Occhiali

Visiera

Di protezione

Antischegge

Tipo: UNI EN 166

UNI EN 166

In presenza di tale rischio occorre utilizzare gli occhiali
protettivi o uno schermo di protezione del volto.

In policarbonato antigraffio

Visiera antischegge

MISURE

GAS E VAPORI

re

ALTAMENTE
INFIAMMABILE
ETOSSICO

GASf

Situazioni di pericolo: Nei lavori a freddo o a caldo, eseguiti a mano o con
apparecchi, con materiali, sostanze e prodotti che possono dar luogo, da soli o in
combinazione, a sviluppo di gas, vapori, nebbie, aerosol e simili, dannosi alla
salute.

Devono essere adottati provvedimenti atti ad impedire che la concentrazione di
inquinanti nell’aria superi il valore massimo tollerato indicato nelle norme vigenti.
La diminuzione della concentrazione pud anche essere oftenuta con mezzi di

ventilazione generale o con mezzi di aspirazione localizzata seguita da abbattimento.

In ambienti confinati deve essere effettuato il controllo del tenore di ossigeno, procedendo all'insufflamento di
aria pura secondo le necessita riscontrate o utilizzando i DPI adeguati allagente. Deve, comunque, essere
organizzato il rapido deflusso del personale per i casi di emergenza.

Semimaschera

Filtrante Antigas

UNI EN 405

Antigas e antipolvere

Qualora sia accertata o sia da temere la presenza o la possibilita di produzione di
gas tossici o asfissianti o la irrespirabilita dell’aria ambiente e non sia possibile
assicurare una efficace aerazione ed una completa bonifica, gli addetti ai lavori
devono essere provvisti di idonei respiratori dotati di sufficiente autonomia. Deve
inoltre sempre essere garantito il continuo collegamento con persone all'esterno in
grado di intervenire prontamente nei casi di emergenza.

Utilizzare maschere o semimaschere di protezione adeguate in funzione
dell'agente.
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HEEE T ~ CALORE, FIAMME, ESPLOSIONI

Situazioni di pericolo: Lavori con presenza di fiamme libere o che possono produrre scintille
sia di origine elettrica che elettrostatica. Lavori in ambienti con vapori o polveri combustibili di
sostanze instabili e reattive o con materie esplosive. Presenza, movimentazione e stoccaggio
di bombole di gas.

L'incendio & una combustione che si sviluppa in modo incontrollato nel tempo e nello spazio.
La combustione & una reazione chimica tra un corpo combustibile ed un comburente. | combustibili sono
numerosi: legno, carbone, carta, petrolio, gas combustibile, ecc. Il comburente che interviene in un incendio &
l'aria o, pil precisamente, |'ossigeno presente nell'aria (21% in volume). Il rischio di incendio, quindi, esiste in
tutti i locali. L'esplosione & una combustione a propagazione molto rapida con violenta liberazione di energia.
Pud avvenire solo in presenza di gas, vapori o polveri combustibili di alcune sostanze instabili e fortemente
reattive o di materie esplosive.

Le cause, che possono provocare un incendio, sono:

== flamme libere (ad esempio nelle operazioni di saldatura)

+~ particelle incandescenti provenienti da un gualsiasi fonte

<+ scintille di origine elettrica

= gcintille di origine elettrostatica

=+scintille provocate da un urto o sfregamento

+~ superfici e punti caldi

+~ innalzamento della temperatura dovuto alla compressione di gas
7 reazioni chimiche

+getto conglomerato cementizio (vedi scheda specifica)
7 messa in opera pozzetti
" ripristino e pulizia

PRECAUZIONI:

+ Non effettuare saldature, operazioni di taglio o che possano comungue sviluppare calore o scintille in
presenza di sostanze o polveri inflammabili.

=~ Non utilizzare contenitori che hanno contenuto sostanze infiammabili o tossiche prima di averli riempiti con
acqua e lavati convenientemente.

«= Durante le operazioni di saldatura non utilizzare ossigeno per ventilazione o pulizia.

+"= Attenersi alle istruzioni riportate nella scheda di sicurezza delle sostanze infiammabili utilizzate.

+"= Dovra essere assolutamente vietato fumare nelle aree a rischio di incendio.

In caso di utilizzo di bombole di gas occorrera attenersi alle seguenti misure minime preventive:

Verificare I'esistenza della documentazione di prevenzione incendi prevista.

- Scegliere 'ubicazione delle bombole e loro posizionamento, considerando un possibile rischio d'incendio o
d'esplosione.
Tenere le bombole lontano dai luoghi di lavoro e da eventuali fonti di calore (fiamme, fucine, stufe, calore
solare intenso e prolungato).
Tenere in buono stato di funzionamento le valvole di protezione, i tubi, i cannelli, e gli attacchi, non
sporcare con grasso od olio le parti della testa della bombola.
Tenere ben stretti ai raccordi i tubi flessibili e proteggerli da calpestamenti.
Evitare qualsiasi fuoriuscita di GPL perché essendo pil pesante dell'aria pud depositarsi nei punti pil bassi
(cantine, fosse), creando una miscela esplosiva che si puo innescare anche solo con una scintilla (evitare
pavimentazioni metalliche).

== Verificare 'adeguatezza ed il funzionamento dei sistemi di estinzione presenti (idranti, estintori, ecc.).

A % A%
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SVIBRAZIONIES B e e i ey

Situazioni di pericolo: Ogni qualvolta vengono utilizzate attrezzature che producono vibrazioni al sistema
mano-braccio, quali;

=% Scalpellatori, Scrostatori, Rivettatori
= Martelli Perforatori

¥+ Martelli Demolitori e Picconatori
= Trapani a percussione

= Cesoie

= Levigatrici orbitali e roto-orbitali
+*=Seghe circolari

== Smerigliatrici

+ Motoseghe

+ Decespugliatori

=~ Tagliaerba

Durante I'utilizzo di tali attrezzature, vengono trasmesse vibrazioni al sistema mano-braccio, che comportano un
rischio per la salute e la sicurezza dei lavoratori, in particolare disturbi vascolari, osteoarticolari, neurologici o
muscolari.

Situazioni di pericolo: Ogni qualvolta vengono utilizzate attrezzature che producono vibrazioni al corpo
intero, quali:

+~Ruspe, pale meccaniche, escavatori
= Perforatori

= Carrelli elevatori

= Aufocarri

= Autogru, gru

= Piattaforme vibranti

Durante I'utilizzo di tali attrezzature, vengono trasmesse vibrazioni al corpo intero, che comportano rischi per la
salute e la sicurezza dei lavoratori, in particolare lombalgie e traumi del rachide.

Riduzione del rischi

In linea con i principi generali di riduzione del rischio formulati dal D. Lgs. 81/08, tenendo conto del progresso
tecnico e della disponibilita di misure per controllare il rischio alla fonte, i rischi derivanti dall'esposizione alla

vibrazioni meccaniche devono essere eliminati alla fonte o ridotti al minimo. Tale

Consulenza:

_Guanti principio si applica sempre, indipendentemente se siano superati o meno i livelli di
Imbottiti, Antivibrazioni azione o i valori limite di esposizione individuati dalla normativa. In quest'ultimo
UL EN 1681949 caso sono previste ulteriori misure specifiche miranti a ridurre o escludere
“ I'esposizione a vibrazioni.
i In presenza di tale rischio, é utile I utilizzo di idonei guanti contro le vibrazioni.
Guanti di protezione contro le | |l datore di lavoro della Impresa esecutrice dovra valutare la esposizione tofale dei
vibrazioni lavoratori esposti a tale rischio, come indicato dal D. Lgs. 81/08..
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~ POSTURA _

Situazioni di pericolo: il rischio da posture incongrue & assai diffuso e, seguendo una classificazione basata
sul tipo di rischio posturale si possono individuare contesti lavorativi in cui sono presenti:

= sforzi fisici ed in particolare spostamenti manuali di pesi;

"~ posture fisse prelungate (sedute o erette);

== vibrazioni trasmesse a tutto il corpo;

= movimenti ripetitivi & continui di un particolare segmento corporeo.

E' ovvio che vi sono contesti lavorativi in cui si realizzano contemporaneamente due, anche piu, di queste
condizioni; tuttavia & utile rifarsi a questa classificazione unicamente per semplicita espositiva.

Le mansioni pit esposte al rischio sono quelle del tinteggiatore e dellintonacatore, che si caratterizzano per le
elevate frequenze d'azione, le posture incongrue e lo sforzo applicato, spesso considerevole. Ad un livello di
rischio medio si collocano i ferraioli e i carpentieri, anch'essi impegnati in attivita con frequenze d'azione
notevoli, ma con un minore sforzo applicato e pause decisamente piu prolungate. | muratori, almeno per questo
tipo di rischio, rientrano invece nella fascia con indici di rischio minori, con bassa frequenza d'azione, sforzo
modesto (eccetto il caso della posa elementi) e pause piu frequenti e prolungate.

MISURE DI PREVENZIONE
Modifiche strutturali del posto di lavoro

Nei lavori pesanti andra favorita la meccanizzazione, negli altri i| posto dovra essere progettato
"ergonomicamente” tenuto conto cioe delle dimensioni e delle esigenze e capacita funzionali dell'operatore.

Modifiche dell’organizzazione del lavoro

Nei lavori pesanti, oltre alla meccanizzazione, servono a garantire I'adeguato apporto numerico di persone alle
operazioni piu faticose che dovessero essere svolte comunque manualmente (pensiamo al personale
sanitario!). Negli altri lavori servono a introdurre apposite pause o alternative posturali per evitare il sovraccarico
di singoli distretti corporei.

Training, informazione sanitaria ed educazione alla salute

Sono di fondamentale importanza per la riuscita di qualsiasi intervento preventivo. Sono finalizzati non solo ad
accrescere la consapevolezza dei lavoratori sull'argomento ma anche all'assunzione o modifica da parte di
questi, tanto sul lavoro che nella vita extralavorativa, di posture, atteggiamenti e modalita di comportamento che
mantengano la buona efficienza fisica del loro corpo.
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